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पहला परिच्छेद 


परलोक-विद्या का वैज्ञानिक रूप 


परलाक-विद्या भारत में नई नहीं है, किन्तु इसका वर्त्तमान रूप ऐसा 
अस्पष्ट है, कि शिक्षित समुदाय इसे विज्ञान मानने के तैयार नहीं है । 
इसलिए सबसे पहले हम इसके वैज्ञानिक रूप की चर्चा करेंगे । विज्ञान 
से हमारा अ्रभिप्राय ऐसे ज्ञान से है, जे प्रयोगों से सिद्ध द्वा सके | प्रश्न 
होता है कि क्या परलोक-विज्ञान का हम प्रयोगों से सिद्ध कर सकते हें १ 
उत्तर में हम कहेंगे--हाँ। परलोक-विज्ञान उस विज्ञान का कहते हैं, 
जिसके द्वारा हम परलोक का अ्रस्तित्व स्थापित कर परलाकगत आत्माओं 
से बातचीत कर सकें। इस सम्बन्ध में श्रभी आधुनिक वैजानिकों में 
मतभेद है। कुछ वेज्ञानिक परलाक-विज्ञान का विज्ञान की कोटि में 
स्वीकार नहीं करते । वे जब इसके चमत्कार देखते हैं ते कहते हैं, कि 
ये गूढ़ विद्या ( 0९९७४ हिल९श॥८९ ) के कुछ चमत्कार ( [?॥९॥०0- 
7009 ) हैं, जिन्हें हम विज्ञान नहीं मान सकते। किन्तु यूरोप में कुछ 
ऐसे भी उच्च काटि के वैज्ञानिक हुए हैं, जिन्होंने इस विद्या की खोज में 
अपना बहुमूल्य समय लगाकर इसे वैज्ञानिक्र रूप दिया है। प्रत्येक 
देश के कुछ चुने हुए वैज्ञानिकों ने इस तत्व की खोज की है और अपने 
सुदीर्ध प्रयास और अ्रनुभवों से उन्होंने यह विधोषित किया है, कि परलोक- 
विज्ञान केई काल्पनिक विज्ञान या धोखे-धड़ी की विद्या नहीं है, किन्तु 
यह एक सत्य विज्ञान है जे प्रयोगों से श्रनुभूत हुआ है और द्वा सकता 
है। इस सम्बन्ध में हम यूरोप के तथा भारत के अनेक विद्वानों के मत 


ध्‌ परलोकवाद 


का यथास्थान उल्लेख कर यह वतायेंगे कि इस विद्या ने यूरोप के देशों 
में कितनी प्रगति की हे । 

यूरोप के परलेक-विद्या विशारद--सर्वप्रथम इम उन विद्वानों 
का उल्लेख करेंगे, जिन्होंने इस अज्ञात क्षेत्र में बड़े घैर्यपूवंक अविरत रूप 
से खेजकर इसे वैज्ञानिक रूप दिया हे। ऐसे विद्वान्‌ यूरोप के प्रायः 
सभी देशों में तथा अमेरिका में भी हुए हैं। इंगलेर्ड का ही लीजिए, 
यहाँ अलफ्रड रसेल वालेस, सर विलियम क्रुक्स, स्टेनटन मेसेज ( एम० 
ए०, आक्सफ़ोर्ड ), डाक्टर हडसन, मायर, गनें, सिडविक, सर ओलीवर 
लाज तथा किलने ही हैं । फ्रान्स में डाक्टर पाल गिबीीर, एलन कार्डेक, 
प्रोफ़ेसर चार्ल्स र्चिट, कर्नल डी रोचेस, विक्टोरियन सारडाऊ, थियेा- 
फाइल, गेरियर, विकटर दागे, कामिले .फ्लेमेरियन इत्यादि। इय्ली 
में प्रोफ़िसर शिया, लम्बेजो, डाक्टर बार्थ और डीफिया से । जर्मनी 
की लेपज़िग युनिवर्सिटी के प्रोफ़ेसर वेबर और फ़चनर, बरलिन के डाक्टर 
साइरेक्स आदि । अश्रमेरिका में सुप्रीम कोट के चीफ़ जस्टिस एडमणड, 
मेट्स आदि । रूस में कॉसिलर आफ़ स्टेट मेशिया अ्रसकाफ विशेष 
उल्लेखनीय हे । स्पेन के बाग्सीलोना नगर में परलोक-विद्या का बहुतासा 
साहित्य प्रकाशित हुआ है । इसी प्रकार स्विस, नारे, स्वेडेन, बेलजियम 
में भी कुछ न कुछ विद्वान्‌ हुए हैं, जिन्होंने इस तत्त्व की खोज की है । 
इन सब विद्वानों ने प्रथक्‌.प्रथक्‌ रूप से प्रयोग कर यह घोषित किया है, 
कि परलेक का अस्तित्व है और परलेकगत आत्माओं से बातचीत हो 
सकती हे । उन्होंने अपने ये सब अनुभव या ते पुस्तकों में प्रकाशित 
किये हैं ग्रथवा लेखों द्वारा प्रकट किये हैं । 

भारत में इस विद्या का प्रचार सर्वप्रथम “अम्ृतवाज़ञार पत्रिका! 
के सम्पादक स्वर्गीय वाबू शिशिरकुमार घोष ने क्रिया था। आप हिन्दू 
स्प्रिच्युअल मेगज़ीन भी निकालते थे। इसके बाद इस ओर किसी ने 
ध्यान नहीं दिया । उसके बाद फिर हमें अपनी पत्नी स्वर्गीया 'सुभद्रा' के 
वियेग से इस विद्या के जानने की इच्छा हुई और गत १६२३ से दम 
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इसका निरन्तर रूप से प्रचार और प्रयेग कर रहे हैं । हमारे इस कार्य्य 
में परिडत केदारनाथ शर्मा, इन्दौर के श्री जी० बी० साठे, वकील, नासिक 
के श्री क्नीरसागर इज्जीनियर, श्री० के० एस० डोरा स्वामी, स्वर्गीय सी० वाई० 
चिन्तामणि, 'आज' के सम्पादक श्री बाबूयव पराड़कर, कटनी की रानी 
साहिवा श्रीमती गायत्रीदेवी, श्रीमती रामेश्वरी सिन्हा, श्री इन्द्रनारायण जी 
मेहरोत्रा, परिडत द्वारकाप्रसाद जी चतुर्वेदी, मद्रास के राव बहादुर तृसिंहम्‌ 
पन्‍्तलू ( भूतपूर्व कलेक्टर ), बज्ञलौर के श्री हनुमन्तराव ( रिटायर्ड डिपुटी 
कमिश्नर ), कराची के श्री एम० पी० मथुरानी, एल० सी० ई०, श्री गुरु 
दास सजमानी, लाहोर के श्री लक्ष्मीचन्द वाशिष्ठ मजिस्ट्रोट, पटना के 
श्री रामचन्द्र परिडत मैनेजिज्ञ डायरेक्टर विह्दर बैड, श्री डी० पी० शर्मा 
आई० सी० एस«, कलकत्ते के श्री जे० ए० राय इत्यादि सजनों ने हमें 
सहयेग प्रदान किया है । 

इन विद्वानों ने परलोक विज्ञान में स्वयं अ्रनुभव किये हैं और इस 
सम्बन्ध में अपने अ्रनुभव लेखों, व्यक्तिगत पत्रों तथा पुस्तकों में प्रकाशित 
किये हैं। इन लोगों के और प्रयोगों से परलोक का अ्रस्तित्व तो प्रकट 
दे जाता है, किन्तु परलोक के सम्बन्ध में जनसाधारण में बहुत अधिक 
ग़लत-समभी है। इसलिए जब तक परलोक-विज्ञान का मूल तत्त्व प्रकट 
नहीं किया जायेगा तब तक इसका वास्तविक रूप समझ में नहींओआ 
सक्ेगा। परलोक के ये तत््व किसी धर्मग्रन्य, अ्रन्धविश्वास, दन्त- 
कथा तथा हृदय की प्रेरणा से स्वीकार नहीं किये गये हैं । यद्यपि परलोक 
का आधार प्रायः धर्मो के ग्रन्थों में कुछ न कुछ अ्रवश्य मिलता है, किन्तु 
आधुनिक परलोक-विज्ञान अनुभव और प्रयाोगों के आधार पर स्थापित 
हुआ दे । जिन विद्वानों ने इन तत्वों की खोज की है, वे स्वयं पहले 
परलोक-विद्या पर विश्वास नहीं करते थे। वे आत्मा के भी नहों मानते 
थे और यह समभते थे, कि मरने के बाद प्राणी का कोई भी भाग स्थित 
नहीं रहता। प्राचीन काल में हमारे देश में जिस प्रकार चार्वाक जैसे 
जड़वादी अपने मत का प्रतिपादन करते थे और कहते थे :-- 


पर परलोकवाद 


यावत्‌ जीवेत्‌ सुखं जीवेत्‌ ऋणं ऋत्वा घुतं पिबेत्‌ ॥ 
भस्मीभूतस्य देहस्य पुनरागमन कुतः ॥ 


उसी प्रकार आधुनिक जड़वादी वेशञानिक भी नास्तिक थे। उनके 
मन की कल्पना पाश्चात्य परलोक-विजशञान के आचार्य सर आर्थर कोनन 
डायल के कथन से हा सकेगी। उन्होंने अपनी पुस्तक '९९ए७ 
ए२९८०८४॥४४०॥ में लिखा है--“किसी समय मैं इस परलोक-विज्ञान को 
सबसे अधिक मूर्खता-पूर्ण समझता था। मुझे आश्चर्य द्वाता था, कि 
कोई भी समभदार ग्रादमी इस बात पर कैसे विश्वास कर लेता है कि 
मृत व्यक्ति से भी बातचीत द्वो सकती है ।? सर कोनन डायल डाक्टरी 
के एम० डी० तथा क़ानून के एल-एल० डी० थे। साथ ही बढ़े सिद्ध- 
हस्त लेखक थे। परलोक-विद्या के तत्त्व से विरोध होने पर भी वे चुप 
होकर नहीं बैठे । उनकी आत्मा इस तत्त्व की खोज में निरन्तर रूप से 
लगी रही। यही कारण है कि वे परलोक-तत््व की अ्रसलियत तक 
पहुँच गये और उनके विचारों में परिवर्तन न हुआ । इसके बाद वे 
अपनी उसी पुस्तक में लिखते हैं--“परलोक-विद्या के तत्त्व पर मैंने 
जितना अ्रधिक विचार किया है, उतना अन्य किसी विपय पर नहीं। 
इतने श्रनुशीलन के बाद मैं कद सकता हूँ कि परलोक-विज्ञान अब वाद- 
विवाद का विषय नहीं, किन्तु अब यह इतना अधिक मूल्यवान्‌ प्रमाणित 
हो गया दे कि इसके सामने भौतिक वैज्ञानिक खाजें का मूल्य बहुत 
कम रद्द जाता है ।” सर कोनन डाइल इस विज्ञान में इतने अधिक 
अनुरक्त हुए कि उन्होंने अपना शेप जीवन इसी परलोक-विज्ञान की 
खोज में व्यतीत किया | 


इसी भाँति इंगलेंड के एक दूसरे विद्वान्‌ आलफ्रेड वालेस हैं । 
आप भी पहले जड़वादी थे। डाविन के विकासवाद के अनुयायी थे | 
इसके बाद वे कहते हैं ---''मैंने जब परलोक-तत््व का अनुसन्धान करना 
आरम्भ किया तब मैं बिलकुल जड़वादी था, किन्तु अन्त में मुझे प्रत्यक्ष 
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प्रमाणों के सामने अपना मस्तक भ्कुका देना पड़ा और अ्रब मैं परलोक- 
तत्व को मानने लगा हूँ।” 

आपकी भाँति विलायत के प्रसिद्ध वैज्ञानिक सर ओलीवर लाज ने 
भी परलोक-तत्त्व की खोज बड़े थैय॑-पूर्वंक की और इस सम्बन्ध की कोई 
बीस पुस्तके लिखीं। आपकी सबसे अधिक प्रसिद्ध पुस्तक 'रेमंड' है। 
इसमें आपने अपने पुत्र 'रेमए्ड' के उन सन्देशों को लिखा है जा 
आपने उससे परलोक से प्राप्त किये हैं । रेमएड नामक आपका पुत्र गत 
महायुद्ध में मारा गया। उसी से आपने बातचीत करने के प्रयोग 
किये और अन्त में आप इस विद्या में सफल हुए। परलोक-तत्त् 
के विषय में आपने लिखा है कि “मैं बड़े बलपूर्वक कह सकता हूँ कि 
मृत्यु के बाद मनुष्य का जीवन सूक्ष्म शरीर में रहता है और हम 
उससे बातचीत कर सकते हैं।” सर ओलिवर लाज जिस भाँति 
विज्ञान के आचार्य माने जाते थे, उसी भाँति वे परलोक-विद्या के भी 
आचार्य माने जाते हैं । 

एक दूसरे विद्वान्‌ सर विलियम बेंरेट लिखते हैं--“मैं गत ५० वर्षों 
तक परलोक-विद्या की खोज में लगा रह्या और अब मैं इस विद्या का 
पूर्ण विश्वासी बन गया हूँ । मेरा यह पूर्ण निश्चय है, कि परलोक एक 
दूसरा संसार है और उसमें रइनेवाली आत्माओं से हम साधनानुसार 
बातचीत कर सकते हैं ।?” 

हमें यह बढ़े दुःख से लिखना पड़ता हे. कि परलोक-विद्या के तत्त्व 
का सिद्ध करने के लिए हमें विदेशी विद्वानों के मत का उल्लेख करना पढ़ 
रहा है। यह इसी लिए कि हमारे देश के वैज्ञानिकों का इस ओर 
बिल्कुल ध्यान नहीं है। वे इसे उपेक्षा की दृष्टि से देखते हैं। हमने 
समय-समय पर अपने देश के वैज्ञानिकों से अनुरोध भी किया है। 
किन्तु अ्रभी तक किसी प्रसिद्ध वैज्ञानिक ने कोई उल्लेखनीय कार्य्य नहीं 
किया। सन्‌ १६२५ में जब हम पहले पहल श्रन्तर्राषट्रीय परलोक-विद्या- 
परिषद्‌ में सम्मिलित होने के लिए विलायत जा रे थे तो दैवयेग से 
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उसी जह्वज़ पर भारत के प्रसिद्ध वैज्ञानिक श्री सी० वी० रमण भी ये । 
हमने उनसे परलोक-विद्य सम्बन्धी बातचीत की। उन्होंने हमारी बातों 
के बढ़े ध्यानपृवंक सुना और प्रयोग देखने की इच्छा प्रकट की । हमने 
जद्ज़ में ही उन्हें कुछ प्रयोग करके दिखाये। उन्हें देखकर वे बड़े 
चकित हुए। हमें आशा थी, कि वे इस प्रयोग के बाद परलोक-विद्या के 
और भी प्रयोग करेंगे, किन्तु हमें बढ़े दुःख से कहना पढ़ता है कि हमें 
उनसे सर्वथा निराश होना पढ़ा । एक बार सन्‌ १६३३ में देहगदून में 
हमारी उनसे फिर भेंट द्वे गई । हमने उनसे बड़ी उत्कश्ठा से पूछा-- 
“आपने परलोक-विद्या के सम्बन्ध में क्या कोई श्रनुभव किये हैं?” 
उन्होंने कहा--“मुझे इस विद्या में कोई अनुराग नहीं है।” यह है हमारे 
देश के वैज्ञानिकों का भाव । 

एक ओर देश के वैज्ञानिकों का यह भाव है, दूसरी ओर धार्मिक 
विद्वानों को लीजए | वे भी इसका विरोध करते हैं। यद्यपि परलोक- 
तत्त्व धर्म के अज्ञों को पुष्ट करता है, फिर भी वे इसका तिरस्कार ही 
करते हैं। काशी में एक बार हम म्रत व्यक्तियों को आह्ान करने के 
प्रयाग कर रहे थे। प्रयेग में एक संस्क्ृतज्ञ विद्वान भी थे। उनकी बुलाई 
हुई जब एक श्रात्मा आई ते पण्डित जी कहने लगे--“यह कैसे सम्भव 
है! मेरे चाचा की मृत्यु काशी में हुई है और काशीखण्ड के 
माहात्म्य के अनुसार उनका मोक्ष है| जाना चाहिए | वे अब कैसे आर सकते 
हैं !” इसी भाँति एक बार हम काशी की सनातनधर्म-सभा में भाषण 
करना चाहते थे, किन्तु वहाँ के अधिकारियों ने यह कहकर हमारा भाषण 
नहीं होने दिया कि--“यह भूत-विद्या है--हम इस पर विश्वास नहीं 
करते ।?” यद धार्मिक विद्वानों की भावना है। अब राजनीतिक नेताओं 
की भी बात सुन लीजिए । वे भी इसका बिना समझे विरोध करना 
अपना जन्मसिद्ध अधिकार समभते हैं । स्वयं गांधीजी ने अपने पत्र यज्ञ 
इण्डिया में एक बार लिखा था--''मेंरे पास कुछ ऐसे पत्र आये 
हैं, जिनमें मुझसे परलोक-विद्या की सत्यता के सम्बन्ध में पूछा 
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जाता है। मुझे इस विद्या का कुछ ज्ञान नहीं है, किन्तु यह वाउ्छ- 
नीय नहीं है |”? 

इन सब उपेक्षाओं और विरोधों के होते हुए भी हमें कुछ ऐसे व्यक्ति 
मिले हैं, जिन्होंने परलोक विद्या के प्रयेग देखकर इस पर विश्वास किया और 
इसके निरन्तर प्रयाग करते रहते हैं। कुछ लोगों ने तो अपने श्रनुभव 
भी पुस्तकाकार में प्रकट किये हैं। ऐसे व्यक्तियों में से कुछ के नाम ये 
हैं, कटनी की रानी साद्ििवा श्रीमती गायत्री देवी ने 'सल्येन्द्र-सन्देश? 
नामक एक बड़ा ग्रन्थ हिन्दी भाषा में लिखा है। इस पुस्तक में आपके 
भाई 'सत्येन्द्र! द्वारा लिखे हुए सन्देश हैं। श्रापके भाई सल्येन्द्र की रुत्यु 
अल्पावस्था में ही हा गई थी। इससे आप श्रपनी माता तथा बहनों 
सहित बहुत दुःखी थीं। बाद हमारे तथा श्रन्य परलोक-विद्या-विशारदों 
के सहयेग से उन्हें अपने स्वर्गस्थ भाई से सन्देश प्राप्त हुए। इन्हें 
आपने बढ़े सुन्दर रूर से लिखा है। इसके बाद हमारी लिखी हिन्दी 
पुस्तक 'सुभद्रा' है। हमारी इस पुस्तक का अनुवाद अँगरेज़ी भाधा में 
भी हो गया है। मराठी भाषा में इन्दौर के श्री जी० बी० साठे ने 'रमा! 
नामक पुस्तक लिखी है, उसमें उन्होंने अपने अ्रनुभव लिखे हैं | बँगला 
में श्रीमणालकान्त घोष ने 'परलोकेर कथा” नामक ग्रन्थ लिखा है। 
इसका हिन्दी अनुवाद दवा गया है। रावबहादुर हसिंहम्‌ पन्‍्तलु ने दो 
पुस्तके तेलगू भाषा में लिखी हैं। के।यमबदूर के डोरास्वामी आयर ने-- 
$ज्ञ04। ९8878 और [6 ० र्था-रिथा।) लिखी है। डोरा- 
स्वामी राम-राम नामक डाक्टर की आत्मा के सहयाग से चिकित्साकार्य्य भी 
करते हैं। आपने केायमबट्द में इसका एक चिकित्सालय खोल रक्‍्खा 
है। बम्बई ट्रामबे कम्पनी के सेक्रेटरी श्री पी० डी० महालक्ष्मी- 
वाला ने अ्रंगरेज़ी में 80५९॥007९ ॥ 59॥704॥95॥ नामक एक पुस्तक 
लिखी है। इन लेखकों ने श्रपनी-अ्रपनी पुस्तकों में श्रपने व्यक्तिगत 
अनुभव लिखकर यह बताया है कि परलोक-विज्ञान में उन्होंने क्या-क्या 
अनुभव किये। दुर्भाग्यवश इस विद्या के प्रति ग्रभी लोगों का बहुत कम 
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अनुणग है, इसलिए इन पुस्तकों का तथा इध्च विज्ञान का अ्रधिक प्रचार 
नहीं हुआ | किन्तु इससे इतना अवश्य सिद्ध हो गया कि परलोक-तत्त्व 
अ्रनुभव-गम्य है। प्रयोगों से वद जाना जा सकता है | 

अभी तक इस सम्बन्ध में जो कुछ खोज हुई है, वह अधिकांश में 
यूगेपीय वैज्ञानिकों की खोज के ग्राधार पर की गई है। इसमारे देश के 
इने-गिने लोगों ने व्यक्तिगत रूप से अनुभव किये हैं, किन्तु इसके वैज्ञा- 
निक प्रयोग कर इस विद्या के आगे बढ़ाने का यक्ञ नहीं किया गया। 
दुर्भाग्य से देश के वैज्ञानिकों का इस ओर ध्यान नहीं है। साधारण लोगों 
की उत्कएठा केवल अपने आत्मीय जन से बात करने तक की रहती है। 
जब वे उससे बात कर लेते हैं, तब्र उनका इस विद्या में कोई अनुराग नहीं 
रहता । हमें प्रति दिन नये लोगों के साथ ही प्रयोग करने द्वते हैं । 

हम चाहते हैं कि यदि हमारे देश के वैज्ञानिक इस विद्या के प्रयोग 
कर इतके गूढ़ तत्तों की खोज करें तो वे न केवल परलोक-विज्ञान की 
उन्नति कर सकेंगे, किन्तु अन्य देशों के भी इस विषय में पथ प्रदशित कर 
सकेंगे। सच पूछा जाय ते यह विद्या भारत की ही है। इसके विषय 
में जितना दर्में जानने का अभिमान था, उतना अन्य किसी देश के नहीं; 
फिर भी राज हम इस विद्या से पराढमुख द्ोकर बैठे हैं और इसके 
सम्बन्ध में कुछ भी नहीं करते | 

हम उन धर्मज्ञ परिडत-वर्ग से भी सानुरोध प्रार्थना करते हैं कि इस 
विद्या के प्रयाग कर जनता के अपने अनुभव बतायें। आप इस बात से 
भयभीत न हों कि आपके प्रयोगों से घर्म्म-शासत्र की मर्य्यादा नष्ट 
होगी, अपितु वह दृढ़ होगी । हमारे पूर्वजों ने इस विद्या की जे। उन्नति की 
थी, उसका व्यावहारिक सम्बन्ध हमसे छूट गया है। इसलिए इस बात 
की आवश्यकता है कि हम इसे व्यावहारिक रूप दें। केवल अ्न्ध श्रद्धा 
से हम इस विद्या की उन्नति नहीं कर सबेंगे | 
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परलोक-विद्या-विशारदों ने इस तत्त्व की खेज की है, कि मनुष्य के दे शरीर 
होते हैं। एक स्थूल शरीर और दूसरा सूक्म शरीर। ये दोनों शरीर 
एक दूसरे से सम्बद्ध होते हैं । जब मनुष्य की मृत्यु दो जाती है ता इन 
देनों का पारस्परिक सम्बन्ध टूट जाता है और स्थूल शरीर मृत शरीर है| 
जाता है, किन्तु सूह्म शरीर का अस्तित्व बना रहता है। उसके रहने 
के स्थान को परलोक कहते हैं। सूकछम शरीर की संज्ञा इसलिए दी गई 
है कि यह दृष्टिगोचर नहीं होता। इस सूछ्म शरीर में भी मनुष्य के 
गुण-देष उसके साथ रहते हैं । उसका जीवित अवस्था का ज्ञान, स्मरण- 
शक्ति, व्यक्तित्व तथा श्रन्य गुण इस सूक्ष्म शरीर में रहते हैं। इनका नाश 
स्थूल शरीर के नाश के साथ नहीं द्वेता। यूक्म शरीर में भी जीव की 
विचार-धारा बनी रहती है। साथ ही सूक्म शरीर साकार और सावयव 
है। इस सम्बन्ध में जे० आरथर फिनले ने अपनी पुस्तक ()0 (6 ९१६९ 
0 ४0४४८ में लिखा है :-- 

“इस संसार में हमारा शरीर दे शरीरों का बना हुआ है। एक 
स्थूल शरीर, जिसे हम देख सकते, छू सकते हैं और दूसरा सूक्ष्म शरीर 
है, जिसे हम इन्द्रियां से अनुभव नहीं कर सकते । ये दोनों शरीर एक 
दूसरे से घुले-मिले रहते हैं, किन्तु सूद्रम शरीर चिरस्थायी है | सूक्ष्म 
शरीर के मस्तिष्क में स्मृति, व्यक्तित्त तथा हमारे श्राचरण के अन्य गुण 
विद्यमान रहते हैं। ये गुण बूद्धम शरीर के ही हैं | विचारालय (१४0) 
कभी जजंर नहीं होता । केवल स्थूल शरीर के मस्तिष्क में वृद्धावस्था के 
कारण देप श्रा जाते हैं। एक वार जिस ज्ञान को हम प्राप्त कर लेते हैं 
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उसका नाश नहीं होता । किन्तु इस संसार में अपने विचार्रो को व्यक्त 
करने की शक्ति जीर्णवस्था के कारण नष्ट हो जाती है। परन्तु इसका 
कारण यह नहीं है कि हमारा ज्ञान नष्ट हो जाता है, अपितु दमारे स्थूल 
शरीर का मस्तिष्क जीर्णावस्था के कारण निकम्मा हो जाता है। जब 
मनुष्य इस स्थल शरीर के छोड़कर सूच्रम शरीर में आ्रा जाता है, तब उसकी 
स्थल शरीर की बाधाएँ नष्ट हो जाती हैं. श्रीर उसकी ज्ञान-शक्तियाँ अबा- 
घित रूप से काम करने लगती देँं। मृत्यु के कारण जो परिवर्तन होता 
है, उससे न तो हमारा रूप-रज्ञ नष्ट होता, न विचार नष्ट होते और न 
हमारे कर्म नष्ट होते हैं ।? 

उपर्युक्त श्रवतरण किसी अ्रन्धविश्वासी भारतीय का नहीं है, किन्तु 
एक ऐसे देशवासी का है, जे परलोक या आत्मा-परमात्मा किसी पर 
विश्वास नहीं करते थे । अब यूरोपवासियां को भी यह तत्त्व मान्य होने 
लगा है, कि स्थूल शरीर के श्रतिरिक्त कोई दूसरा शरीर भी दे और उसके 
साथ मनुष्य के ग्राचार-विचार, मनोभाव तथा कर्म बने रद्दते हैं। 

इस सम्बन्ध में हम एक दूसरे फ्रांसीधी लेखक एलन कार्डे का भी मत 
व्यक्त कर देना ठीक समभते हैं। आप लिखते हैं--“मनुष्य-शरीर का 
एक सूक्म आवरण भी है जे साधारण अ्रवस्था में दृष्टिगोचर नहीं होता, 
किर भी उसमें स्थूल शरीर के कुछ गुण विद्यमान रहते हैं। इसलिए 
श्ात्मा को रेखागणित का बिन्दु नहीं समक लेना चाहिए । किन्तु इसका 
वास्तविक अस्तित्व है, जो न तो दृष्गोचर हता है और न स्पर्श से प्रतीत 
हेता है ।” 


आत्मा और सूक्रम शरीर 


शआात्मा और सूक्ष्म शरीर का भी प्रभेद है। सूक्ष्म शरीर में आत्मा 
के साथ मनुष्य का साकार सावयव देह ज्ञान और कर्म रहते हैं, किन्तु 
अात्मा जिसका स्वरूप शास्त्रों ने निशकार, निर्विकार और अविनाशी 
बताया है, वह यूक्रम शरीर से भी श्रधिक यृक्ष्म है; वहाँ तक अ्रभी पर- 
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लोक-विद्या-विशारदों की पहुँच नहीं हुईं। उनका ऐसा केई दावा भी 
नहीं है। हिन्दू-शास््रों में भी यह बात स्वीकार की गई है, कि जीव के साथ 
प कोष हेते हैं; श्र्थात्‌ श्रत्ममय कोष, प्राणमय कोष, शञानमय काप, विज्ञान- 
मय कोष और श्रानन्दमय काष। इनमें से श्रज्ममय और प्राणमय कोष 
का नाश स्थूल शरीर के साथ हो जाता है, वाक्की तीन केाष सूकछ्म शरीर- 
धारी जीव के साथ रहते हैं। इसी से जीव को दुःख-सुख की अनुभूति 
होती है। जब ज्ञान और विज्ञानमय काप भी नष्ट है जाते हैं, तब केवल 
आनन्‍्दमय कोप रह जाता है और जीव आनन्दमय हो जाता है । किन्तु 
इस तत््व तक अभी परलोक-विद्या के विशारद नहीं पहुँचे। इसलिए 
परलोक-विद्या केवल सूक्ष्म शरीर की श्रवस्था तक ही विचार करती है । 
सामान्य लोग इस सूक्ष्म शरीर का श्रस्तित्त नहीं समभते। वे 
केवल निराकार, निर्विकार आ्रात्मा की कल्पना कर लेते हैं और प्रमाण- 
स्वरूप भगवद्‌गीता का निम्नलिखित श्लोक देते हैं-- 
न जायते प्रियते वा कदाचिन्नायं भूत्वा भविता वा न भूयः | 
अरे नित्यः शाश्वतो5यं पुराणा न हन्यते इन्यमाने शरीरे ॥ 
आत्मा न उतन्न होता है, न मरता है, एक बार होकर फिर होनेवाला 
भी नहीं है। यह नित्य है, शाश्वत है, शरीर का नाश होने पर उसका 
नाश नहीं होता । 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने भी आत्मा के स्वरूप की कोई कल्पना या 
रूपरेखा नहीं बताई, केवल नकारात्मक ही उसकी व्याख्या की है। 
भगवदगीता में आप कहते हैं-- 
नैन॑ छिन्दन्ति शस्त्राण्ण नेन॑ दहति पावकः । 
न चैन क्लेदयन्त्यापो न शोषयति मारुतः ॥ 
अच्छेद्योउयमदाह्योयमक्लेद्रोपशोष्पय. एव. च। 
नित्यःः सर्वंगतः स्थारुस्वलोडयं सनातन: ॥ 
अव्यक्तो5यमचिन्त्याउयमविकार्यो ड्यमुच्यते । 
तस्मादेव॑ विदित्वैन॑ नानुशोचितुमईसि ॥ 
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किन्तु परलोक-विद्या-विशारदों ने यह स्थिर किया है, कि मरने के 
बाद भी मनुष्य का सूक्म शरीर वैसा ही रहता है, जैसा मरने के समय 
उप्तका स्थूल शरीर रहता है। जैसा कि हमने ऊपर के अवतरणों से 
बताया है किन केवल उसका सूक्म शरीर द्दी रहता है, अपितु उसका 
ज्ञान, विचार, गुण, व्यक्तित्व, भावना भी ज्यों की त्यों बनी रहती हे और 
अधिक परिध्कृत रूप में रहती है। केवल अ्रवर्णनीय श्रात्मा को मान 
लेने से परलोक का यथार्थ ज्ञान नहीं हो सकता । 

सूछरम शरीर को हिन्दू शास्त्रों ने भी स्पष्ट रूप से स्वीकार किया है । 
आद्य शह्ज॒राचार्य ने यूक्षम शरीर की व्याख्या करते हुए लिखा दे कि उस 
शरीर में वह सुख-दुःख जानने का साधन रहता है, उसमें १७ कलाएं, 
मन और बुद्धि इत्यादि सम्मिलित रहती हैं । 

परलाक में रहनेवाले ऐसे सूक्रम शरोरघारो जोवों से हम माध्यम द्वारा 
बातचीत कर सकते हैं। यह परलोक विद्या का दूसरा सिद्धान्त हे । 


माध्यम ( 0९००० ) 


परलोक-विद्या के जानकार लोगों ने माध्यम की परिभाषा इस प्रकार 
की है--'जिस व्यक्ति के द्वारा इस लोक ओर परलोक का सम्बन्ध 
स्थापित हो सके, उसे माध्यम कहते हैं ।” 

माध्यम के सम्बन्ध में मिस्टर एम० ए० वालिस अपनी पुस्तक 
3 (पांत९ (० ऐप 879 में लिखते हैं--'माध्यम हम ऐसे 
व्यक्ति को कह सकते हैं, जे आत्माश्रों के प्रभाव को ग्रहण कर सके या 
जिसमें वह अ्रध्यात्मशक्ति ( [259८॥४८ 70४९० ) द्वा जिसके द्वारा 
परलोकगत आत्मा अपनी उपस्थिति और शक्ति का प्रदर्शन कर सके | 
आत्माएँ शक्ति तैयार नहीं कर सकतों, किन्तु जहाँ शक्ते होतो है, वहाँ वे 
शक्ति का उपयेाग कर अपना प्रदर्शन करती हैं ।”? 

एक दूसरे ग्रन्थकार एलन कार्डेक ने माध्यम की परिभाषा करते हुए 
लिखा दै--“केाई भी व्यक्ति जो अात्मा की प्रेरणा से प्रभावित द्वेता है, 


जि ्य - 5 


॥ ६ 
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वह माध्यम है। यह शक्ति जन्मगत होती है और प्रायः सब मनुष्यों में 
थोड़ी बहुत मात्रा में हेती है। ऐसे विरले ही आ्रादमी होंगे, जिनमें थोड़ी 
बहुत मात्रा में यह शक्ति न है । इसलिए इमें यह मान लेना चाहिए 
कि प्रत्येक व्यक्ति माध्यम है, फिर भी माध्यम का काम वे ही कर सववेगे, 
जिनमें यह शक्ति पर्याप्त मात्रा में है और प्रयोग करने पर उसके द्वारा 
सन्तोषजनक परिणाम प्राप्त हों ।”? 

माध्यम परलोकगत आत्माओं से सम्बन्ध स्थापित करने के लिए 
नितान्त आवश्यक है। जिस भाँति बिना दूरबीन के ज्योतिष के ग्रहों 
की गति नहीं देखी जा सकती, वैसे ही बिना माध्यम के साधारण मनुष्य 
के परलोक का अनुभव नहीं दे सकता । इस शान की प्राप्ति के लिए 
या तो वह स्वयं माध्यम बने श्रथवा किसी माध्यम का सहयोग प्राप्त 
करे। हमें भी अपनी पत्नी श्रीमती पारवतीवाई ऋषि का सहयोग प्राप्त 
है। यूरोप के वैज्ञानिकों ने भी इसी प्रकार इस विद्या की खोज की है | 
वे वर्षों तक माध्यम के द्वारा मृत व्यक्तियों के सन्देश प्राप्त करके इस तत्त्व 
पर पहुँचे हैं। इसलिए परलोक-विद्या से अनुराग रखनेवालों के। श्रपने 
साथ कोई माध्यम अ्रवश्य रखना चाहिए। आगे दम माध्यम के विपय 
में एक अलग परिच्छेद लिखेंगे। 


आत्मा और पुनर्जन्म 


परलोक-विद्या-विशारदों ने यह मत स्थिर किया है, कि आत्मा सूक्ठम 
शरीर के साथ कुछ समय तक परलोक में रहती है और थाद में पुनर्जन्म 
ग्रहण करती है । पुनर्जन्म के सम्बन्ध में युरापीय परलोक-विशारदों में 
परस्पर मतभेद है। उनमें जो बहुसंख्यक दल है वह पुनर्जन्म के 
मानता है, किन्तु एक अल्पसंख्यक दल भी है जो इसे स्वीकार नहीं 
करता | आत्माएँ परलोक में कितने समय तक रहती हैं, इसकी केई 
मर्यादा नहीं है। श्रनेक श्रात्माएँ सैकड़ों वर्ष से परलोक में विद्यमान 
हैं। हमारे देश के श्रधिकांश लोगों की यह धारणा द्वा गई दे, कि मरने 
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के बाद आत्मा तुस्नत जन्म ग्रहण कर लेती है । अपने इस मत के पुष्ट 
करने के लिए वे भगवद्गीता का एक अवतरण भी दिया करते हैं-- 
वासांसि जीर्णानि यथा विह्यय नवानि ण्छ्वाति नराउपराणि। 
तथा शरीराणि विद्वाय जीर्णान्यन्यानि संयाति नवानि देही ॥ 
अर्थात्‌ जिस प्रकार मनुष्य पुराने वसत्र छोड़कर नये वस्त्र धारण करता 
है, वैसे दी मनुष्य एक शरीर को छेड़कर दूसरा शरीर घारण करता हे | 
किन्तु यह समभना भूल है। क्योंकि भगवान्‌ श्रीकृष्ण अजुन से कहते 
हैं कि “यदि तू युछ में मारा गया तो स्वर्ग में जायेगा |? यदि स्वर्ग न 
होता तो भगवान्‌ कद्ते--““यदि तू युद्ध में माया जायेगा तो तुरन्त पुन्जन्म 
ग्रहण करेगा ।” किन्तु उन्होंने ऐसा नहीं कद्दा । इसी प्रकार अजुन 
ने जब पूछा, कि येगश्रष्ट मनुष्य की क्‍या गति होती है तो भगवान्‌ 
कहते हैं-- 
प्राप्प पुण्यक्ृतांल्लोकानुपित्वा शाश्वती: समाः | 
शुचीनां श्रीमतां गेढे योगश्रशेडमिजायते ॥ 
( ४२वाँ श्लोक, छुठा श्रध्याय ) 
बह मनुष्य बहुत समय तक पुण्यलोक में निवास कर उत्तम कुल में 
जन्म लेता है । इसी प्रकार भगवान्‌ गीता में एक स्थान पर कहते हैं-- 
अशश्वाश्रद्धानश्वसंशयात्मा विनश्यति । 
नाय॑ं लोको5स्ति न परो न क्षखं संशयात्मन: ॥ 
( २० श्लोक, ४र्थ अध्याय ) 
अर्थात्‌ जिसके मनमें संशय रहता दे उसके न इस लोक में सुख है 
ओर न परलोक में । और भी भगवान्‌ कहते हैं-- 
ते त॑ भुक्त्वा स्तर्गलाकं विशाल क्षीणे पुण्ये मृत्युलोक॑ विशन्ति। 
एवं त्रयीधर्ममनुप्रपनना गतागत॑ कामकामा लभन्‍्ते॥ 
( २२वाँ श्लोक ) 





परलोक-विद्या के सिद्धान्त श्६ 


पुण्यवान्‌ लोग स्वर्ग में जाते हैं श्रौर उनका पुण्य समाप्त होने पर 
वे फिर मृत्युलोक में आते हैं |।--इन सब अवतरणों से सिद्ध हो जायगा 
कि पुनजंन्म के पहले मनुष्य परलोक में रहता है । 


पुनज नम कब होता है? 


परलोकगत श्रात्माओं से जो सन्देश प्राप्त हुए हैं, उनसे प्रकट होता 
है, कि साधारणतया परलोकगत आत्माएँ पुनजन्म ग्रहण करना नहीं 
चादती । फिर भी उन्हें तीन कारणों से जन्म ग्रदण करना ही होता हे | 
ये तीन कारण निम्नलिखित हैं-- 

(१ ) अपने कर्मो के अनुसार । 

(२ ) अपने सम्बन्धियों से श्रत्यन्त प्रेम के कारण । 

(३ ) कोई महत्‌ कार्य करने के लिए | 

जब तक पुनजंन्म नहीं होता तब तक परलोकगत आत्माओ्ं से बात- 
चीत द्वा सकतो है। जब उसका जन्म है जाता है तब इसका समाचार 
कोई दूसरी आ्रात्मा देती है । 


कर्मों का फछ 


परलोकगत आत्माश्रों के संदेशों से यह भी स्थापित द्वाता हे कि 
मनुष्य मृत्युलोक में जैसे कर्म करता है उन्हीं के अनुसार उसे फल भागना 
पढ़ता है। खूष्टी धर्म के माननेवाले इस तत्त्व का नहीं मानते थे, किन्तु 
परलोकगत श्रात्माओं के संदेशों से उन्हें यह मत अब मान्य द्वो गया 
है। .फ्रांसीसी परलोकविद्याविशारद एलन कार्डेक ने इस सम्बन्ध में 
बढ़ी खोज की है। आपने इस सम्बन्ध में कितनी ही आत्माओं 
से सन्देश प्राप्त किये हैं और यह जाना है कि परलोक में तीन 
प्रकार की श्रात्माएं रहती हैं :--( १ ) सुखी आत्मा, ( २) मध्यम 
केटि की ( जो न सुखी है और न दुखी ) और ( ३) दुखी आत्माएं। 


२० परलोकवाद 


इन मृतात्माओं के जीवन-काल के कर्मों की जब खोज की गई तो मालूम 
हुआ कि जा दुखी आत्माएँ हैं वे अपने जीवन-काल में दुष्कर्मी थीं। ऐसे 
ही दुष्कर्मी लोगों की आत्मा के बुलाकर जब पूछा गया ता मालूम हुआ 
कि वे परलोक में दुखी हैं। ऐसी आत्माओं के सन्देश एलन कार्डेक 
की प्र८एशा धाते प्र में दिये गये हैं। उसमें से हम एक रूसी 
राजकुमार का सन्देश उद्धृत करते हैं-- 

प्रश्न--क्या आप अपनी स्थिति विस्तार सहित बतायेंगे १ 

उत्तर--“मेरे लिए आप भगवान्‌ से प्रार्थना करें। सुखी वे लोग 
हैं, जिन्होंने नम्न हृदय से सुख दुःख सहन किये हैं। जिन्हें आप भाग्य- 
शाली समभते हैं, उनकी परलोक में कैसी दुर्गति द्वाती हे, उसकी श्राप 
कल्पना नहीं कर सकते । जे लोग घन एकत्र करते हैं, वे अपने सिर पर 
जलते हुए अज्ञारे एकत्र करते हैं। मुझे यदि कभी म्तलोक में आने 
की श्राज्ञा मिलेगी ते मैं उन लोगों के सामने द्ृदय से पश्चात्ताप करूगा 
जिन्हें मैंने अ्रपने जीवन-काल में सताया है। यह अहझ्लार ! याद रक्खो 
यही सब दुःखों का मूल है। मैंने अपनी सत्ता का दुरुपयोग किया। 
मैं अपने श्रधीनस्थ लोगों पर अत्याचार करता था; उनके साथ निर्दयता 
का व्यवहार करता था; मैंने धन, सम्मान और पद प्राप्त किये । आ्राज उन्हीं 
का मुझे ऐसा दण्ढ भोगना पड़ रहा है जो मैं सहन नहीं कर सकता ।”? 

इस अवतरण से एक दुखी आत्मा के दुःख की कल्पना द्वो सकती है। 
आगे के परिच्छेदों में हम इस सम्बन्ध में और भी प्रकाश डालेंगे । 


ईश्वर का अस्तित्व 


परलोकगत आत्माओं के सन्देश से यद्द भी तत्त्व मालूम हुआ दे कि 
ईश्वर ही सब सृष्टि का आदिकारण है । इससे यह सिद्ध दाता है कि 
परलोक-विद्या निरीश्वस्ता को नहीं मानती है। थआ्राजकल कितने ही धर्म 
ऐसे हैं जो ईश्वर के अ्रस्तित्व को ही स्वीकार नहीं करते। उदाहरण के 
लिए बौद्ध धर्म को लीजिए। वह ईश्वर का अस्तित्व ही नहीं मानता। 


परलोक-विद्या के सिद्धान्त २१ 


परलोक-विद्या की यह विशेषता है कि इसमें सब धर्मों का समावेश होते 
हुए भी यह ईश्वर को ही सब सृष्टि का कारण मानती है। इसलिए चाहे 
जिस धर्म का माननेवाला व्यक्ति हो, उसे यह तत्त्व स्वीकार करना ही होगा । 
उपयुक्त ५ सिद्धान्त अन्तर्राष्ट्रीय परलोक-विद्या-परिषद्‌ में सर्वानुमति 
से खीकार किये गये हैं। श्रन्तर्राष्ट्रीय परलोक-विद्या-परिषद्‌ प्रति तीछरे 
वर्ष होती है । इस परिषद्‌ में २० से २५ देशों के प्रतिनिधि भाग लेते 
रहे हैं। इसके अधिवेशन अब तक पेरिस, लन्दन, वारसीलोना, प्रेग 
ओर ग्लासगो आदि में हुए हैं। वारसीलोना में सन्‌ १६३४ में जो 
अन्तर्राष्ट्रीय परिषद्‌ हुई थी, उसमें हमें श्रौर श्रीमती मणि को भी तम्मि- 
लित होने का सौभाग्य प्राप्त हुआ था । उसने सर्वानुमति से निम्नलिखित 
५ सिद्धान्त स्थिर किये हैं :-- 
(१ ) ईश्वर बुद्धि और समस्त सृष्टि का आदिकारण है | 
(२ ) आत्मा सूक््म शरीर धारण कर परलोक में रहती है | 
(३ ) शआ्रात्मा अमर है और वह पूर्णता के क्रमशः प्राप्त हेती है, 
पुनर्जन्म से या परलोक में भी । 
( ४ ) माध्यम के द्वारा मत व्यक्तियों से जीवित व्यक्ति अपना सम्बन्ध 
स्थापित कर सकते हैं । 
(५ ) मनुष्य अपने कर्मों के अनुसार परलोक में फल भोगता 
रहता है । 
श्रन्तर्राष्ट्रीय परलोक-विद्या-परिषद्‌ में इन तत्तों पर पूरा-पूरा विवेचन 
किया जाता है। प्रत्येक देश के प्रतिनिधि अपना-श्रपना अनुभव बताते 
हैं। इस सम्बन्ध के निबन्‍्ध भी पढ़े जाते हैं। बहुत वाद-विवाद के 
$ वाद ये सिद्धान्त स्थिर किये गये हैं । 
के 
4६ 
डे 


ह। 


तीसरा परिच्छेद 


परलोक-विद्या की आवश्यकता 


गत परिच्छेदों में हमने परलोक-विद्या का वैज्ञानिक रूप और उसके 
तत्वों का उल्लेख किया हे। अ्रब स्वभावतः यह प्रश्न उत्नन्न होता है, 
कि परलोक-विद्या की हमें आवश्यकता क्‍या है ! अधिकांश लोग इसी 
प्रकार का प्रश्न करते हैं। कुछ लोग तो यहाँ तक कहते हैं कि गड़े 
मुर्दे उखाड़ने से क्या लाभ दे! कुछ यह भी कहते हैं कि हमें इस 
लोक में रहना है, हम परलोक की बात जानकर क्या करेंगे ! कुछ इसके 
प्रति और भी अ्रनादर प्रकट करते हुए कहते हैं कि हमें इस लोक के 
श्रादमियों से तो बात करने का अवकाश नहीं--परलोकग्रत श्रात्माश्रों 
से बातचीत कर हम श्रपने सिर क्‍यों बला ले । इन सब प्रश्नों से 
एक ही बात सिद्ध होती है कि लोग परलोकगत आत्माओं से बातचीत 
करने का महत्त्व नहीं समझते । हम यह देखते हैं कि साधारण मनुष्य 
ही नहीं, किन्तु बड़े-बड़े नेता भी इसकी उपेक्षा करने में श्रपना गौरव 
समभते हैं। परिडत जवाहरलाल नेहरू ने अपनी आत्मकथा में इसी 
प्रकार के विचार प्रकट किये हैं। जब बड़े-बड़े नेताओं और विद्वानों 
की यह स्थिति हे तो साधारण जनता यदि इसकी उपेक्षा करे तो कोई 
श्राश्चर्य नहीं है । इस सम्बन्ध में डाक्टर लिएडसे जानसन ने अपनी 
पुस्तक “/[॥0० (४९४ एा00]शा7 में कह्या है--“साथारण कोटि के 
लोग अपने दैनिक कार्यक्रम में ५ मिनट भी परलोक के सम्बन्ध में विचार 
नहीं करते ।? हमारे हिन्दू-धर्म-शास्त्रों में इस प्रकार को उपेक्षा नहीं की 
गई थी। उन्होंने दैनिक कर्म-विधि में भी तर्पण आदि रख दिये है, 
जिससे हम अपने परलोकगत शथ्रात्माओ्रों का स्मरण कर सकें | 


परलोक-विद्या की आ्रावश्यकता २३ 


साधारणतया यह देखा जाता है कि जब किसी व्यक्ति का कोई श्रति 
निकट सम्बन्धी परलोकगत हे जाता है तब उसका ध्यान परलोक की ओर 
आकऊृष्ट द्वेता है। उनकी मनस्थिति की कल्पना उन्हीं लोगों का हो 
सकती है, जो स्वयं भुक्तमोगी हों। हमारे पास ऐसे अनेक व्यक्ति आये 
हैं और हज़ारों आ्रादमियों के ऐसे पत्र आये हैं, जिनमें उन्होंने श्रत्यन्त 
करुण भाव से यह प्रकट किया है कि अ्रब हमें जीवित रहने की कोई 
इच्छा नहीं है। ऐसे समय में वे श्रधीर द्वोकर यहाँ तक कहने लगते 
हैं, ईश्वर या परमात्मा कोई नहों है। यदि है तो वह बड़ा अन्यायी हे । 
दयालु तो बिलकुल नहीं हे सकता । उनकी सान्त्नना के लिए कई 
प्रकार का उपदेश दिया जाता है। कुछ लोग उन्हें यह समभाते हैं 
कि अब वह ते चला गया--वापिस ञ्रा नहीं सकेगा, उसके लिए दुःख 
करना व्यर्थ है । कोई-काई यह भी समभाते हैं कि यह आत्मा अमर है, न 
मालूम कितनी बार वह संसार में वेट बनकर आ्राती है, भाई बनकर श्राती 
है, वाप बनकर आ्राती है। अ्रव वह चली गई; उसके लिए शोक करना 
व्यर्थ है। कुछ यह कहकर भी सांत्वना देते हैं कि उसका पुनर्न्म हो 
गया होगा । कुछ कहते हैं कि वह धघर्मात्मा पुरुष था; वह मुक्त हो 
गया। कुछ उन्हें यह भी समभाते हैं कि यह संसार तो एक सराय या 
घर्मशाला है। जिस भांति नदी में कुछ तिनके इकट्ठे दवा जाते हैं और फिर 
अलग-अलग दे जाते हैं, उसी प्रकार मनुष्य भो श्रपने कमों के अनुसार 
आता-जाता है । दुःख करने से क्या लाभ है ! 

मालूम नहीं कि ऐसे उपदेशों से उस दुखी व्यक्ति को कितना सन्ताष 
द्वेता है। किन्तु परलोक विद्या ऐसे दुखी व्यक्ति का सांल्ना देने में बड़ी 
सहायता करती है। यह सांत्वना वह केवल शब्दों से नहीं देती, वरन्‌ प्रत्यक्ष 
प्रमाणों से देती है | इसके प्रयोगों से दुखी व्यक्ति के यह श्रनुभव हो जाता 
है कि जो व्यक्ति परलोक गया है उसका अ्रस्तित्व उसो भाँति बना हुआ है 
जिस भाँति कोई वस्तु पर्दे के पीछे छिप्रो हो । उसे यह भी अनुभव हो जाता 
है कि परलोक जाने के बाद उसका व्यक्तिल, स्मृति, प्रेम, गुण श्रौर स्वभाव 
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पूवंबत्‌ बना हुआ है । इतना ही नहीं, वरन्‌ हम उससे सन्देश भी प्राप्त कर 
सकते हैं । यदि स्थिति अनुकूल हो ते परलोकगत आत्माओ्रों की आवाज़ 
भी सुन सकते हैं, उनके दर्शन भी कर सकते हैं, उनके फोटो चित्र भी 
लिये जा सकते हैं। इससे उनके सूक्म शरीर से परलोक में रहने का 
प्रत्यक्ष प्रमाण मिल सकता हे । प्रयोगों से यह भी मालूम हुआ है 
कि परलोकगत आत्माएँ अपने सम्बन्धियों से बात-चीत करने के बड़ी 
उत्सुक रहती हैं। वे स्वप्न में आकर बात-चीत करने का यत्ष करती हैं, 
अपना आगमन बताने का भी यत्ञ करती हैं, किन्तु साधन बिना वे श्रपने 
के प्रकट नहीं कर सकतीं । सन्देश देने में यदि उन्हें सफलता मिली 
ताआत्माश्रों के बड़ा सन्‍्तोष द्वाता है। हमारी श्रौर उनकी स्थिति ठीक 
वैसी ही है जैली अन्धे और गूंगे की हा। हम उन्हें देख नहीं सकते 
और वे हमसे साधन बिना वाल नहीं सकते। साधन मिलने पर वे 
अपने भाव प्रकट कर आनन्दित हेते हैं और दुखी लोगों के उनके 
सन्देशों से बड़ा समाधान द्वाता है। इस समाधान से कितना आनन्द 
हैता है, इसकी कल्पना केवल वही व्यक्ति कर सर्वेगे जिन्हें इस प्रकार का 
आधात पहुँचा हे और वे फिर अपने परलोकगत प्यारे सम्बन्धी से 
बातचीत कर सके हों । इससे यह सिद्ध द्वोेता है कि ऐसे दुखी लोगों 
के लिए यह विद्या कितनी उपयोगी है । 
हमें व्यक्तितत रूप से इस स्थिति का श्रनुभव है । इसलिए हम 
यह जानते हैं कि जब कोई अपना बहुत निक्रट का प्रियजन परलोकगत 
द्ै जाता है तो हृदय के उससे क्रितना अधिक आधात पहुँचता है । 
हमारी पूर्व पत्नी स्वर्गीय सुभद्रा का जब परलेकवास हुआ तो उससे हमारे 
हृदय के कैसा ग्राघात पहुँचा, यह यहाँ संक्षेप में बता देना आवश्यक है । 
वात यों थी कि हमारी पत्नी सुभद्रा के पेट का रोग था। उसका बहुत 
इलाज किया गया, किन्तु कोई लाभ न हा सका। अ्रन्त में हमने 
निश्चय किया कि आपरेशन कराया जाय। हमने अपनी ओर से इस 
सम्बन्ध में जो कुछ सावधानी हो सकती थी, वह सब की। यहाँ तक 
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कि श्रापरेशन करनेवाले डाक्टर के दुगनो फ़ीस देने का वचन भी दे दिया 
था जिससे इस काम में काई ग़लती न रहे। किन्तु हमारे क्रिसी भी 
उपाय से वह न बच सकी और आपरेशन के तीन दिन वाद ही वह इस 
लोक के छोड़कर परलोक चली गई। इससे हमारे छृदय के असह्य 
आघात पहुँचा । हमें भी लोगों ने उसी भाँति उपदेश किये, जिस भाँति 
अन्य लोगों के किया करते हैं और जिनका हमने ऊपर संकेत किया है । 
किन्तु उससे हमें सन्‍्तोष नहीं हुआ और हम सेचने लगे कि यदि किसी 
उपाय से हम अपनी परलेकगत सुभद्रा से बातचीत कर सके तो कैसा श्रच्छा 
हो। हमने इसके लिए प्रयज्ञ करना आरम्म किया। पहले हमने 
स्वर्गीय मिसेज़ एनी बेसेएट को लिखा, किन्तु उन्होंने हमें कोई श्राशाजनक 
उत्तर नहीं दिया। इसके बाद हमने विलायत के मिस्टर बुश के एक 
पत्र लिखा। उन्होंने हमें स्व० पक्की सुभद्रा की बहुत सी बातें लिख 
भेजी । इसके बाद हमने लीडबीटर तथा अ्रन्य परलोक-विद्यावादियों से 
पत्र-व्यवह्दार किया और इस उक्ति के अनुसार कि “जिन खोजा तिन पाइयाँ 
गहरे पानी पैठ' हम अपनी परलोकगत सुभद्रा से बातचीत करने में सफल 
हुए। तब से हम नित्य सुभद्रा से बात करते हैं। इतने वर्षों के बाद 
भी हमारा श्रनुराग उससे बातचीत करने के लिए पूर्बबत्‌ बना हुआ है । 
इसी से हर्में परलोक के सम्बन्ध का इतना अधिक ज्ञान हा सका हे । 

अपनी आत्म-कथा के अ्रतिरिक्त हम दे-एक पत्र ऐसे भी प्रकाशित 
कर देना चाहते हैं, जा उन कृतज्ञ लोगों ने हमारे पास भेजे 6, जिन्हें 
हमारे द्वारा अपनी अभीश परलोकगत श्रात्मा से बातचीत करने का अवसर 
मिला हे। इनमें एक पत्र तो श्रमी ?८्वों नवम्बर का ही है। यह्द पत्र 
सूरत के रिटायर्ड हेडमास्टर श्री लिनूभाई ए० सैयद बी० ए.० का अगरेज़ी 
में लिखा हुआ है। आप पत्र में लिखते हैं-- 
“प्रिय ऋषिजी, 

मैं देरान हूँ, कि आपकी कृपा के लिए किन शब्दों में आपका धन्यवाद 
करूँ। जब से आपका मेण सम्पर्क हुआ दै--शायद गत मार्च मास में 
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हुआ था--तभी से मैं आपकी कृपा का लाभ ले रहा हूँ। मैं आपके यह 
बात पहले भी लिख चुका हूँ कि दृदय की कृतज्ञता शब्दों से प्रकट नहीं 
हे सकती । आपके मालूम है कि मुझ पर गत जनवरी मास में एक 
बड़ी विपत्ति पड़ी थी ( श्रर्थात्‌ प्रियनन का स्वगंवास हा गया था )। 
मैं इस विपत्ति से इतना अ्रधिक दुखी हुआ्रा कि मेरी यह इच्छा होने लगी, 
कि अब जीवित रहने में कोई आनन्द नहीं रहा। अपना भी जीवन 
समाप्त हो जा4 ते श्रब्छा हे। कुछ दिनों के बाद मेरे एक मित्र दैव- 
योग से मेरे पास आये । उन्होंने मुझे आपसे मिलने के कहा। मैंने 
अहमदाबाद से अ्विलम्ब आपके एक पत्र लिखा। आपने श्रत्यन्त 
कृपापूर्वक इस पत्र का मुझे तुरन्त उत्तर दियां। मैं भी तुरन्त ही भार- 
तीय परलोक-विद्या मएडल का सदस्य बन गया। इसके थेढ़े दिन बाद 
ही आपने मेरी परलोकगत व्यक्ति से वे प्रश्न पूछे जो मैंने आपको पत्र 
में लिख भेजे थे। उन प्रश्नों का आपने जो उत्तर भेजा, उसे पढ़कर 
मुझे मालूम हुआ कि यह शब्दावलि, भाषा और भाव मेरी ह्वी परलोक- 
गत व्यक्ति की हैं। किन्तु फिर भी मेरा सन्तोष नहीं हुआ और मैंने 
आपको फिर लिखा कि इस सम्बन्ध में कुछ और अ्रघिक स्पष्टीकरण 
कीजिए । आपने मेरे इस पत्र का भी बड़ा सहानुभूतिपूर्ण उत्तर दिया | 
आपके इन उत्तरों से मेरे व्यथित हृदय के एक सीमा तक सांत्ना हुई। , 
आपने मुझे एक पत्र में लिखा था कि मृतात्मा का बुलाकर बातचीत 
करने के प्रयोग के समय यदि आप भी उपस्थित रहें ते पूरा-पूरा समाधान 
है जायगा। तभी से में आपसे मिलने के लिए आतुर हा रहा था | 
किन्तु आप दक्षिण भारत का दौरा करने चले गये ओर मुझे विवश 
देकर अपना मन मारकर प्रतीक्षा करनी पड़ी। अपने प्रवास-काल में 
भी आपने मेरी परलोकगत व्यक्ति का बुलाकर उससे संदेश प्राप्त किये, 
जिनसे मुझे बहुत सन्‍्तोष ह्वाता रह्दा | 

“जब आप बम्बई आये ते देवयेग से में भी बम्बई आरा गया । मैंने 
आपको अपने आगमन की सूचना दी। आपने कृपा कर मुझे फोन द्वारा 
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सूचित किया कि अमुक समय में आकर मिलो। मैं ठीक समय पर 
श्रापके बताये हुए पते पर गया। आप जिस मकान में रहते हैं, वह 
इतना विशाल है, कि मेरे जैसे आदमी को उसमें श्रापके कमरे का पता 
लगाना बड़ा कठिन मालूम हुआ । मैंने इस मकान में जानेवाले एक 
आदमी से पूछा--“ऋषिजी कहाँ रहते हैं !”” उसने बड़ी कृपा कर मुझे 
आपके मकान पर लाकर खड़ा कर दिया। यह देखकर तो मेरे श्राश्चर्य्य 
का कोई ठिकाना ही न रहा कि मकान वतानेवाले अन्य कोई सजन नहीं, 
स्वयं आप ही थे। शायद भगवान्‌ ने दम लोगों के पारस्परिक श्राष्या- 
त्मिक प्रेम के कारण ही यद्द संयोग उपस्थित किया हो। इसके बाद 
आपसे खूब बातें हुईं और विशेष प्रयाग के लिए दिन आऔर समय निश्चित 
किया गया । इसके बाद मैं नियत दिन और नियत समय पर उपस्थित 
इहुआ। आपने मेरे लिए विशेष प्रयोग किया। प्रयोग का विस्तृत 
विवरण देने की श्रावश्यकता नहीं है, केवल इतना ही लिखना पर्याप्त 
होगा कि यह प्रयाग सम्पूर्ण रूप से सफल हुआ और मुझे पूर्ण सन्‍्तोष 
है गया। अश्रब मेरे दृदय में परलोक-विद्या का पूर्ण रूप से विश्वास दो 
गया। मुझे विश्वास हो गया कि मेरी प्रियजन की आत्मा परलोक में 
है। मैंने श्रपने ६० वर्ष के सुदीर्ध काल में जो कुछ परलोक के सम्बन्ध 
में अ्रध्ययन किया था, उससे मुझे यह तो ज्ञान था, कि परलोक में 
श्रात्माएँ रहती हैं, किन्तु विश्वास तभी हुआ जब मुझे इसके निश्चित प्रमाण 
प्राप्त हे गये। अ्रब मेरी एक ही हार्दिक प्रार्थना आपसे दे कि आप 
जिस भाँति मुझ पर अ्रव॒तक कृपा करते रहे हैं, उसी भाँति भविष्य में 
भी अपनी कृपा बनाये रहें और मुक्के मनुष्य-जीवन का सुख प्राप्त करने 
में सहायता प्रदान करें | 

“वत्र समाप्त करने के पूर्व मैं अपना यह धार्मिक कर्त्तव्य समभता हूँ 
कि स्वर्गीय श्रात्माओं के अपना द्वार्दिक धन्यवाद करू --अआपकी स्वर्गस्थ 
पक्षी सुमद्रादेवी के भी धन्यवाद दूं । इसके साथ ही मैं आपकी वर्ते- 
मान पत्नी श्रीमती ऋषि का भी धन्यवाद करना अपना करतंब्य मानता हूँ। 
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उनकी कृपा और सहानुभूति के मैं कभी नहीं भूल सकता। मेरा नम- 
स्कार तीनों के कह दें। अन्त में में आपका भी धन्यवाद करता हूँ, 
जिनकी महती कृपा से मैं आ्राज तक ये पंक्तियाँ लिखने के जीवित रह 
सका हूँ । आपका कृतज्ञ 
साहब”! 

इस पत्र से पाठक यह सहज ही समभ लेंगे कि ऐसे दुःखी लोगों 
के लिए परलोक-विद्या कितना समाधान करनेवाली है। जब किसी का 
अत्यन्त निकट या प्यारा व्यक्ति परलोकगत हो जाता है तो उसे जीवन 
में $सी निराशा होती हे। कितने ही लोग ते इस दुःख से दुखी 
हैकर या तो आत्महत्या कर लेते हैं अथवा घुल-घुलकर मर जाते हैं। 
ऐसे लोगों के दुःख-निवारण में इस विद्या से कितना लाभ हो सकता है, 
इसकी सहज ह्वी कल्पना हो सकती है। अब हम एक पत्र कानपुर के 
श्री एस० के० श्रीवास्‍्तव बी० एस सी० का भी उद्धृत करते हैं। यह 
पत्र १३वीं जुलाई सन्‌ १६४१ का है औ्रौर अ्रंगरेज़ी भाषा में लिखा गया 
है। पत्र इस प्रकार है-- 

“प्रिय बन्धु, 

आपने मेरी ओर से मेरी खोई हुई आ्रात्मा से ब्रातचीत कर मुझ पर 
जे दया और सहायता की है, उसके लिए मैं अत्यन्त अनुगहीत हूँ। 
इस बार के सन्देश बहुत द्वी सान्‍्त्वना देनेवाले हैं और मेरे मस्तिष्क में 
उठनेवाले तूफ़ान को शान्त करनेवाले हैं । 

हिन्दू धर्म-शास्त्रों के अनुसार आप वास्तव में 'ऋषि' हैं--आ्राप उन 
दुःखी लोगों के दुःख को दूर करते हैं जो अपने किसी प्रियजन के वियेाग 
से दुखी हैं और जो लोग इस दुःख को श्रभी नहीं जानते, उन्हें भी 
आप परलोक का सन्देश देकर मृत्यु के भय से मुक्त करते हैं । आधुनिक 
विद्या के श्रभिमान में मदमत्त हुए शिक्षित लोगों के लिए तो आप दिव्य 
द्रष्ट हैं । यद्यपि थियेसेफ़िकल सोसाइटीवाले विशाल परलोक की बड़ी- 
बड़ी ढींगें मारते हैं, किन्तु परलोकगत आत्माओं से बातचीत करना 
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वांछुनीय नहीं समकृते--यह बात वैज्ञानिक रूप से समभ में नहीं श्राती | 
आपने इस दिशा में घोर परिश्रम किया है और थियेसोफ़िकल सम्प्रदाय 
के लोग बीच में ही लटक रहे हैं ।” 

अब हम मद्रास के राव वहादुर एम० द्सिंहम्‌ के “नागेन्द्र सायी' के 
अप्रकाशित अँगरेज़ी ग्रन्थ का एक पैरा उद्धृत करने का लोभ संवरण 
नहीं कर सकते । यह पुस्तक श्रीदृर्सिहम्‌ ने अभी हाल में ही लिखी है 
और छपने के लिए प्रेस में गई हे। इसमें आपने अपने प्रिय पुत्र के 
सन्देश संण्हीत किये हैं। पुस्तक का श्रीगणेश आप इन शब्दों से 
करते हैं :-- 

“वात ४थी जनवरी सन्‌ १६३८ में मेरे द्वितीय पुत्र नागेन्द्र सायी 
की मृत्यु हो गईं। तब से मेरा परलोक-विद्या का अनुराग और अधिक 
बढ़ गया। बस्तुतः मैं इस विद्या का अध्ययन गत २० वर्षों से कर 
रहा था। अपने परलोक-विद्या के श्रनुभव श्रौर ज्ञानसे ही मैं इस 
असह्य श्राघात के। सहन कर रहा था, किन्तु मेरे शाब्दिक उपदेशों से 
मेरे परिवार के लोगों के सन्‍्ताष न हो सका । इसलिए. मैंने यह उचित 
समभा, कि इन लोगों के सामने आत्माओ्रों से बातचीत करने के प्रयोग 
करूँ और परिवार के लोगों के यह बता दूँ, कि नागेन्द्र अभी परलोक 
में है। हम उसे नहीं देख सकते, किन्तु वह हमें देख सकता है। इस- 
लिए मैं बम्बई गया और श्रीक्षपिजी से मिला। उनके तथा उनकी 
वर्त्तमान पत्नी श्रीमती ऋषि के सहयेग से मुझे अपने पुत्र नागेन्द्र का 
पहला सन्देश प्राप्त हुआ । श्रीऋषिजी ने दर्में यद्व भी बता दिया कि 
हम अपने गह के लेागों का ही एक मएढल बनाकर सन्देश प्राप्त कर 
सकते हैं। उसी विधि से हमने ये सन्देश प्राप्त किये हैं। इमारे ये 
सन्देश ३॥ वर्षो के हैं ।”” 

इन अवतरणों से पाठकों के मालूम हो जायगा कि परलोक-विद्या 
उन दुःखी लोगों के लिए कितनी उपयेागी है, जे अपने प्रिय जनों के 
परलोक-वास से दुखी हैं। यह दुःख सभी को होता दे; क्योंकि जो 
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जन्म लेता है, उसकी म्र॒त्यु अवश्य ही होती दे और मृत्यु से उसके 
परिवार को कितना दुःख होता है, इसकी कल्पना ऊपर के पत्रों से कुछ- 
कुछ हो सकती है। 


जड़वाद्‌ पर कुठाराघात 


परलोक-विद्या की उपयेगिता केवल दुःखी लोगों को सांत्वना देने तक 
ही सीमित नहीं है, वरन्‌ इसका सबसे बड़ा लाभ जड़वाद के नष्ट करने का 
है। आधुनिक वैज्ञानिक शिक्षा से लोग नास्तिक हे गये थे। वे कहते 
थे कि मनुष्य केवल परमाणुओं का एक पुतला है। मृत्यु के बाद उसका 
कुछ भी शेष नहीं रह जाता, इसलिए वे धमंशात््र आदि के केवल 
कपोल-कल्पित या ढोंग मात्र समझते थे। उनका यह सिद्धान्त हो गया 
था कि इसी संसार में हमें जे कुछ करना हे, वह कर लें; परलोक श्रादि 
कुछ नहीं हे। इसलिए ३०४०, 077९, 00 ७९ ॥श7७ श्र्थात्‌ 
“खाश्रो-पीश्ो, मौज करो' का सिद्धान्त वे सब मानने लगे थे। उन्हें 
समभाने के लिए के।ई साधन नहीं था, जिससे उन्हें यह हृदयज्ञम कराया 
जा सके, कि इस लोक के सुकर्मों से आपको अच्छी गति मिलेगी। 
दुष्कर्मों से आपके दुखी होना पढ़ेगा। धमंशात्र को वे लोग पहले ही 
तिलाञ्जलि दे चुके थे । किन्तु ईश्वर-कृपा से परलोक-विद्या के प्रयोगों से 
हम यह सिद्ध कर सके हैं कि आप यदि सुखी रहना चाहते हैं, अपनी 
आध्यात्मिक उन्नति करना चाहते हैं ते ऐसे कर्म कीजिए जिनसे आपकी 
शआत्मा ऊँची उठ सके, सुखी हो सके। यदि आप दुष्कर्म में रत रहेंगे 
ते आपके इसका दुःख अवश्य भोगना पड़ेगा और उसके प्रमाण उन 
लोगों के सन्देश हैं जिन लोगों ने जीवन भर वैभव और सत्ता के मद 
में अत्याचार किये हैं ओर गाज वे दुखी होकर विनीत भाव से अपनी 
करनी पर पश्चात्ताप कर रहे हैं। इसलिए परलोक-विद्या जड़वाद पर 
कुठाराघात करने का एक अमोध शत््र है | हु 
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धार्मिक उपयोगिता 


साग्लना देने तया जड़वाद का नाश करने के अतिरिक्त परलोक-विद्या 
का धार्मिक दृष्टि से भी अ्रत्यधिक महत्त्व है। हमारे धार्मिक तत्त्व इस 
समय ऐसी अवस्था में हो गये हैं कि हमारे बड़े-बड़े विद्वान भी उन पर 
अश्रद्धा करने लगे हैं। सर्वप्रथम हमारी श्राधुनिक शिक्षा ही हमें धर्म से 
विमुख करती है। दूसरे हमारे धार्मिक स्वरूप को प्रत्यक्ष प्रमाणों से 
स्पष्ट करने का साधन न रहने से घर्म पर से लोगों का विश्वास उठता 
जाता है। वे लोग या ते धर्म को केवल आडम्बर मानते हैं या उसे 
स्वार्थ-सिद्धि का एक साधन समभते हैं| यह बात केवल पाश्चात्य-शिक्षा- 
प्राप्त लोगों तक ही सीमित नहीं है, वरन्‌ संस्कृत के विद्वान्‌ भी धर्म के 
प्रति श्रश्नद्धा करने लगे हैं । प्रमाण-स्वरूप हम एक शात्त्रीजी का पत्र 
प्रकाशित करते हैं। यह पत्र हमें अंगरेज़ी भाषा में प्राप्त हुआ है । 
शास्त्रीजी लिखते हैं--'“अपने पत्र लिखने का उद्देश्य प्रकट करने के पूर्व 
मैं सवप्रथण आपके अपना परिचय देना चाहता हूँ कि मैं सत्य का 
अन्वेषक हूँ। इस सत्य-श्रन्वेषण के लिए मैंने श्राधी-आ्राधी रात तक 
पाश्चात्य और पौर्वात्य तत््वशानों का वर्षों अध्ययन किया है; किन्तु जैसे- 
जैसे मैं अधिकाधिक अ्रध्ययन करता रहा, वैसे-वैसे मेरी शझ्ला बढ़ती गई 
श्रौर मैं ईश्वर, जीव या परलोक किसी को नहीं मानता । ईश्वर, जीव और 
परलोक मैं सदा से विक्ृत मस्तिष्क की कल्पना मानता रहा हूँ | इन विषयों 
पर मैंने बड़े-बड़े विद्वान्‌ श्रास्तिक परिडितों से विचार-विनिमय किया 
किन्तु केई भी विद्वान मेरे सन्देद का निवारण नहीं कर सका। ये लोग 
अपनी प्राचीन परिपाटी के श्रनुसार मेश समाधान करने का यक्ष करते हैँ 
और जब मैं इनके ज्ञान पर अपनी युक्तियों से प्रद्दार करता हूँ ते ये चुप 
हा जाते ये । आप मुझे, यह कहने के लिए क्षमा करेंगे कि मैं किसी भी 
युक्ति से सन्‍्हुष्ट द्वेनेवाला नहीं हूँ। केवल प्रत्यक्ष प्रमाण से ही मेरा 
सन्तोष हो सकेगा। एक वार मैं अपने एक मित्र से परस्पर वाद-विवाद 
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कर रहा था। उनसे भी मैंने यही कह्ा कि मेश सन्तोष केवल युक्ति से 
नहीं हे सकता, जब तक प्रत्यक्ष प्रमाण न हो तब तक मैं इसे नहीं मान 
सकूंगा। मेरे मित्र ने कहा कि प्रत्यक्ष प्रमाण आपके भारत में केवल 
एक ही आदमी दे सकते हैं श्रोर वे हैं मिस्टर ऋषि। वही आपका 
सन्देह मिटा सकते हैं । मैंने ग्रापा नाम सुना है और यह भी सुना है 
कि श्राप परलोकगत आत्माओं से वार्त्तालाप करते हैं। मैं इस परलोक- 
विद्या को केवल ढकेासला मात्र समभता हूँ। किन्तु आप जैसे महा- 
पुरुष जब्र इस विद्या के पीछे लगे हुए हैं. तो मुझे कुछ विश्वास द्वोता है, 
क्रिन्तु मेरा विश्वास तभी दृढ़ हो सकेगा जब आप अ्रकास्य प्रमाणों से मुझे 
यह सिद्ध कर दें। आपकी यह परलोक-विद्या सत्य है कि नहीं, इसकी में 
परीक्षा करना चाहता हूँ ।” 

हमने यह एक पत्र उद्धृत किया है, किन्तु यह मनोभाव आ्राजकल 
प्रायः सभी शिक्षित वर्ग में पाया जाता है। यही कारण है कि हमारे 
धार्मिक विश्वास ढीले पड़ते जाते हैं। श्राद्ध-तर्पण आदि के अब केवल 
ठगी या क़िज़ुलखर्ची बताया जाता है। लोग कहते हैं कि ब्राह्मणों का 
पेट क्या लेटरवक्स है जा उनके खिलाने से पितरों के पहुँच जायगा। 
इन सब शझ्लाश्रों का निवारण केवल शाब्दिक युक्तियों से नहीं हो सकता। 
जैसा कि ऊपर के पत्र से स्पष्ट है, कि केवल युक्तियों से समाधान नहीं हो : 
सकता, इसके लए प्रत्यक्ष प्रमाणों की आवश्यकता है। ये प्रत्यक्ष 
प्रमाण हमें परलोक-विद्या से प्राप्त हो रहे हैं । इसी से हम यह समभा 
सकेंगे कि हमारे ऋषियों ने जे। धार्मिक विधि नियत की थी. बह हमारे 
लिए कितनी उपयेगी है। वत्तमान युग वैज्ञानिक युग है, इसमें प्रत्येक 
तच्त्व को प्रत्यक्ष प्रमाणों से सिद्ध करना चाहिए । 

भारत के प्रसिद्ध वैज्ञानिक और आविष्कारक डाक्टर एस० ए० 
भिसे न्यूयार्क से हमें लिखते हैं-- “४५ वर्ष पूर्व जब मैंने परलोक-विद्या 
के तत्त्व का अनुसन्धान करना आरम्भ किया ते कालेज के ग्रेजुएट मेरी 
हँसी कर कहते थे कि आप ऐसे ढोंगों पर कैसे विश्वास करते हैं । किन्तु 
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श्रव समय बदल गया है और आप जैसे शिक्षित भारतीय परलोक-विद्या 
में अनुराग ले रहे हैं श्रोर अपने अनुसन्धानों से जनता को लाभ पहुँचा रहे 
हैं। यह बड़े सुख और सनन्‍्तोष की वात है । 

“मैं ऐसे कार्यों को अत्यन्त मूल्यवान्‌ समभताहूँ, क्योंकि मेरा विश्वास 
है कि भविष्य में मानव-जाति का धर्म केवल अंघ-अद्धा और अंध-विश्वास 
पर नहीं रहेगा. किन्तु वैज्ञानिक सत्य पर इसका आधार रहेगा और यह 
काम परलोक-विद्या से भली भाँति हे। सकेगा ।”? 

हम भी डाक्टर भिसे के इस कथन से सर्वथा सहमत हैं। हमारे 
धार्मिक विश्वासें के लिए प्रत्यक्ष प्रमाणों का आधार बड़ा सहायक द्वागा। 
परलोक-विद्या के प्रचार से वे लोग घर्म पर विश्वास करने लगेंगे जे अभी 
धर्म को केवल ढकोसला समभते हैं और जो लोग धर्म पर आस्था रखते 
हैं, उनका विश्वास इसके प्रयोगों से अधिकाधिक दृढ़ होगा । 


धार्मिक एकता 


इससे भी श्रधिक परलोक-विद्या से एक बड़ा लाभ यद्द हो सकेगा 
कि इस समय जो विभिन्न सम्प्रदायों में मतभेद और कढ्धता है, वह मिट 
जायगी। हम प्रत्यक्ष प्रमाणों से उन्हें यह सिद्ध कर सकेंगे कि श्राप 
जिस अंध विश्वास को मान रहे हैं, वद वास्तव में टीक है या नहीं, इसे 
पहले अनुभव कर लीजिए। इस सम्बन्ध में हम एक उदाहरण देते हैं । 
पटने के प्रसिद्ध कांग्रेस कार्यकर्ता स्वर्गीय मज़हरुल इक़ से हमारी एक बार 
पटने में मेंट हुई थी। उनके पुत्र का परलोकवास हो गया था। इस- 
लिए वे परलोक-विद्या में अनुराग रखते थे । एक बार प्रयोग के समय 
उन्होंने अपने पण्लोकगत पुत्र से पूछा,--' पुनर्जन्म के सम्बन्ध में तुम्दारा 
क्या कहना है !” लड़के ने उत्तर दिया कि “पिताजी, जीवित अवस्था में 
मैं पुनर्जन्म पर विश्वास न्ीं करता था, किन्ठ यहाँ तो मैं प्रत्यक्ष देखता 
हूँ कि हमारे लोक की कितनी ही श्रात्माएँ आपके लोक में आती हैं । 
इसलिए श्रथ मैं पुन्जन्म पर विश्वास करने लगा हूँ ।” जब इस प्रकार 
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के प्रमाण लोगों के स्वतः मिलेंगे तो उन्हें ये सब तत्त्व सहज ही दृदय- 
ज्षम हो सकेंगे। किसी भी मुसलमान को कितनी भी युक्ति से यह सम- 
भाया जाय कि पुनर्जन्म होता है, तो वह इसे कदापि स्वीकार नहीं करेगा; 
किन्तु जब उसी के हाथ से उसके किसी परलोकगत श्रात्मा का ऐसा 
संदेश प्राप्त हो जायगा तो उसे विवश होकर यह सत्य स्वीकार करना 
होगा। इसलिए परलोक-विद्या विभिन्न धर्मों की एकता स्थापित करने 
में बड़ी सहायक है। प्रसिद्ध परलोक-विद्या-विशारद स्वर्गीय सर कोनन 
डाइल ने हर्मे एक पत्र में लिखा था--“परलोक-विद्या न केवल युरोप 
और भारत को ही एकता के सूत्र में पिरोयेगी, वरन्‌ यह हिन्दू-मुसलमानों 
का भी एकता के सूत्र में बाँध सकेगी ।” 

कितने ही देशों में इसे सावंभौमिक धर्म माना जाता है और इसलिए, 
वे इसके प्रचार में लगे हुए हैं। केवल इंगलेण्ड में ही परलोक-विद्या की 
५०० से भी अधिक संस्थाएं काम कर रही हैं। इस दृष्टि से भारत में 
इस ज्ञान की कितनी श्रधिक आवश्यकता है, इसका सहज ही अनुमान 
है। सकता है। 


व्यावह्वारिक उपयोगिता 


परलोक-विद्या की आ्ाध्यात्मिक उपयेगिता ऊपर बताई जा चुकी है। ! 


अब हम उसकी व्यावह्यारिक उपयेगगिता पर भी कुछ प्रकाश डालना चाहते 
हैं। कुछ लोग यह कहेंगे कि हमें आ्राध्यात्मिक उन्नति की इच्छा नहीं 
है, यदि इससे हमारा व्यावद्वारिक रूप से लाभ हो सकता हो ते आप 
बताइए | कुछ लोग परलोक-विद्या के प्रयोग केवल इसलिए करते हैं, 
कि उन्हें गड़ा हुआ धन मिल जाय, या स्ट में तेज़ी मन्‍्दी मालूम हो 
जाय, लाटरी का नम्बर मालूम हो जाय ग्रादि। हम यहाँ यह बात स्पष्ट 
रूप से बता देना चाहते हैं कि परलोकगत आत्माओं से ऐसे प्रश्न कदापि 
नहीं करने चाहिएं। सर्वप्रथम बे ऐसे प्रश्नों का उत्तर ही नहीं देती। 
यदि उत्तर मिला भी तो ऊटपर्टांग मिलेगा। परलोकगत आत्माश्रों से 
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आत्माएँ किसी होनेवाली घटना की भविष्यवाणी तो कर देती हैं, किन्तु 
उनकी तिथि नहीं बतातीं । इसका कारण क्या है ! वे बता नहीं सकतीं 
या बताना नहीं चाहर्ती ! उत्तर--इसके दोनों कारण हो सकते हैं । 
आत्माओं के। कभी-कभी कोई घटना हानेवाली जान पढ़ती है और वे 
उससे आ्रापको सावधान कर देना चाहती हैं। किन्ठु वे तिथि इसलिए 
नहीं बतातीं कि उन्हें ऐसी तिथि बताने की आज्ञा नहीं हाती और कमी 
ऐसा भी होता है कि उन्हें खय॑ ऐसी तिथि मालूम नहीं द्वाती । द्वेने- 
वाली घटना का उन्हें आभास तो हो जाता है, किन्तु वे उसका ठीक 
समय नहीं जान सकतीं--उसे ते सर्वशक्तिमान्‌ ईश्वर ही जान सकता है। 

उपर्युक्त अवतरण से यद्द स्पष्ट हो जाता है कि आत्माएं भविष्य- 
वाणी नहीं कर सकतीं, उनसे भविष्य सम्बन्धी बातें नहीं पूछना चाहिए | 
किन्तु कुछ ऐसे भी उदाहरण हैं जिनसे यह प्रकट हवता दे कि आत्माएं 
भविष्य की बातें बताती हैं। समय भी निर्धारित कर देती और वे सत्य 
प्रमाणित हुई हैं। इस सम्बन्ध में हम 88) ० रिछएकांटवो 
४5लं९॥८९ से एक अवतरण देते हैं। क्रामवेल एफ० वाले ने )9॥- 
लांल्त ह०लंशए ०॥ ४एां॥र।पा)ैंडया के सामने अपने अनुभव बताते 
हुए कहा--“ मेरी स्त्री की छाती में कोई रोग हो गया । उससे वह इतनी 
अधिक अशक्त हो गई कि दिन भर में १०-२० श्वास ले सकती थी। 
डाक्टरों ने कह दिया था कि यह तीन मास से अधिक जीवित नहीं रह 
सकेंगी । एक दिन उसने अ्रचेतन अवस्था में मुझसे कहा-“यदि 
अप उसके लिए सावधान न रहेंगे तो वह चल बसेगी ।” मैंने पूछा-- 
धह कौन !' मेरी सत्रीने उसी अचेतन अवस्था में कहा-- “वह; अर्थात्‌ 
आपकी पत्नी ! मैंने पूछा--'तो आप कोन हैं? उत्तर मिला-- 
“हम कई आत्माएं हैं--एक नहीं हैं । यदि आप हमारे कहने के श्रनुसार 
करें तो हम इसे अच्छा कर सकते हैं। इसकी छाती में तीन फोड़े 
निकलेंगे । एक थ्राज के १०वें दिन, ५» बजकर ३६ मिनट पर फूट 
जायगा । उस समय आपके पास अमुक-अ्रमुक ओषधियाँ रहनी चाहिए। 
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इस घटना से यह सिद्ध द्वाता है क्रि आत्माएँ अपने परिवार का 
कितना हित चाइती हैं ओर उसमें सद्दायता करती हैं। परलोकगत 
आत्माएँ मनुष्य के अपने दैनिक जीवन में परामर्श दे सकती हैं। जिस 
भाँति बड़े-बूढ़े लोगों की सलाह ली जाती है, उसी भाँति आरात्माओं से 
भी सलाह ले सकते हैं और वे इर्मे ऐसी उत्तम सलाह देंगी जो हमारे लिए 
श्रत्यन्त उपयोगी है। इसके अतिरिक्त आत्माएँ अन्य रूप से भी सहायता 
करती हैं । विलायत में आइरीन नाम की एक महिला की हत्या हुई, किन्तु 
उसके हत्यारों का पता नदीीं लगा। अन्त में परलोक-विद्यावादियों ने आइ- 
रीन की श्रात्मा के बुलाकर उससे हत्यारों का पता पूछा । आत्मा ने उन्हें 
सब हत्यारों का पूरा पता बताया और हत्या का विवरण भी दिया है ! इसके 
आधार पर वहाँ की पुलिस ने हत्यारों का पता लगा लिया। अँगरेज़ी 
में इस नाम की एक पुस्तक प्रकाशित हुई है जिसमें इस घटना का 
सविस्तर वर्णन है। जर्मनी में तो धुलिस हत्यारों का पता लगाने के 
लिए इस विद्या से काम लेती है। सन्‌ १६०६ के 87॥8]5 ० 
72:ए०ांटा| 5ि0श१९९ से इम एक घटना का उल्लेख करते हैं । जर्मन 
की राजधानी बरलिन में अन्ना गेथे का मुक़दमा चल रहा था| उसके सम्बन्ध 
में लन्दन के डेली मेल' के। निम्नलिखित तार २५वीं दिसम्बर को प्राप्त 
हुआ--“परलोकवादी जासूस--हाल में पुलिस ने अपराधों के जा अड्डू 
प्रकाशित किये हैं, उनसे प्रकट होता है कि बरलिन में ऐसे अपराध 
बहुतायत से द्वोते हैं, जिनका पता नहीं लग पाता। अब जर्मनी की 
पुलिस परलोक-विद्या की सहायता से भी अपराधों का पता लगाती है | 
इसके लिए जमंन सम्राद्‌ के परमप्रिय पात्र केप्टन एगबर्ट नियुक्त हुए 
हैं। कहते हें कि सम्राट की करवा उन पर इसी लिए अधिक हट कि 
वे परलोक-विद्या के माननेवाले हैं ।'' इससे इस विद्या की उपयोगिता इस 
दिशा में भी प्रकट होती है | 

केयमबदूर में एक चिकित्सालय खेला गया है जिसमें श्रात्माओं के 
आदेश से रोगियों! की चिकित्सा की जाती है। डेरा खामी ने [० रण 


था 
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पथ रेशा) नामक एक पुस्तक लिखी है. एक आर० नामक डाक्टर की 
आत्मा ने राम-राम का परिचय सूचक सन्देश निम्नलिखित रूप से दिया है -- 

“राम-राम एक बड़े ऋषि और चिकित्सक हैं। ये आपके लोक 
में कई शताब्दी पहले हुए थे, जब आपके यहाँ धार्मिक राजा हुआ 
करते थे और उनके दरबार में बढ़े-बड़े परिडत रहते थे । राम-राम पाटलि- 
पुत्र के महाराज अशोक के चिकित्सक थे। इन्होंने एक बार अशोक के एक 
बड़े सझ्कूट से बचाया था। तब से राजा ने राम-राम के। अपना व्यक्तिगत 
चिकित्सक बना लिया था। अब उनका इच्छा इस लोक के लोगो 
की चिकित्सा करने की हे। वे एक चिकित्सालय खेालना चाहते हैं । 
उनका कहना है कि यह समय इसके लिए उपयुक्त हे |? इसके बाद 
वहाँ एक चिकित्सालय खोला गया है जिसमें अनेक रोगियों का 
इलाज हुआ है । ऐसे रोगियों के इलाज की रिपोर्ट हमारे पास समय- 
समय पर आती रहती है। ह्वाल की रिपोट से हम देा-एक रोगियों का 
वर्णन प्रकट करते हैं। कालीकट के सब-के।ट के क्कक के० गोपालन नायर 
४ थी अगस्त सन १६४० के लिखते हैं -- 

“मैं गत २५ वर्ष से दमे के रोग से पीड़ित था...सब प्रकार को श्रौष- 
धियाँ करके निराश हो गया था ।” राम-राम ने उन्हें एक जप बताया और 
कुछ औऔपधि बताई । इसके बाद २२वीं अगस्त को उनका दूसरा पत्र 
आया जिसमें लिखा दै -“मेरा स्वास्थ्य बड़ी द्रुत गति से संभल रहा ६ 
और मुझे आशा दे कि राम-राम की कृप्रा से मुमे पूर्ण आरोग्य प्राप्त 
हो जायगा |” इसके बाद ४ अक्तोबर के एक पत्र आया जिसमें लिखा 
है--'मेरा स्वास्थ्य अब बहुत कुछ सँभल गया द्दे ओः मेरे इष्ट-मित्र मेरी 
इस स्वास्थ्य-बृद्धि को देखकर आआश्चय चकित हैं। आरज-कल लोग इसी 
की चर्चा करते हैं ।” एक दूसरा रोगी मंनाक्षी नामक एक १२ वर्ष की 
लड़की है। सेकेण्ड ट्रेनिज्ञ स्कूल में पढ़तो है । वह अचेत हो जाती 
थी। उसकी चिकित्सा भी रामराम ने की और अब उसे दौरा नहीं 
होता । इस प्रकार के कितने ही रोगियों की रिपार्ट हे । 


० परलोकवाद 


अज्ञात प्रदेश का शान 

ये सब बातें बताने पर भी बहुत से लोग ऐसे हैं जो परलोक के 
विषय में कुछ भी ज्ञान प्राप्त नहीं करना चाहते | हमें जब किसी अज्ञात 
देश की यात्रा करनी होती हे तो हम उसके सम्बन्ध में पहले से ही जितना 
ज्ञान प्राप्त कर सकते हैं, उतना कर लेते हैं। किन्तु जिस देश में सब 
लोगों को देर-सबेर में अवश्य ही जाना है, उसके विषय में हम कुछ 
भी ज्ञान प्राप्त न करें श्र उसके प्रति उपेक्षा दिखाते रहें, क्या यह उचित 
है! जो लोग परलोक-विद्या का पहले से ही ज्ञान प्राप्त कर लेते हैं, 
उन्हें परलोक में कोई भ्रम नहीं होता । किन्तु जो लोग इसके विषय में 
श्रज्ञानी रहते हैं, उनकी वही गति होती है जे एक अजान व्यक्ति की बड़े 
नगर में । हमने एक बार एक देवसमाजी की आत्मा को बुलाया । 
उसने अपने सन्देश में यही बात कही कि मुझे यहाँ ज़रा भी आ्राश्चर्य- 
चकित नहीं होना पढ़ा । मैं इस अवस्था को पहले से ही जानता था | 
किन्तु जो नहीं जानते, उन्हें इस सम्बन्ध में कैसी विचित्र श्रवस्था का 
अनुभव होता है, यह एलन कार्डेक की पुस्तक 'मुछ्माएशा जाते प्रि०॥ 
के निम्नलिखित अवतरण से प्रकट द्वेगा । आप लिखते हैं--““जब मनुष्य 
इस मृत्युलोक को छोड़कर सूक्म शरीर में श्राता है तो उसकी मानसिक 
स्थिति चक्कर में पढ़ जाती है । जब श्रात्मा शरीर को छोड़ती हे तो 
थेड़े समय के लिए. उसकी ज्ञान-शक्ति अचेतन हो जाती हे। ऐसी 
बहुत थेड़ी श्रात्माएँ ढ्वांगी जे शरीरत्याग करते समय भी ज्ञान में रहती 
हों। इसलिए मरने के समय श्रचेतन अवस्था एक साधारण वात है। 
किन्तु यह अचेतन श्रवस्था विभिन्न प्राणियों में विभिन्न समय तक रहती 
है । किसी किसी की यह अवस्था केवल कुछ घण्टे तक ही रहती है 
और कुछ ऐसी भी आत्माएँ हैं, जिनकी यह अवस्था महीनों क्या वर्षों 
रहती है। जब यह अवस्था दूर हो जाती है तो मनुष्य अपने सूक्ष्म 
शरीर में यह ग्नुभव करता है कि मानों वह गहरी नींद के बाद उठा है। 
उस समय उसवे विचार और जान घुघली अवस्था में रहते हैं। उसे 
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वस्तुएं भी धु घली दिखाई देती हैं । किन्तु धीरे-घीरे उसे साफ़ दिखाई 
देने लगती हैं। उसमें पूव॑स्म॒ृति उदित होती हे। किन्तु यह जाणति 
भी विभिन्‍न रूप की द्वाती है। कुछ लोग जब ज्ञान में आते हैं तब 
उन्हें दर्ष होता है, किन्तु कुछ लोग भय और चिन्ता से उसी भाँति 
दुखी होते हैं जिस भाँ ति कोई मनुष्य बुरा स्वप्न देखकर दुखी द्वोता है ।”' 
इससे पाठक यह सहज ही अनुमान कर सकेंगे कि जे लोग इस ज्ञान से 
रहित हैं उनकी परलोक में क्‍या गति द्वेती है । 


स्मारक ओर श्रात्मा 


हम इस सम्बन्ध में एक बात और लिखना चाहते हैं। श्रनेक 
लोग अ्रपने प्रियजनों की स्मृति में मन्दिर, मसजिद बनवाते हैं, स्मारक 
आदि बनवाते हैं। किन्तु वे यह जानने का यत्न नहीं करते कि उस 
मृत व्यक्ति की क्‍या इच्छा हे। क्‍या उसकी आत्मा के उस स्मारक 
या मन्दिर से सन्तोष द्वाता है | हम अपने अनुभव का एक उदाहरण 
लिखते हैं। हम एक पारसी सजन के यहाँ परलोक-विद्या के प्रयाग 
करने गये थे। उक्त पारसी का लड़का परलोकगत हो गया था । 
उसके पिता ने उसके चित्र पर से एक सुन्दर तैल-चित्र बनवाया था। 
जब उस लड़के की आत्मा का श्ाह्ान किया गया तो उससे पूछा 
गया कि तुम्हारा यह चित्र बनवाया दै-क्या तुम्हें इससे सन्‍्तोष हे; 
लड़के ने उत्तर दिया--'इसमें केवल रक्न है । इससे मुझे कैसे सनन्‍्तोष 
होगा १” इसी भाँति सर ओलीवर लाज ने अपने पुत्र रेमएड की 
आत्मा से पूछा--''हम तुम्दारी क़त्र पर एक सल्भञमर्मर का पत्थर लगाना 
चाहते हैं. जिससे तुम्दारी स्मृति बनी रहदे। क्या इससे तुम्हें सन्‍्तोप 
द्वागा !? रेमण्ड की आ्रात्मा ने उत्तर दिया--“पताजी, आ्राप भले ही 
ऐसा पत्थर मेरी क्रत्र पर लगवा दें, किन्तु मैं श्रव उस क्त्र में नहीं हूँ । 
2 मैं तो श्रापके पास खड़ा हूँ। मुझे जितना आपसे बात करके सन्तोष 
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होता है, उतना ऐसे पत्थर से नहीं होगा।” इसलिए आत्माओं की 
इच्छा जानने के लिए परलोक-विद्या के प्रयाग करना आवश्यक है। 


आह्वान से क्‍या बाघा पड़तो है 


कुछ लोग यह समभते हैं कि यदि हम अपने परलोकगत व्यक्ति 
की आत्मा के बुलायेंगे तो इससे उन्हें कष्ट होगा या उनकी प्रगति में 
बाधा पड़ेगी। किन्तु यह विचार भ्रम मूलक है। आआात्माओं के 
संदेशों से यह स्पष्ट हो गया है कि उन्हें आह्यान करने से कोई कष्ट नहीं 
होता, किन्त इसके विपरीत वे अत्यन्त हर्षित होती हैं और हमारे कार्यों में 
सहायता करती हैं। साथ ही जो आत्माएं नहीं आना चाहर्ती वे बुलाने 
से भी नहीं ग्रातीं और आ भी गई तो यही संदेश देंगी कि हमें मत 
बुलाया करो । हमने यह भी देखा है कि हम जब किसी आत्मा केा 
बुलाते हैं तो उसके साथ और भी कितनी ही आत्माएँ थ्रा जाती हैं। 
यदि अवसर मिला और साधन हुए तो वे बात भी करती हैं। इससे 
स्पष्ट द्वाता है कि उनकी अपनी इच्छा बात करने की रहती है। इस- 
लिए यह समभना भूल द्वोगी कि आत्माओं के आह्ान करने से उन्हें 
क? होता है, या बाधा पड़ती या उनकी प्रगति में किसी प्रकार का विक्षेप 
होता है । इसके विपरीत उन्हें यहाँ से भी श्रपनी उन्नति में कुछ सद्दायता । 
मिलती है, जिसे हम परलोक की भांकी के परिच्छेद में आगे बतायेंगे । 

हमने इस परिच्छेद के इसी लिए ग्रधिक विस्तार के साथ लिखा है 
जिससे जनसाधारण के यह ज्ञान हो जाय कि परलोक विद्या से हमें 
कितने लाभ द्वो सकते हैं। ऐसे उपयेगी ज्ञान के विपय में हमारे 
देशवासी उदासीन हैं, इससे हमें बड़ा खेद होता है। जहाँ जीवन के 
विभिन्न विभागों के लिए अनेऊ प्रकार के विजान और कला कौशल की 
उन्नति की जा रही है, वहाँ इस विज्ञान के प्रति ऐसा दुर्भाव या दुर्लक्ष् 
होना अवश्य ही दुर्भाग्य और अत्यन्त दुःख की बात है। इसकी 
?पयेगिता विभिन्न दृष्टियां से हमने स्थापित कर दी है। अनेक दिशाओं 
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में इसका व्यवहार हो सकता है। हम अपने देशवासियें से सानुरोध 
यद्द अपील करेंगे कि इस विद्या की ओर लक्ष्य देकर इसकी भी उसी 
भाँति उन्नति की जाय, जिस भाँति अन्य विज्ञान की की जा रही है । यह 
विद्या किसी से कम उपयेगी नहीं है। इसकी उपयोगिता के विषय मे 
हम और भी अ्रधिक लिख सकते हैं, किन्तु विस्तार-भय से हमें इतने 
से ही सन्‍्तोष करना पढ़ता है। आशा है, देशवासी हमारे इस निवेदन 
पर अवश्य ध्यान देंगे । 


चोथा परिच्छेद 
माध्यम ( (९० प7॥) 


परलोक-विद्या की आवश्यकता बता देन के बाद अब हम परलोकगत 
आत्माओ्रों से सम्बन्ध स्थापित काने के उपायों पर विचार करेंगे। परलोक- 
गत आत्माओं से सम्बन्ध स्थापित करने के लिए तीन बातों की अत्यन्त 
आवश्यकता है--( १ ) प्रयोग करनेवाले लोगों की मनःस्थिति आत्मा 
से बात करने के लिए शुद्ध दे । उसमें किसी प्रकार का पत्षपात या 
अविश्वास न होना चाहिए । ( २ ) माध्यम हो; इसके बिना प्रयोग कभी 
सफल नहीं है सकता। जैसा कि हम पहले लिख चुके हैं कि ग्रहों की 
गति देखने के लिए जिस भाँति हमें दूर्बीन की आवश्यकता है, उसी 
भाँति परलोकगत आत्माओं से बातचीत करने के लिए हमें माध्यम 
( 3०५॥॥॥) ) की श्रावश्यक्रता है। (३) जिस श्रात्मा का आह्वान 
करना है, उसकी सहायता होनी चाहिए । 

प्रयोग करनेवाले की मनःस्थिति यदि इसके अनुकूल नहीं है तो ऐसे 
प्रयोग या तो सम्पूर्ण रूप से असफल होते हैं श्रथवा उनमें पूर्ण सफलता 
नहीं मिलती । शुद्ध मनःस्थिति से हमारा यह अभिप्राय नहों है कि 
केई अन्ध-विश्वास कर ले, किन्तु ()/0॥ ॥770 या खुले हृदय से 
प्रयोग में सम्मिलित होना चाहिए | यदि पहले से ही यह कल्पना कर 
रक्‍खी है कि यह सब ढोंग या ठगी है तो प्रयेश सफल न होगा । जिप्त 
भांति पानी में अपनी परछाई देखने के लिए शान्‍्त पानी चाहिए उसी 
भाँति आात्माओ्रों से बात करने के लिए. भी शान्त और शुद्ध मन चाहिए | 
जिस भांति ह्ििलते हुए पानी में अपना प्रतित्रिम्य नहीं दिखता, उसी भाँति 
अविश्वासो लोगों के भी परलोक-विद्या में अधिक सफलता नहीं मिल 
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8कती । यह पूछा जा सकता है कि जब यह विज्ञान है तो उसे 
प्रयाग कर सिद्ध क्‍यों न किया जाय, मनःस्थिति का इसमें क्या प्रश्न है 
बात यो है कि परलोक-विज्ञान कोई भैतिक या यान्त्रिक विज्ञान नहीं 
है। यह आध्यात्मिक विज्ञान है। जब तक आप हृदय से, सच्चे मन 
से, शुद्ध भाव से आ्रात्मा का आह्यान नहीं करेंगे, तब तक आपके बुलाये 
आ्रात्मा नहीं आयेगी । शझह्लित हृदय से आत्मा का आह्वान हो ही नहीं 
सकता-- इसमें अ्रपनी आत्मा का सम्पर्क परलोकगत आत्मा से करना है । 
जब तक इसमें शुद्धता और वास्तविकता नहीं द्वेगी, तब तक प्रयोग सफल 
नहीं दो सकेंगे । इसलिए बिना किसी शझ्ला के शुद्ध हृदय से आत्मा का 
आह्वान करना चाहिए । प्रयोग करते समय आात्माग्रों के लिए कुछ 
सुगन्धित पुष्य या धूपवत्ती आदि भी हों तो इससे उन्हें बल मिलता है 
और प्रयोग में ग्राधक सफलता मिलती द्देै। इसके विपरीत मनःस्थिति 
में यदि ग्रात्मा आरा भी जाय तो उसे अपना अ्रस्तित्व प्रकट करने में या 
अपना सन्देश देने में बड़ी कठिनाई द्वोती है। उसके लिए जिस 
वातावरण की ग्रावश्यकता है, वह नहीं द्वा पाता । हमें ऐसे भी अनुभव 
हुए हैं कि लोगों ने हमारी परीक्षा करने के लिए कद्द दिया कि हम 
अपनी मौसी के आरह्यान करना चाहते हैं। जब प्रयोग होने लगा तब 
हमसे कहां गया कि हमारी कोई मौसी हे द्वी नहीं। इस ॥रकार के 
लोग स्वतः अपने के घेखा देते हैं । इससे परलोक-विद्या भ्ूठी नहीं 
है! सकती । किन्तु उनकी मनःस्थिति का पता लगता हे । 


माध्यम की पहचान 


दूसरे परिच्छेद में हमने माध्यम की परिभाषा करते हुए लिखा है कि 
माध्यम वह व्यक्ति है, जिसके द्वारा परलोकगत आत्मा का अस्तित्व 
प्रकट हो सके या वह व्यक्ति जो परलोकगत आत्माश्रों के भावों को ग्रद्वण कर 
सके । माध्यम की शक्ति जानने के लिए ग्रभो तक ग्राधुनिक विज्ञान में 
ऐसा कोई साधन नहीं मिल सका जिससे यह मालूम दे सके कि अमुक व्यक्ति 
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में यह शक्ति है या नहीं और यदि है ते कितनी मात्रा में ! यों ते प्रायः 
सब लोगों में थाड़ी-बहुत मात्रा में यह शक्ति विद्यमान है, किन्तु जब तक 
वह इतनी मात्रा में न हो कि उससे आत्मा का अस्तित्व या उसका भाव 
प्रकट किया जा सके तब तक उ सका उपयोग नहीं है सकता। माध्यम 
की शक्ति स्त्री और पुरुष दोनों में होता है। इसके लिए आयु, खमाव 
या बृत्ति 8000७ का कोई प्रश्न नहीं है। कभी-क्रभी माध्यम हर्मे 
ऐसे वर्ग में भी मिल जाते हैं जिनका सामाजिक स्थान बहुत ऊँचा नहीं है। 
कहने का तालय॑ यह है कि माध्यम के पहचान लेने का कोई साधन नहीं 
है। संग्राग से अथवा प्रयोग से ही उनकी माध्यम-शक्ति का पता लग 
सकता है। यूरोप में संया। से कितने ही ऐसे माध्यम मिल गये हैं, 
जिनके लिए श्राज सारा संसार अ्रभिमान कर सकता है। ऐसे ही माध्यमों 
के कारण आज यूरोप के बड़े-बड़े वैज्ञानिक इस परलोक-विद्या पर विश्वास 
करने लगे हैं । ऐसे माध्यमों में से कुछ का परिचय हम अपने पाठकों 
के भी करा देना चाहते हैं | 


श्रीमती यूसेपिया पलाडिनो 


श्रीमती यूसेपिया पलाडिनो यूराप की सबसे प्रसिद्ध माध्यम दे गई 
ई। आपकी माध्यम-शक्ति ने बड़े-बड़े नास्तिकों और अविश्वासी लोगों 
को परलोक-विद्या का विश्वासी बना दिया है। आप नेपल्स के एक 
परिवार में भोजन परोसने का काम करती थीं। किसी के यह अनुमान 
भी नहीं था कि इस साधारण स्त्री में इतनी बड़ी शक्ति छिपी हुई है। 
देवयेग से उस परिवार के यहाँ कुछ परलोक-विद्या-विशारद आकर ठहरे 
और उन्होंने श्रपने प्रयेग करने आरास्म्म क्रिये। एक बार यह निश्चय 
हुआ कि परिवार की इस नौकरनी मिसेज्ञ पिलाडिनो को भी प्रयोग में 
सम्मिलित कर लिया जाय। इस निश्चय के अनुसार उसे प्रयाग में 
सम्मिलित किया गया '. उस दिन के प्रयाग इतने अधिक सफल हुए 
कि पलोक विद्या-विशारद स्वयं चकित रद्द गये। अन्त में उन्हें मालुम 
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हुआ कि प्रयोगों की यह सफलता श्रीमती यूसेपिया के कारण हुई है । 
इसके वाद तो यूसेपिया के। माध्यम बनाकर बड़े-बड़े प्रयाग किये गये और 
यूरोप में उसकी धूम मच गई। उसके प्रयोगों की सफलता पर कितनी दी 
पुस्तकें लिखी गई । इटली के प्रोफ़ेसर एनरिका मोरसेली पहले इस विद्या 
पर अ्रविश्वास करते थे । उन्होंने कुछ प्रयोग यूसेपिया के साथ किये 
और 2&॥गातोड ए॑75एलांट छैलं९१८९ में लिखा है-- में वर्षों से 
माध्यम के प्रश्न पर विचार और प्रयाग कर रहा था। आज मेरे ये प्रयाग 
पूरे हुए और थ्रव मैं निःसंकोच भाव से और पूर्ण विश्वास से यह बात 
प्रकट करता हूँ कि यूसेपिया की माध्यम-शक्ति सबसे अधिक मात्रा मे 
वास्तविक है, सत्य है। यह द्वो सकता है कि कुछ प्रयोगों में उसकी 
कुछ बातें मिथ्या हो जायें, किन्दु एक निषक्ष व्यक्ति और अध्यात्म-विद्या 
के विद्यार्थी की प्रयोग-कसौटी पर जे बातें सत्य प्रमाणित द्वा गई हैं, उन्हें 
अ्रवश्य ही स्वीकार कर लेना चादिए।” इसी भाँति इटली के एक दूसरे 
प्रोफ़ेसर लोम्च्राजो ने इसी माध्यम के प्रयोगों की परीक्षा का ' सन्‌ 
१८९१ ई० के मार्च मास में नेपल्स नगर में निम्नलिखित प्रोफ़ेसरों के 
साथ युसेपिया के प्रयोग हुए;--प्रो० टेमबुरिनी, प्री विश्व ओर 
प्रोफ़ेसर विजिश्रोली तथा डाक्टर एसेज्जी, डा० पेण्टा, डा० लेमनसे ली, 
डा० गिगली और चिलोफी | प्रयोग के समय सब प्रकार की सावधानी 
कर ली गई थी, जिससे कोई धोखे की बात न रहे । प्रोफ़ेसर लोम्ब्राजो 
ने स्वयं प्रयाग का स्थान आदि नियत किया था तथा समय ओर दिन 
भो उन्होंने ही नियत किया था। उन्होंने अपनी ओर से सन्देद रहने 
के लिए काई बात नहीं छोड़ी थो, किन्तु फिर भी प्रयोग इतना श्रधिक 
सफल टुश्रा कि प्रोफ़ेसर लोम्ब्रोजो ने एक पत्र के रिपोर्टर के पास निम्न: 
लिखित पत्र भेजा-- 

“ग्रभी तक मैं परलोकगत श्रात्माओं की घटनाओं का जि* दृढ़ता- 
पूर्वक विराघ करता था. उसके लिए मैं श्रत्यन्त लज्ञित और श्रत्यन्त दुश्बी 
हूँ। मैंसत्य बातों के माननेवाला हूँ. और परलोक-विद्या में सत्य द्दे। 


है: परलोकवाद 


इसके रिद्धान्तों से भले ही भेरा मतभेद हो, किन्तु मैं मानता हूँ कि 
इसमें सत्य है ।? 

इस पत्र के प्रकाशित द्वेते ही वैज्ञानिक-संसार में धूम मच गई। न 
केवल इटली के दैनिक, साप्ताहिक और मासिक पत्रों में इसकी चर्चा होने 
लगी, बरन्‌ यूरोप के अन्य देशों के पत्रों में भी इसकी चर्चा होनी आरम्भ 
हो गई। साइकिकल विद्या के एक बढ़े विद्वान्‌ एलेकज़ेण्डर अक्मकाफ 
ने जब यह पत्र पढ़ा तो उन्होंने चिया नामक एक विद्वान्‌ को लिखा-- 
“लोम्ब्रोजो ने जे। आ्रात्मग्लानि प्रकट की है, उसमें भी उनकी महत्ता 
प्रकट होती है |? 

इसके बाद तो यूमेपिया के बढ़ा मान मिलने लगा और परलोक-विद्या 
के बड़े-बड़े प्रयोगों में वह जाने लगी। उसकी फ़ीस भी धीरे-धीरे बढ़ने 
लगी। एक साधारण नौकरान। से बढ़कर अब वह एक प्रसिद्ध माध्यम 
हो गई थी। एक बार उसे रूस के एक घनी व्यापारी ने १००० रूबल, 
५ बार की बैठक ( ६०४॥८९ ) के लिए, देना स्वीकार किया था | वहाँ 
भी उसके प्रयोग बड़े सफल हुए। यूसेपिया ने इसके बाद यूरोप अमे- 
रिका में खूब भ्रमण क्रिया और वहाँ के लोगों के अपने प्रयेगों से खूब 
चकित किया । 


मि० ममलूर 


इसी प्रकार अमेरिका के एक फोटोग्राफर मि० ममलर के यह मालूम 
नहीं था कि उनमें कोई माध्यमपन की शक्ति है। वे एक बार एक 
व्यक्ति का फोटो ले रहे थे कि फोटे में एक दूसरी आकृति आ गई। ये 
उस श्राक्रति को देखकर बड़े चक्रित हुए और अपने ग्राहक से क्षमा- 
याचना करते हुए बोले --“मद्राशय, आपका यह फोटो तो बिगड़ गया। 
अब मुझ्के आपका एक दूसग फोटो लेना द्वागा /”' आहक ने इनकी क्षमा- 
याचना के उत्तर में कद्दा--“ज़रा देखूँ तो सही, इसमें क्‍या बिगड़ गया 
हे ।” फोटो देखने पर ग्रादक ने पहचान लिया कि यह आकृति उसके 
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एक परलोकगत सम्बन्धी की है। तब से ममलर को यह मालूम हुआ कि 
उनमें माध्यम-शक्ति है। उन्होंने आत्माश्रों के फोटो-चित्र लेने में बड़ा 
यश प्राप्त किया । 

ये देनों उदाहरण हमने यह सिद्ध करने के दिये हैं कि माध्यम- 
शक्ति का अनुमान स्वयं माध्यम के। भी नहीं द्वेता। यह एक गुप्त शक्ति 
है, जो अनेक लोगों में छिपी रहती है। जब इसके प्रयाग किये जाये 
तभी इस शक्ति का पता लगता द्दे और उसका उपयोग द्वा सकता है । 


माध्यमों के भेद 


साधारणतया माध्यम दो प्रकार के होते हैं-( १ ) भौतिक माध्यम 
( ?॥एजंट्वं (९१४७३ ) श्रौर मानसिक (९७४४) »[९०ध॥६) । 
जिन माध्यमों के द्वारा श्रात्माओं के प्रत्यक्ष दर्शन हो सकें ( 307 8- 
॥2क0०॥ ० हैफ़ाण ), श्ात्माओं के फोटो लिये जा सकें, झ्रात्मागओं की 
आवाज़ सुन सकें ( ])7९८ ५०८९ ), वस्तु एक स्थान से दूसरे स्थान 
में बिना भौतिक साधन के श्रा-जा सके (!७0]९॥८९हं७ ), उन्हें भौतिक 
माध्यम + ?]एजंट्यों 3]९१एा ) कहते हैं। जिस माध्यम के द्वारा 
स्त्रयलेखन ( 3प/णआवा८ ४४४॥६४ 2) दा, माध्यम को शआात्माश्रों 
की श्रावाज़ सुनाई दे ( ()]॥॥४009॥06 ), माध्यम को श्रात्माएं दृष्टि- 
गोचर हों ( (0४7 ५०9४॥०९ ), माध्यम अ्रचेत द्वोकर श्रात्माश्रों की 
बात कर सके ( ]90॥06 ) उसे मानसिक ( >ैशात ैटितीवा) ) 
कहेंगे । 

हमने अपनी यूरेप-यात्रा में इन सबको अपने नेत्रों से देखा और 
कानों से सुना है। शथ्ात्माश्रों के प्रत्यक्ष दर्शन के प्रयोग हमने ग्लासगो, 
लन्दन और द्ेग में देखे हें । द्मारे साथ इमारे मित्र श्री साजमानी एडवो- 
केट ( कराची ) अन्तर्राष्रीय परलोक-विद्या परिषद्‌ में सम्मिलित द्वोने 
विलायत गये थे। लन्‍्दन में उनकी पत्नी का साक्षात्कार हुआ और 
ग्लासगो में उनकी स्वर्गीया माता का साक्षात्कार हुआ । ग्लासगो के 


थ्ूण परलोकवाद 


प्रयोग में मिसेज्ञ डड्डुन थीं और लन्‍्दन के प्रये गो में कितनी ही माध्यम 
थे। इनमें मिसेज्ञ लिली का नाम विशेष उल्लेखनीय है। हेग में भी 
हमने आत्माओं को साज्षात्‌ देखा। यहाँ मिसेज सिन्नलटन माध्यम 
थीं। लन्दन में हमने श्रात्माओ्रों की आवाज़ ( [)/62. ५००७ ) 
अपने कानों से सुनी । प्रयोगों के समय एक बार मिस्टर फ्ेड्क डेकर 
भी थे और दूसरी बार मिस्टर राबटंसन थे। इन माध्यमों के प्रयोग के 
समय एक वस्तु को इधर से उधर जाते हुए ( 0७ ए॒छ्कांआं5 ) भी 
देखा । इसके अतिरिक्त आत्माओं के फो्े लेने के प्रयोग लन्दन में 
स्टेड ब्यूरो ( 80०४0 छप्राथ्यप ) में देखे। मिस स्टेड विलायत के 
प्रसिद्ध पत्र रिव्यू एण्ड व्यूरो के परलोकगत सम्पादक मिस्टर डब्ल्यू० टी० 
स्टेड की पुत्री थीं। वही इस ब्यूरो का सश्चालन करती थीं। आपके यहाँ 
कितने ही भौतिक माध्यर्मों का आगमन होता था । हमने मिसेज़ डीन के 
साथ प्रयोग किया था जिसमें हमारी स्वर्गस्थ पत्नी सुभद्रा का चित्र 
आया है। इनके अ्रतिरिक्त फोटे के माध्यम ( 2॥एजञंट्यो ७९०पा) 
मिध्टर होप, मिसेज़ बक्सटन, डाक्टर जान मेयर, मिसेज़ डोनेद्दे श्रादि 
भी वहाँ श्राते थे और नियमित रूप से प्रयोग होते रहते थे । 

भीतिक माध्यमों के चमत्कारों से आधुनिक अ्रविश्वासी लोग भी हैरान 
हैं और उन्हें येन-केन इस विद्या की सत्यता के सामने सिर झ्कुकाना पढ़ता 
है। इसका एक उदाहरण हम अपने पाठकों के सामने पेश करते हैं। 
मि० दरी प्राइस अपनी पुस्तक [गए भला ठ 790ांदो फट 
४९४०) में लिखते है - “भौतिक माध्यम का प्रकरण समाप्त करने के 
पूर्व श्रात्मा के साक्षात्कार की एक घटना का उल्लेख कर देना चाहता हूँ। 
ऐसी घटना मैंने पहले कभी नहीं देखी थी और केवल एक ही बार देंखी 
है ।....... - १४ दिसम्बर सन्‌ १६३७ की घटना है कि एक शिक्षित 
मद्दिला मुझसे मिलने आई । अपने आगमन का कारण बताते हुए 
उन्होने कह्दा कि 'लिस्नर' पत्र में आपका लेख पढ़कर मुझे इच्छा हुई 
है कि में आपसे मिलू । आपने रेडिये से घोषित किया है कि अम्रुक 


कम] 
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घर में आप 'भूत' दिखा सकते हैं। मैं भी आ्रापको भूत दिखाने का 
आमन्त्रण देने आई हूँ । उसने कहा कि हम लोग लन्दन के अ्रमुक 
उपनगर में रहते हैं। प्रत्येक बुधवार के श्रपने घर में ही अपने परि 
वार के लोगों के साथ प्रयाग करते हैं। उसमें एक लड़की 'रोसेली' 
आती है । हम उसे ही आपको दिखाना चाहते हैं। उक्त महिला ने 
मुझसे यह भी कद्दा कि हमारे यहाँ प्रयाग में सम्मिलित होने के लिए कुछ 
शर्ते हैं. उनका ग्रापका पालन करना द्वागा । शर्ते साधारण थीं। एक 
शर्त यह भी थो कि हमारा नाम प्रकट मत करना--:येग का वर्णन भले 
ही करें, किन्तु स्थान और नाम प्रकट न करें। इससे हमारी रोसेली 
भयभीत हो जायगी | मैंने श्रपनी भी शर्त पेश कीं जे उन्होंने स्वीकार कर 
लीं। इसके बाद १३वीं दिसम्बर को में टहलता हुआ उसके मकान पर 
पहुँचा । निश्चित हुआ कि १५वीं दिसम्बर को प्रयोग किया जायगा; उसमें 
मैं ठीक समय पर आरा जाऊँगा ।”' इसके अनुसार में प्रयोग में सम्मि- 
लित ह्वाने को समय के कुछ पूर्व ही चला गया वहाँ उस महिला ने 
हमें उस लड़की रोसेली का इतिद्वास बताया और कद्दा कि इस लड़की के 
पिता गत मद्दयुद्ध में मारे गये थे । वे अपने पीछे अ्रपनी विधवा पत्नी 
और इस लड़की को छोड़ गये थे । सन्‌ १६२१ में यइ् लड़की भी मर 
गई। लड़की की माता पर्लोकविद्ा को माननेवाली है । सन्‌ 
१६२५ में उसने निद्रा में सुना कि उसकी परलोकगत लड़की उसे “माँ? 
कट्कर पुकार रही है । यह घटना कितनी दी वार हुई। इसके बाद 
उसकी माता रात्रि में जागती रह्दी और आ्रावाज की प्रताक्षा करने लगे । 
एक दिन लड़की की माँ ने अपना द्वाथ फैलाया और उस लड़की की आत्मा 
ने हाथ पकड़ लिया । इन घटनाओं के बाद यह निश्चय हुआ कि 
रोसेली की श्रात्मा को आने में सुवधा हो, इसके 'लए प्रयागा से बुलाया 
जावे | सन्‌ १६२६ में रोसली साज्ञात्‌ दिस्वाई दी | तभी से बढ़ नित्य ग्ाती 
है । रोसेली जब ञ्राती ते कुछ बे।लती नहीं थी । अपनी माता का हाथ 
पकड़ लिया करती थी । घारे-घीरे प्रयाग के समय थोड़ा-थोड़ा प्रकाश 


प्र्र्‌ परलोकवाद 


भी किया जाने लगा। अन्त में रोसेली बेलने भी लगी । प्रायः उसके 
उत्तर एकशब्दवाची होते थे--हाँ” या "नहीं! । इस प्रयेग में बाहर 
के लोगों का प्रविष्ट नहीं किया जाता था। मैं अपने साथ अपने एक 
मित्र के भी ले गया था। इसलिए जब प्रयेग में सम्मिलित होने का 
अवसर आया तब उक्त महिला ने मुभसे क्षमा माँगते हुए कहा कि हम 
दो श्रजान व्यक्तियों के प्रयोग में सम्मिलित नहीं कर सकते। उससे 
हमारी रोसेली डर जायगी । इस प्रयोग में बैठनेवाले एक दूसरे महाशय 
थेजे बैड में क्लर्क थे। मैंने उक्त महिला से कह दिया था क्ि मैं 
अपनी ओर से ऐसी सब सावधानी करूँगा जिससे थेखे का कोई भय न 
रहे । इसलिए प्रयाग के कमरों को बन्द कर लिया गया। उनमें ताला 
लगाकर चाबी अपनी जेब के हवाले कर दी और इसी भाँति सिड़कियाँ 
भी बन्द कर दीं। धुश्राँ निकलने की चिमनी पर भी मैंने काग़ज़ रख 
दिया था। मुझे श्रयेग करनेवालों ने यहाँ तक अ्रनुमति दे दी कि 
श्राप चाह ते हमारे श्रज्ञ की भी तलाशी ले लें। इसके बाद मैंने उनके 
शरीर पर भी हाथ फेरकर देखा, किन्तु कोई छिपी हुई वस्त॒ नहीं जान 
पड़ी । इसके बाद बिजली की वत्तियाँ बन्द कर दी गई। हमसे कहा 
गया--“ सब लोग शान्त रहें ।? ४५ मिनट के बाद हमने उक्त महिला के 
मुह से रोसेली की घीमी श्रावाज सुनी । इसके बाद यह रोसेली रोसेली 
की आवाज लगभग २० मिनट तक आती रही। प्रयाग में बैठी हुई 
महिलाएं ह्िचकियाँ लेकर रोने लगीं। मुझसे यह बात पहले ही कह दी 
गई थी कि ये प्रयाग बिलकुल पवित्र भावना के हैं, किन्तु मुझे यह 
आशा न थी कि वहाँ उक्त महिलाएँ इस प्रकार गेने लगेंगी । कहां हमारे 
भौतिक विज्ञान के प्रयाग और कहाँ ये मानसिक भावना के प्रयाग थे | 
दोनो में कितना श्रधिक अन्तर है। 

समय व्यतीत होता गया। घड़ी ने दस बजा दिये। उक्त महिला 
ने दिचकियाँ लेते-लेते कहा--''मेरी बच्ची !!” इसके बाद वह महिला मेरी 
और भुककर बेली--''रोसेली आ गई है, कोई बोलना मत ।” मैंने भी 


माध्यम भरे 


देखा कि कोई चीज़ मेरे समीप श्रा गई है। मुझे भ्रमी तक कुछ दिखाई 
तो नहीं देता था, किन्तु एक प्रकार की सुगन्‍्ध शञ्राने लगी। इसके बाद 
मेरे घुटने पर किसी कोमल वस्तु का स्पर्श हुआ। महिला ने धीरे से 
कहा--'बेटी” । इसके वाद रेसेली की माता से पूछा गया कि क्या 
मैं इसे छू सकता हूँ । लड़की की माता ने उत्तर दिया कि छू सकते हो । 
मैंने लड़की के सिर पर हाथ फेर । उसके चेहरे पर द्वाथ फेरते समय 
हार्थों को कुछ उष्णता मालूम हुई। अ्रवश्य ही इतनी उष्णता नहीं थी, 
जितनी कि साधारण मनुष्य के शरीर में होती है। मैंने उसे श्वास लेते 
हुए भी देखा। मैंने उसके सारे शरीर पर हाथ फेर । वह ३ फ्रीट 
७ इऔच्च की होगी। इतने आकार की लड़की ६ वर्ष की हो सकती है। 
पूछने पर मालूम हुश्रा कि मृत्यु के समय वह छ: वर्ष की ही थी। लोग 
यह कह सकते हैं कि यह नज़रवन्दी का खेल है। केवल चेखादेही 
है। किन्तु कैसी घेखादेही! ये ऊँचे घराने की महिलाएँ अपनी 
बच्ची को देखकर रोती हैं, क्या यह नाटक या सिनेमा में एक्टिज्न करती 
थी! ये श्राक्षेप कल्पनातीत हैं। इसके बाद मैंने रोसेली को 
फिर देखा। यद्दि यह आत्मा है तो आत्मा और जीवित व्यक्ति 
में कोई अन्तर नहीं है। मैंने अपने दाहिने हाय से रोसेली का 


* हाथ उठाया और उसकी नाड़ी देखी । उसके द्वदय के पास अपना कान 
/ लगाकर सुना। दृदय की घड़कन की आवाज़ स्पष्ट सुनाई पड़ती थी। 


इसके बाद मैंने उक्त महिला से पूछा--क््या आप मुझे थोड़ा प्रकाश करने 
के लिए श्रनुमति देंगी ! उन्होंने मुझे अनुमति दे दी। मैंने उसके 
कोमल चरण देखे। चरणों में धूल या मैलापन कुछ नहीं या। 
इसके बाद उसका चेहरा देखा । कितना सुन्दर था! इसके बाद हमें 
कहा गया कि श्रव यह प्रयोग समाप्त किया जाता है--क्येंकि रोसेली 
इसे वन्द करने के कह रही है। मैंने कद्दा कि मैं दो-चार प्रश्न करना 


४ चाहता हूँ। इसके लिए भी मुझे अनुमति मिल गई। मैंने श्रग्न- 


» लिखित प्रश्न किये-- 


है. 


पड परलोकवाद 


(१ ) रोसेली, तुम कहाँ रहती हो ! ( कोई उत्तर नहीं मिला | ) 

( २ ) वहाँ क्या करती हो ! ( कोई उत्तर नहीं मिला | ) 

(३ ) क्या तुम वहाँ अन्य बालकों के साथ खेलती हो ! ( कोई 
उत्तर नहीं मिला | ) 

( ४ ) क्या तुम्हारे पास खेलने को खिलौने हैं ! ( उत्तर नहीं मिला ) 

(५ ) क्या वर्हा तुम्हारा कोई पालतू जानवर है ! (उत्तर नहीं मिला) 

इतने समय तक मैंने देखा कि रोसेली मेरी श्रोर ऐसे भाव से 
देख रही है कि मानों वह मेरे प्रश्नों के नहों समझती । अन्त में मैंने 
पूछा रोसेली, तुम अपनी माता से प्रेम करती हो ! तुरन्त उस लड़की 
का मुँह खुला और बोली--'हाँ ? | इस शब्द के निकलते ही उक्त महिला 
ने अपनी रोसेली को गले से लगा लिया। १५ मिनट के बाद रोसेली 
चनी गई। इसके बाद प्रयोग समाप्त हुआ । रोशनी कर दी गई और 
देखा ते सब द्वार जैसे के तैसे बन्द थे । मैंने प्रयाग के समय कमरे में 
पाउडर डाल दिया था, जिससे यदि कोई आये ते। उसके पद-चिह्न पाउ- 
डर पर आ जायें। किन्तु कोई पद-चिह्न नहीं ये। दूसरे दिन मैंने 
इस घटना की रिपोर्ट लिखी और बताया कि क्‍या यह सब धोखा थाया 
मज़ाक़ था। फिर घोखा या मज़ाक क्या वर्षों चलता रहेगा? रोसेली 
की माता रोती थी। क्या वह सब एक्टिज्ञ थी। ये ऐसे प्रश्न हैं 
जिन पर मैं विचार करता हूँ, किन्तु कोई उत्तर नहीं मिलता। इस प्रयोग 
में ईश्वर-प्राथंना इत्यादि भी नहीं की गई थो । एक बात मैं नहीं कर सका। 
मुझे चाहिए था कि मैं उसके हाथ के अँगूठे की छाप भो ले लेता ।” 

इस एक विवरण को पढ़कर पाठक अनुमान कर सकेंगे कि आत्माओं 
के साक्षात्कार दा जाने पर बड़े-बड़े नास्‍्तकों के भी इस विद्या की सत्यता 
पर विश्वास करना पढ़ता हे । किन्तु ये सब चमत्कार तभी सम्मव हैं, 
जब उपयुक्त माध्यम हों । हमने यूसेपिया पेलाडिनों का वर्णन पिछुले 
पृष्ठों में क्रिया है। उनके सम्बन्ध में व्रिलायत के साप्ताहिक पत्र 
“ए?0टटाए5४0९ (]॥7[:27 के &थी अक्टूबर सन्‌ १६४१ के अइ्ड में 





। 


माध्यम प्र 


डाक्टर हेरेवर्ड केरिज्ञटन की पुस्तकों से कुछ श्रवतरण दिये गये हैं । 
डाक्टर केरिज्ञटन ने इस विद्या के अध्ययन में ४० वर्ष व्यतीत किये ये 
और कोई ३० पुस्तकें लिखी हैं। श्रपनी पुस्तक “(तपांत१6 बाते 00घ5? 
में वे यूसेपिया के विषय में लिखते हैं--'मैंने कुछ श्रवर्णनीय और 
असाधारण चमत्कार देखे हैं, जिनके विष्रय में मैं आज भी हेरान हूँ। 
एक बात का मुझे पूर्ण विश्वास है कि और चाहे जे। कुछ हो, किन्तु वह 
सब घेखा नहीं था। इन चमत्तारों में सबसे अधिक महत्त्व के चमत्कार 
यूसेपिया पेलाडिनो की उपस्थिति में हुए हैं। ये घटनाएं ऐसा थों, 
जिन्हें मैं कभो नहीं भूल सकता । उनका मेरे चित्त पर ऐसा प्रभाव पड़ा हे 
जे कभी नहीं मिट सकता । यूसेपिया पेलाडिनो एक किसान की अशि- 
क्षित ज्री थी। वह इतना ही पढ़ी थी, कि मुश्किल से अपना नाम भर 
लिख सकती थी। किन्तु उसमें ऐसी श्रद्भुत शक्तियाँ विद्यमान थीं, 
जिनका अध्ययन यूरेप के बड़े-बड़े वैज्ञानिकों ने २६ वर्षों तक किया। 
उसकी उपस्थिति में टेविल अ्रधर ऊपर उठ जाता था, खट खट की ज़ोरों 
से आवाज़ श्राती थी, वाद्य-यन्त्र स्वतः बजने लगते थे, दिनदहाढ़े 
आत्माश्रों के शरीर या शरीर के कुछ भाग दिखने लगते थे और कुछ 
ही क्षण में वे श्रदश्य दा जाते थे। कुछ लाथ इन घटनाओं का 
“ग्रसम्भव” कहते हैं । उनके इस असम्भव का उत्तर मैं प्रोफ़ेसर चार्ल्स 
के शब्दों में यों देता हूँ--मैं यह नदीं कहता कि ये सब्र घटनाएं, सम्भव 
हैं, किन्तु यह कहता हूँ कि ये घटनाएं. बिलकुल सत्य हैं! ।!” 

उपयु क्त अ्रवतरण से पाठकों के मैतिक भाध्यमों की शक्ति का अनु- 
मान हो सकेगा । भौतिक माध्यम की उपस्थिति में जितना घटनाएं हे सकती 
हैं, उनका उल्लेख डाक्टर केरिज्ञटन ने कर दिया है। यदि दम श्रपने देश 
में इक विद्या के प्रयोग करें तो हमारे यहाँ भी ऐसे माध्यम मिल सकेंगे । 

मानसिक माध्यम ( (९८709) (6९०५३ ७॥ ) 

अब हम मानसिक माध्यम ( ९४०४) (९१४४० ) का भी कुछ 

विस्तार के साथ उल्लेख करना चाहते हैं। इस प्रकार के माध्यम स्वयं- 


प्‌ परलोकवाद 


लेखन ( 3 ००7४० ५४४॥४एष्ट ) में अचेत द्वाकर आत्मा के श्रघीन 
द्वोकर संवाद करती हैं या आ्रत्माओं की बातें सुनकर बताती हैं। ये श्रात्माओं 
को देख भी सकती हैं । हर्मे अपनी यूरोप-यात्रा में ऐसे अनेक माध्यमों 
के देखने का अवसर प्राप्त हुआ दै। इन माध्यमों में स्वयंलेखनवाले 
माध्यम फ्रांस में अधिकता से हैं । अ्चेत द्वाकर वार्तें करनेवाले माध्यम 
(५७॥०९ ९0४००) इँगलेर्ड में अधिक हैं | 


स्वयंलेखन 


स्ववेलेबन ( &००7०४/८ १४४४१ ) श्रात्माओं के सन्देश 
प्राप्त करने का एक साधन है। स्वयंलेखन तीन प्रकार का होता है- 
(१) प्रेर्णा-रहित माध्यम ( (९८ाथगंट्थं (९०प ) द्वारा, 
(२ ) अन्तर स्फूर्ति माध्यम द्वाय ( [7४५० 6००४7 ) और 
(३२) प्रेरित माध्यम द्वारा ([5आथा008) ९१ंधा) । इन माध्यमों 
की व्याख्या प्रसिद्ध परलोक-विद्या-विशारद एलन कार्डेक ने अपने ग्रन्थ 
““|)७ ॥९०0००७! 300|:? में सविस्तर रूप से की है। माध्यमों के 
भेद और योग्यता के सम्बन्ध में उन्होंने यह बृहत्‌ ग्रन्थ लिखकर माध्यमों का 
पथ-प्रदर्शन भी किया है। जे लोग माध्यम होने के योग्य हैं और अपनी 
शक्ति को बढ़ाना चाहते हैं उन्हें इस पुस्तक का अवश्य अध्ययन करना 
चाहिए । हम इसके आवश्यक अंशों का अनुवाद देते हैं। प्रेरणा-रहित 
()॥०८)४7४८४। / माध्यम की व्याख्या करते हुए आप लिखते हैं-““आ्रात्माएँ 
अपने विचार माध्यम के लेखन से प्रकट कर सकती हैं। वह माध्यम 
के हाथ का श्रपना आधार बनाकर प्रत्यक्ष या अपरोक्ष रूप से लिखती है। 
जब श्रात्मा प्रत्यक्ष रूप से लिखती है तब वह माध्यम के हाथ का ऐसा धक्का 
देती है, जिससे श्रक्तर बनते जाये और ये अक्षर या वाक्य ऐसे देते हैं, 
जे माध्यम की इच्छा या कल्पना में नहीं होते । ये श्रक्तर तब तक लिखे 
जाते हैं, जब तक वह अपना पूरा सन्देश नहीं दे चुकती । जब वह अपना 
सन्देश दे चुकती है, तब्र पेन्सिल चलना बन्द हा जाता है। इस प्रकार 


माध्यम ७ 


के माध्यम की सबसे बड़ी योग्यता यह हाती है कि लिखते समय उसे यह 
मालूम न हो कि वह क्‍या लिख रहा है। इसके द्वारा झ्रात्माओं के जा 
सन्देश प्रास होंगे, वे बिल्कुल शुद्ध होंगे। उनमें माध्यम के विचार 
मिश्रित नहीं हो सकेंगे । इसलिए ऐसे माध्यमों को _ रणा-रहित माध्यम 
( (९८) ४०८४) ९०४०७) कहेंगे । 

इस प्रकार के माध्यमों के द्वारा ऐसी भाषाओं में भी संदेश प्राप्त 
देते हैं, जिनका उन्हें बिल्कुल ज्ञान नहीं द्वाता। यूरोप में इस प्रकार के 
अनेक माध्यम हैं। इस सम्बन्ध में एक अवतरण दम देरी प्राइस की 
पुस्तक गाए एश्थाउ ० छिएलांट रिल्वस्वाला' से देते हैं। 
आप मिसेज़ द्ेस्टर डोडेन का ज़िक्र करते हुए लिखते हैं--“अ्रधिकांश 
माध्यमों की भाँति श्राप भी कितनी ही श्रात्माओं से सन्देश प्राप्त करती हैं । 
इनमें श्रायरिश, मिस्री पुजारी, हिन्दुओं की आरात्माएँ भी हैं जिनसे आपने 
सन्देश प्राप्त किये हैं। एक बार एक मित्र के माफ़त मिसेज़ ग्रेंस ड्रिवेल 
ने इनके साथ एक प्रयोग हमारे सामने किया। यह्द प्रयाग ८व्वीं मार्च 
सन्‌ १६३३ ई० में मिसेज़ डोडेन के मकान पर हुआ | प्रेस ड्िबिल 
एक श्रंगरेज़ महिला थीं। आपका विवाह एक हालेर्ड-निवासी से हुआ 
था। उन्होंने कहा कि आप मेरे पति के परिवार की किसी श्रात्मा से बात- 
चीत कराइए । इसके बाद डच भाषा में सन्देश प्राप्त हुए। आत्मा 
ने लिखा, “श्रापका देवर हूँ । मेरी स्री का नाम 'लाइज' है। ( यह 
नाम उसका प्यार का था | ) मेरी लड़की का नाम “लिली' है ।? इसके 
बाद उससे पूछा गया कि आप कुछ सन्देश दीजिए। उसने लिखा-- 
“कं आपसे स्नेह करता हूँ ।”” ये सब सन्देश बिल्कुल सत्य थे। 

हमारे श्रपने धयेग में यह बात देखी गई है । हमारी पत्नी श्रीमती 
प्रभावती ऋषि औ्रोजा बोर्ड पर पाइण्टर से विभिन्न भाषाओं में सन्देश 
प्राप्त करती हैं । हमारे प्रयोगों में एक महाराष्ट्र ग्रात्मा आकर हमें बहुत 
सहायता करती है । इन्होंने श्रपणा नाम ओक बताया है। ये अपना 
सन्देश कभी-कभी मराठी कविता में देते हैं। ओजा बोर्ड पर एक-एक 
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अक्षर पाइण्टर से बताकर वे अपना सन्देश देते हैं। जब इन श्रक्तरों 
के जेड़कर पढ़ा जाता है, ता वह कविता बन जाती है। इसी माँति 
कितने ही सन्देश ऐसे आये हैं, जिनके विषय में लिखते समय माध्यम 
के बिल्कुल ज्ञान नहीं था| 

अन्तर स्फूर्ति माव्यम ( [70076 )/९०ए॥ ) के द्वारा भी 
श्रात्माएं अपने विचार प्रकट करती हैं। इस श्रवस्था में वे माध्यम के 
हाथ से नहीं लिखर्ती, श्रपितु वे थाड़े समय के लिए माध्यम के मन पर 
अधिकार कर लेती हैं और उसे अपनी इच्छा से प्रभावित करती हैं । 
इस अ्रवस्था में लिखते समय माध्यम को मालूम द्वे जाता है कि मैं 
क्या लिख रहा हूँ । इस प्रकार जे सन्देश प्राप्त देते हैं, उनके विषय में 
यह प्रश्न द्वा सकता है कि यह क्‍यों न मान लिया जाय कि ये विचार 
माध्यम के अपने ही हैं ? इसके उत्तर में इतना ही कहा जा सकता है, 
कि ये सन्देश माध्यमों की इच्छा के बिल्कुल विपरीत भी आ जाते हैं 
और ऐसे भी होते हैं, जिनकी कल्पना माध्यम कभी नहीं करता । इसलिए 
इसे माध्यम के विचार नहीं मान सकते । 

(३) ऐ्रित माध्यम ( [गहए्जा/'0व०0०) 6 ९तंप्रा॥8 ) उन्हें 
कहेंगे, जा दूसरी आत्माओं से ऐसे सन्देश ( साधारण अवस्था में या 
अचेतन अ्रवस्था में ) ले सकें. जो उसके ( माध्यम के ) अपने मस्तिष्क 
के नहीं हैं। यह भी श्रन्तर स्फूर्तिवाले माध्यमों का एक भेद है। इसकी 
विशेषता केवल इतनी ही है कि इस प्रकार के माध्यमों का आत्माएं बिना 
प्रश्न किये भी स्वतः अपने मन से सन्देश देती रहती हैं। परलोकगत 
ग्ात्माएँ हम सब लोगों के साथ रहती हैं और वे हमें अ्रपने नित्य कार्य्यों 
में प्रेरणा करती रहती हैं। जो श्रच्छी आत्माएँ हाती हैं, वे शुभ कार्यों 
के लिए प्रेरणा करती हैं और जो दुष्ट ञ्रात्माएं हैं. वे कुप्रेरणा करती हैं । 
हमाग यह कर्तव्य द्वेना चाहिए कि हम कुप्रेरणाओं के। रोकें और अपनी 
भलाई चाहनेवाली आ्रात्माओं के शेत्साहन दें। इसकी अनुभूति तब 
दहैगी जब आराप किसी विशेष कार्य में महत्त्व का निर्णय करना चाहते है| । 
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उस समय आपके दृृदय में एक नई भावना या विचार उसन्न द्वागा। यदि 
प्रार्थना करने पर भी नये विचार उत्तन्न न हों तो थोड़े समय के लिए 
निर्णय स्थगित कर दें। इससे यह स्पष्ट द्वे जायगा कि जो विचार हमारे 
मस्तिष्क में स्वतः उलन्न द्वेते हैं, वे दूसरों की प्रेरणा से उसन्न हुए हैं। 
यदि वे अपने ही विचार हों तो उसके लिए प्रतीक्षा की क्‍या 
आवश्यकता है! इनके अतिरिक्त एलन कार्डेक ने अनेक माध्यमों 
का ज़िक्र अ्रपने इस ग्रन्थ में किया। उसमें से कुछ का वर्णन 
हम नीचे देते हैं । 

विविध लेखन के माध्यम ( ?0एटटाशए0 ९१४७७ ) 
ऐसे माध्यमों के द्वाथ से जब सन्देश लिखे जाते हैं, उनके श्रक्षर ठीक 
उसी रूप के होते हैं, जैसे परलोकमत आत्मा अपने स्थूल शरीर से लिखा 
करती थी । किन्तु इस प्रकार के माध्यम बहुत कम होते हैं। हमारे 
यहाँ प्रयाग करते समय भारतीय व्यवस्थापक सभा के सदस्य श्री जमनादास 
मेहता के हाथ से उनकी पत्नी के वैसे ही श्रक्त्रों में सन्देश प्राप्त हुए हैं 
जैसे वे श्रपने स्थूल देह मे लिखा करती थीं। यह बात उन्होंने हमारे 
सामने स्वीकार की | 

एक दूसरे सजन के नाम का भी हम उल्लेख करना चाहते हैं। श्राप 
हैं श्री एस० सी० मित्र, एम० ए०, बी० एल०, रिटायर्ड सेशन और 
डिस्ट्रिक्ट जज । आपने अपने एक पत्र में एक प्रयोग का उल्लेख 
करते हुए लिखा है--“ऐसी अनेक घटनाएँ हो रही हैं, जिनसे मैं चकित 
हूँ, किन्तु अ्मी जे घटना हुई है उससे तो मैं अवाक्‌ रह गया हूँ। 
मैंने अपने भाई की आत्मा से अपने हस्ताक्षर करने को कहा। उन्होंने 
ठीक वैसे ही हस्ताक्षर कर दिये जैसे वे अ्रपने जीवन-काल में किया करते 
थे। मैंने वे दृश्ताक्षर उनके श्रन्य मित्रों को भी दिखाये। सबने यही 
कहा कि यह उन्हीं के हस्ताक्षर दिखते हैं। मैं यहाँ यह भी बता देना 
चाहता हूँ कि हम दोनों भाइयों के अक्षर एक दूसरे से बिलकुल 
मिन्न हैं।” 
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विविध भाषाभाषी माध्यम ( 7098० (००ंपण& )-- 
अर्थात्‌ ऐसे माध्यम जो ऐसी भाषा में सन्देश लिखे या बोलें जे। वे स्वयं 
नहीं जानते । 

निरक्तर माध्यम ( []॥(0/४९ (९०४४७७ )--ऐ माध्यम जो 
निरत्त्र हैं किन्तु आत्मा के सन्देश लिखते या बोलते हैं। ऐसे माध्यम बहुत 
कम होते हैं । ऐसे निरत्तर माध्यम का एक उदाहरण जिनेवा की मेढम 
एटोनिय्रेट बाउडीन हैं । जिस भाँति काँच के गोले में आत्माओं के 
देखकर उनसे सन्देश लिये जाते हैं, उसी भाँति ये पानी के गिलास में 
श्रात्माओं के देखा करती थीं। इनकी दो पुस्तकें हैं--],8 ॥९०१४७॥१॥४(९ 
५4॥50॥ एश76 (१९७॥ (अर्थात्‌ पानी के गिलास से माध्यमपन ) 
इन्होंने पानी के गिलास में जो दृश्य देखे, वे इस पुस्तक में लिखे गये 
हैं। इनकी दूसरी पुस्तक का नाम है 20060९05 0|0०9९$ (दो 
गोलाद्धों के बीच )। इसमें भी वह सब बृत्तान्त है जो इन्होंने पानी 
के गिलास में देखा है। 

अधूरे माध्यम ()४०४८९४ ॥०१४४॥५ )--ऐसे माध्यम जिनकी 
माध्यम शक्ति पू् रूप से विकसित नहीं हुई है और जिन्हें अभी श्रभ्यास 
करने की श्रावश्यकता है । ऐसे माध्यम प्रायः देखे जाते हैं । 

वबाइभमर माध्यम ( 0॥९97०१०८४४९ ९०ंपा )--ऐसे माध्यम 
जिनके द्वाथ से केवल एक शब्दवाची ही उत्तर मिलता है | 

पूर्ण माध्यम (70॥ए +िणा॥९७ ॥९१७॥ )-ऐसे माध्यम 
जिनकी माध्यम-शक्ति पूर्ण विकसित हे गई है और जो आत्माओ्रों के 
सन्देश सरलता, शीघ्रता और विना हिचकिचाहट के प्राप्त कर सकते हों | 
यह बात ध्यान में रहनी चाहिए कि यह पूर्णता बिना अभ्यास के प्राप्त 
नहीं होती | 

संत्तनिप्त माध्यम ( [.०००॥८ /९००7ा )--ऐसे माध्यम जे 
श्रात्माश्रों से शाघ्र प्रभावित ह्वो जाते हैं, किन्तु उनके सन्देश संक्षिप्त और 
परिपक्व कोटि के द्वोते हैं। 
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स्पष्ट माध्यम (9 एल ९०७०७) --ऐसे माध्यमों से स्पष्ट 
सन्देश विस्तार के साथ प्राप्त हो सकते हैं। यह तभी हो सकता है जब 
माध्यम की अपनी भी योग्यता हो । 

अज्लुभवी माध्यम ( ॥7507९7०९१ (९०४० )--लिखने या 
चित्र खींचने की योग्यता शीघ्र ही आ सकती है, किन्तु व्यवहार में जो 
कठिनाइयाँ उलन्न हाती हैं, उनका जब तक गम्भीरता से अ्रध्ययन नहीं 
किया जाय तब तक यह योग्यता श्रधिक काम की नहीं द्वेती। अनुभव 
से द्वी माध्यम के यह मालूम दवा सकता है कि कौन सी आत्मा सन्देश दे 
रही, उसका यह सन्देश सत्य है अ्रथवा कोई दूसरी आत्मा उसके नाम से 
लिखकर केवल धोखा दे रही है। जब तक इस प्रकार का अनुभवान हो 
जाय तब तक इस योग्यता का कोई लाभ नहीं। हमारे देश में ऐसे 
अनेक नवसिखुए माध्यम हैं, जो परलेकगत महान्‌ श्रात्माओं के बुलाने 
और उनसे सन्देश प्राप्त करने का दम भरते हैं। किन्तु जब उन्हें यद्द 
बताया जाता है कि ये सन्देश उन महान्‌ आत्माओं के नहीं हैं ते वे 
नाराज़ होते हैं और समभते हैं कि हम यह बात उनसे ईष्यावश कहते हैं । 
स्वयं एलन कार्डेक ने इस सम्बन्ध में कहा है--“ऐसे अनेक माध्यम 
दूसरों के अ्रध्ययन और अनुभवों की उपेक्षा करते हैं और अपने के पूर्ण 
समझ बैठते हैं; उन्हें किसी की सलाह अ्रच्छी नहीं लगती और वे दुष्ट 
या भूठी श्रात्माओं के बहकावे में श्रा जाते हैं |” 

अनुरूप माध्यम ( ॥]650]९ ॥॥ ९०0ए० )--ऐसे माध्यम होते 
हैं जा विपरीत श्रवस्था में भी आत्माओं से सन्देश प्रास कर सकते हैं । 
ऐसे माध्यम सब आत्माओं के सन्देश प्राप्त कर सकते हैं । 

एकात्मक माध्यम ( ॥50४५ ४९ [(९0४४घ० )-- ऐसे माध्यम 
केवल किसी एक ही आत्मा से सन्देश ले सकते हैं और अ्रपनी उस आत्मा 
के द्वारा वे दूसरी आत्माओं से भी सन्देश ले सकते हैं । 

एलन कार्डेक ऐसे माध्यमों के विषय में लिखते हैं कि किसी एक 
श्रात्मा का माध्यम द्वाना, माध्यम का दोष है। अच्छी आत्माएँ सह्दानुभूति- 


धर परलोकवाद 


वश अथवा किसी उत्तम कार्य्य के लिए माध्यम के साथ रहती हैं या प्रेम 
करती हैं, किन्तु यदि कोई बुरी श्रात्मा माध्यम के साथ लग जाय तो उससे 
माध्यम का अदहित होता है, इसलिए एक आत्मा का माध्यम होना 
अच्छा नहीं है । 

स्वयंप्रेरित माध्यम ( ४९०१४७०५ 0 7९०९ए४९७ 5ए90॥- 
(86008 (!णगञगञपां८॥॥0॥ )--ऐसे माध्यम जिन्हें बिना बुलाये 
आत्माओ्रों के सन्देश प्राप्त ढवते हों। ऐसे माध्यमों का उपयोग ऐसे 
श्रवसरों पर किया जाता है जहाँ श्रात्माएँ स्वेच्छा-पूवंक बिना बुलाये 
आकर सन्देश देती हों । किन्तु ऐसे माध्यम से यदि किसी विशेष श्रात्मा 
का बुलाकर सन्देश देने को कद्दा जाय ता वह नहीं ले सकेगा। फिर 
भी इस कोटि के माध्यम अ्रन्य माध्यमों की श्रपेज्ञा अच्छे हो सकते हैं, 
किन्तु उनका मस्तिष्क इतना समुन्नत होना चाहिए कि वे आत्माश्रों 
के सन्देश ग्रहण कर सकें। साधारण सन्देश या एक-दो यहाँ-वहाँ के 
वाक्यों से कोई लाभ नहीं । 

कवि माध्यम ( ५४९६९ ए8<78 (९०४०५ )- ऐसे माध्यम 
जो सरलता से कविता में सन्देश प्राप्त कर सकें। ऐसे माध्यमों के द्वारा 
कोमल और प्रेममय सन्देश अच्छे प्राप्त देते हैं । किन्तु ऐसे माध्यमों से 
केई महत्त्व के सन्देश नहीं मिलते। ऐसे माध्यम बहुत अधिक 
पाये जाते हैं । 

विश्वसनीय माध्यम ( 20॥070० ९०१ंणा) ) -ऐसे माध्यमों 
के द्वारा सन्देश बिल्कुल ठीक और स्पष्ट आते हैं। इस प्रकार के माध्यम 
बहुत कम मिलते हैं । 

साहित्यिक माध्यम ( [॥0क्ञा'/ ९०ांप्रा।8 )-ऐसे माध्यमों 
से कवि-माध्यमों की भांति अस्पष्ट सन्देश नहीं ञ्राते श्रौर न विश्वसनीय 
माध्यमों की भाँति शुष्क देहूक उत्तर मिलते हैं। किन्तु इनके द्वारा 
उत्तर विद्धत्तापूर्ण, शुद्ध और सरस आ्राते हैं। 
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अशुद्ध माध्यम ( [700०९ (९०४७० )--ऐसे माध्यमों से 
कभी-कभी नबुद्धिप्राह्म सन्देश तो आते हैं, किन्तु उनकी भाषा अशुद्ध होती 
है-- शब्दों का व्यवहार यथोचित नहीं देता और एक ही प्रकार के शर्न्दों 
का बार-बार व्यवहार करते हैं । यह देष माध्यम के अपरिपक्व श्ञान का 
है। इसलिए इस प्रकार के माध्यम ऐसे कार्य्य के उपयुक्त नहीं होते | 

ऐतिदासिक माध्यम ([79007०४॥) '(९१४४०)-एऐसे माध्यम 
जिनके द्वारा ऐतिहासिक व्यक्तियों के सन्देश प्राप्त दो सके। इसमें 
माध्यम के अपने ज्ञान की थ्रावश्यकता नहीं है। कभी-कभी ऐसे 
ऐतिहासिक व्यक्ति निरक्षर बालकों और स्त्रियों में भी प्रकट होते हैं। 
क्रान्स की जोन आफ़ श्रार्व इसका एक उदाहरण है । 

चैज्ञानिक माध्यम ( उिलं०१(४ग० (९१णा। )-ऐसे माध्यम 


विषय से बिल्कुल अ्रनभिज होने से वैज्ञानिक सन्देश प्राप्त करते हैं । 

वैद्यकोय माध्यम॑ (!/००४८४। /९०४००५)--ऐसे माध्यम के द्वारा 
वैद्यकीय नुसखे प्रास करने में अधिक सुविधा द्वाती है । 

धार्मिक माध्यम (२०॥४०७७ !४९०४७75)--ऐसे माध्यम घार्मिक 
विषयें के सन्देश प्राप्त करते हैं और कभी-कभी श्रपने धर्म-विश्वास के 
विरुद्ध भी उनके द्वारा सन्देश आते हैं । 

तच्वशान के माध्यम ( ?0॥|०5०७०॥॥८ ।९०४४॥॥$)--इस प्रकार 
के माध्यमों को तत््वज्ञान-सम्बन्धी और नैतिक विषय के सन्देश प्राप्त द्वोते हैं । 

मोहित माध्यम (78८7०(९० |(९१४०७॥5)-ऐसे माध्यमों पर दुरा- 
त्माओं का प्रभाव होता है और उन्हें यह वात मालूम नहीं दवा पाती, इस- 
लिए जिन श्रात्माश्रों से वे सन्देश लेते हैं, उनके सम्बन्ध में भ्रम रहता है। 

पराधीन माध्यम ( 500[०४०।९१ )/९०४०॥5 )>--ऐसे माध्यमों 
के नैतिक विचारों पर श्रथवा शरीर पर भी दुरात्माओं का प्रभाव रहता है। 

अस्थिर माध्यम (77४०0००५ ॥/९०४७॥$)--ऐसे माध्यम अ्रपनी 
इस शक्ति पर गम्मीरता से विचार नहीं कसते। वे इसे केवल मनेरख्ञन 
के लिए श्रथवा उद्देश्य-हीन काय्यों में व्यय करते हैं । 
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लापरवाह माध्यम ( (०7०|९५५ |४९१४४॥5 )--ऐसे माध्यम 
आदेशों का पालन नहीं करते और उनकी आदतें भी नहीं सुघरती | 

अहड्लारी माध्यम (7९5७॥908005 ॥/९0॥७॥5)--ऐसे माध्यम 
यह समभते हैं कि ऊँची आ्रात्माओं से केवल हर्मी सन्देश प्राप्त कर 
सकते हैं । दूसरे माध्यमों के द्वात जो सन्देश प्राप्त होते हैं, वे कुछ 
नहीं हैं। कुछ ऐसे माध्यम भी द्वेते हैं जो अपने को पूर्ण समभतते हैं । 
आत्माएँ उन्हें जो शिक्षा देती हैं उनकी ओर वे ध्यान नहीं देते। और 
एक प्रकार के अ्रहज्लारी माध्यम होते हैं। ऐसे माध्यम केवल अपनी 
प्रशंसा ही सुन सकते हैं। यदि काई उनकी आलोचना करे तो वे बहुत 
नायाज़ हो जाते हैं। ऐसे माध्यम यदि प्रयोगों में सम्मिलित न किये 
जायें ते ठीक है। 

लालची माध्यम ( /४९८७॥4ए /४/९०४॥५ )--ऐसे माध्यम 
जो अपनी इस शक्ति का उपयोग केवल धन-प्राप्ति के लिए करते हैं । 

महत्त्वाकांक्ती माध्यम (8॥0000०४५ /॥९०४४॥५)--ऐसे माध्यम 
जे अपनी पहुँच का बिना अ्रनुमान किये, सामाजिक अ्रथवा अन्य विषयों 
में लाभ लेना चाहते हैं ; 

स्वार्था माध्यम ( 5९॥॥5॥ ९०४४४$ )--जो अपनी माध्यम 
शक्ति केबल अश्रपने लाभ के लिए काम में लाते हैं और आत्माओ्रों से उन्हें 
जो सन्देश प्राप्त हेते हैं, उन्हें वे दूसरों के नहीं बताते । 

ड् ध्यालु माध्यम (/०४।००५ )(९०४७॥5)--ऐसे माध्यम जब दूसरे 
उन्नत माध्यमों को देखते हैं और उनकी प्रशंसा सुनते हैं तो दुखी होते हैं। 

अच्छे माध्यम ((7००० ९५०४), गम्भीर माध्यम ( $07|- 
००७५ ॥९१॥७॥5)--ऐसे माध्यम अपनी शक्ति का उपयेग केवल शुभ और 
उपयेगी कार्यों के लिए करते हैं और व्यर्थ तथा विरोधी लोगों को चमत्कार 
दिखाने के लिए वे श्रपनी इस शक्ति का उपयोग करना पाप समभते हैं। 

नम्न माध्यम ( //006९५। १(९०४७॥$ )--ऐसे माध्यम अपने द्वारा 
प्राप्त किये हुए सन्देशों पर कोई अभिमान नहीं करते, चाहे संदेश कितने 
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ही महत्त्व-पूर्ण क्यों न हों । वे समभते हैं कि मैं तो केवल एक साधन 
मात्रहूँ। ऐसे माध्यम दूसरे लोगों की आलोचना से कभी नाराज़ नहीं होते, 
अपितु वे ऐसे उपदेशों की सदा आकांक्षा किया करते हैं । 

खुरक्षित माध्यम (5०6० //९०४॥५ )--ऐसे माध्यमों का 
ऊँची आत्माश्रों से सम्पर्क रहता है; वे उन्हें सहायता करती रहती हैं, 
इसलिए उनके थेखा खाने की केई सम्भावना नहीं रहती । 

इन सब माध्यमों के भेद हमने इसलिए दिखाये हैं कि सब माध्यमों 
पर विश्वास नहीं कर लेना चाहिए। सबसे पहले प्रयोग करनेवालों को 
यह मान लेना चाहिए कि हमारे प्रश्नों के उत्तर सन्‍्तोषजनक नहीं 
आयेंगे । इसके बाद जैपा माध्यम द्वोगा, वेंसे उत्तर भी मिलेंगे । 

कुछ लोग माध्यमों के इन भेदों के सुनकर चक्कर में पड़ जायँंगे कि 
अन्ततः हमें यह कैसे जान पड़ेगा कि अमुक माध्यम ठीक है या नहीं। इसके 
लिए. थैय॑-पूर्वक प्रयाग करते रहना चाहिए। उत्तरों से स्वयं प्रकट 
हो जायगा कि यह माध्यम कैसा है। वैज्ञानिकों को प्रयोगों से कमी निराश 
न होना चाहिए। उन्हें चादे कितनी ही बार श्रसफल द्वोना पड़े, किन्तु 
फिर भी वे उसी उत्तसाद से प्रयाग करते हैं, जैसे पहली बार किया था। 
केवल एक-दे बार के प्रयाग से किसी वैज्ञानिक तत्त्व के जान लेना कठिन है। 

माध्यमों के लिए मी ऐसा प्रभेद करना आवश्यक था। बहुत से 
लोग माध्यमपन की कठिनाइयें के अनुभव नहीं करते हैं। ऊपर जो 
भेद बताये गये हैं, उनमें एक द्वी प्रकार के माध्यम के दे-तीन भेद कर 
दिये गये हैं। यह भी सम्भव है कि एक माध्यम में उपयुक्त कई 
प्रकार के माध्यम के गुण हों । किन्तु जो गुण अच्छे माध्यम के उसमें 
प्रधान रूप से विद्यमान हों, केवल उन्हें दह्वी विकसित करना चाहिए । 
यदि श्रन्य गुण के विकसित करने का यत्न किया जायगा ते समय व्यर्थ 
नष्ट हैगा और जो शक्ति है, उसके भी नष्ट होने का भय है । 

अचेत माध्यम (7906 //०१४7)--श्रचेत द्वाकर जो माध्यम 
आत्माश्रों के सन्देश प्राप्त करते हैं उन्हें श्रचेत माध्यम ( 9॥08 
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॥(९०४४॥॥$ ) कहते हैं। उनके दे भेद हैं--( १) गहरी श्रचेतन 
अवस्था ( 0००० 787०० ) और (२) श्रर्ध अचेतन श्रवस्था 
( 50॥7 [74९6 ) 

अचेतन अ्रवस्था के भी दे भेद हैं--( १ ) हिपनाटिज़्म या मोहनी 
विद्या से और ( २ ) परलोकगत श्रात्मा से। मोहनो विद्या से श्रचेत 
होनेवाले माध्यम किसी व्यक्ति की विशेष इच्छा-शक्ति से श्रचेत होते हैं 
और जो परलोकगत श्रात्मा की इच्छा से होते हैं उन्हें 59॥॥ [78॥06 
कहते हैं। श्रात्मा-द्वारा अचेतन के भी दे भेद हैं, ( १ ) खेच्छा-पूर्वक 
( ५४००॥धाए ) और (२) अनिच्छा-पूर्वक ( 7४040(89 ) । 
माध्यम श्रच्छा द्वा तो स्वेच्छा-पूवंक अचेतन होने ( ४०।४॥(49 
१79॥०6 ) से श्रत्यन्त महत्व के सब-देश प्राप्त होते हैं। साधारण 
माध्यमों के सन्देश श्रएड-बण्ड होते हैं, जिनका कोई श्रर्थ नहीं होता । 
यूरोप और अ्रमेरिका में भी पहले इस प्रकार के प्रयोगों की खिल्‍ली उड़ाई 
जाती थी, किन्तु बाद में वहाँ के वैज्ञानिकों ने कुछ ऐसे माध्यमों का खोज 
निकाला, जिनके प्रयोग से संसार चकित द्वो गया । 


संसार की सबसे बड़ी मानसिक माध्यम 


मिस्टर देरी प्राइस अपनी पुस्तक “कराए ए९्थ5 ० ए5एलांट्बां 
[२९५०४॥८॥” में लिखते हैं--“श्रव तक जितने माध्यमों के हम जान सके 
हैं, उनमें बोस्टन की मिसेज़ लिनोर पाइप विशेष रूप से उल्लेखनीय हैं । 
इन्हें श्रपनी माध्यम-शक्ति का ज्ञान एक अन्ध माध्यम “काके! के सम्पर्क 
से छोटी दी श्रवस्था में दो गया था। इसके बाद इनका ओर श्रनेक 
वैज्ञानिकों का ध्यान आकृष्ट हुआ | सर्वप्रथम प्रोफ़ेसर विलियम जेम्स ने 
इनके द्वारा प्राप्त सन्देशों का अध्ययन करना आरम्म किया। आये हुए 
सन्देशों का प्रोफ़ेसर जेम्स पर बड़ा प्रभाव पड़ा। इसके बाद डाक्टर 
रिचार्ड हडसन इस माध्यम का अध्ययन करने के लिए अमेरेका गये। 
वहाँ वे मिसेज़ पाइपर के पास सात वर्ष तक रहकर उनके सन्देशो की सत्यता 
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का अनुभव करते रहे। इनमें से अधिकांश सन्देश सत्य निकले। 
आपकी मृत्यु के बाद डाक्टर जेम्स एच० हिस्लोप ने इनके द्वाय प्राप्त 
सन्देशों का श्रध्ययन किया। इसके बाद तो इनकी ख्याति बहुत 
अधिक बढ़ी और सर ओोलीवर लाज, प्रेफेसर विलियम रोमेन न्यू बोल्ड, 
एफ़० एच» एच० मायर, जे० एच० पिडिज्नटन, सर विलियम बेस्ट ्रौर 
प्रोफ़ेसर चार्ल्स स्निट ने भी इनके सन्देशों का अनुभव किया । 

इनके द्वारा सन्देश व्यक्तिगत रूप के अधिक आते थे। उदाहरण 
के लिए डाक्टर फिनयूट की आत्मा ने सर श्रोलीवर लाज के श्वशुर की 
मृत्यु का विवरण इनके द्वारा बिलकुल ठीक-ठीक बता दिया। इसोी भा ति 
सर ओलीवर को अपनी चाची और चाचा की मृत्यु का भी पूशन्पूरा 
विवरण इसी माध्यम के द्वारा प्राप्त दे गया। प्रोफ़ेसर जेम्स की सास की 
बैक्ल की हिसाबवाली किताब खो गई थी; उसका पता भी इसी माध्यम के 
द्वारा मिल गया। इसने कहा कि अमुक स्थान में वह किताब मिलेगी । 
इनके सम्बन्ध में यूरोप और श्रमेरिका में कितनी ही पुस्तकें प्रकाशित हुई 
हैं। इनमें से दो एक का नाम है--''5 शिंएश। 80 ॥॥6 $5०लं0ए 
णि 7?39ठांट8॥ ०5९४८७', ०५9 लाल 58886. ॥॥6 [6 870 
जता 0 ऐड शिएश ०9 ॥श १०0९॥४, 8 तथा अन्य कितनी 
ही पुस्तकें हैं जिन्हें पढ़ने पर इस विद्या के घोर विरोधियों को भी सिर भुका 
देना पढ़ा है | 


घायुयान आर १०१ की दुघेटना 


इंगलेएड में भी अनेक अ्रचेतन माध्यम हुए हैं। इनमें मिसेज़ एलीन 
गारेट की बढ़ी ख्याति है। इन पर एक अरब की आत्मा अपना अधि- 
कार कर लिया करती थी । उक्त अस्ब अपना नाम “युवनी” बताते थे। 
ये तो मिसेज़ गारेट की ख्याति श्रमेरिका के विश्वविद्यालयों में पहले से 
ही थी, किन्तु सन्‌ १६२० की ५वीं अक्तोवर के झ्रार १०१ न'मक वायु- 
यान गिरकर नष्ट हो गया था। उस दुघंटना में उसके कमाण्डर फ्लाइट 
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लेफ्टिनेंट एच० सी० इविंन भी मारे गये थे। हमने ( प्राइस ने ) अपनी 
प्रयोगशाला में मिसेज़ गारेट का ७वीं अक्तोवर के पहले ही से प्रयोग 
निश्चित कर रक्खा था। नियत समय पर हमारा प्रयोग आरम्म हुआ | 
मिसेज़ गारेट अचेत हो गईं | उन्हें वश करनेवाली 'युवनी” की आत्मा 
ने हृटी-फूटी अँगरेज़ी भाषा में कह्ा--“लेफ़िटनेंट इविन कुछ वातचीत 
करना चाहते हैं ।” दुर्घटना के ठीक ६० घण्टे बाद ही हमारा यह प्रयोग 
है। रहा था। इसके बाद माध्यम का खर बदल गया। इर्विन ने 
वायुयान-दुर्घटना का बड़ा ही विशद और कलापूर्ण वर्णन किया और 
बताया कि अमुक-अ्रमुक कारणों से वायुयान गिरा था। इसके बाद इस 
वायुयान की दुर्घटना की जाँच करने के लिए सर साइमन की अध्यक्षता 
में एक कमीशन ब्रैठा और जो बातें प्रकट हुईं, उनमें इर्विन की बताई हुईं 
अनेक बातें सत्य प्रमाणित हुईं । इर्विन ने उस दिन कह्दा था--“वायुयान 
के एज्जिन की शक्ति से वायुयान में अधिक भार था। एज्जिन भी 
वज़नी था। उसके श्रमुक-अमुक भाग विगढ़े हुए थे। हमारा वायु- 
यान बहुत नीचे उड़ रहा था, यह पूरी ऊँचाई पर उठ ही नहीं सका।” 
इत्यादि । येसब्र बातें सत्य थीं। इस प्रयोग में मिसेज गारेट के 
द्वारा एक अत्यन्त गोपनीय बात यह प्रकट हुई कि वायुयान में पहले-पहल 
हाइड्रोजन और तेल मिलाकर जलाने के प्रयोग किये जा रहे ये। इन 
प्रयोगों की बात केवल अधिकारियों के द्वी मालूम थी। यह बात जब 
एक माध्यम द्वारा मालूम हुई तो लोग बड़े चकित हुए । मिसेज्ञ गारेट 
का दुघंटना-सम्बन्धी ये सब बातें मालूम होना असम्मव था। 

आत्माओं के देख सकनेवांले माध्यम ( 0]व7 ५४०एक॥॥०९ 
॥०१४॥ )--ऐसे माध्यमों के विषय में मिस्टर वालेस अपनी पुस्तक 
+ 8४०५७ (० ॥९०४७॥5॥ में लिखते हैं--“यदि आपमें आकर्षण- 
शक्ति और पर्याप्त मात्रा में भावना है तो आत्माएँ आप पर अधिकार कर 
आपको दृष्टिगाचर हो सकती हैं ।” ऐसे माध्यमों को आत्माएं अपने 
अधीन कर पूर्ण रूप से श्रथवा श्र्द रूप से अचेतन कर देती 
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हैं। एलेन कार्डेक इसका और भी अधिक स्पष्टीकरण करते हुए लिखते 
है--“देखनेवाले माध्यम वे हैं, जिनमें आत्माश्रों के देखने की शक्ति विद्य- 
मान हो। कुछ ऐसे भी माध्यम हैं जो साधारण जाण्त श्रवस्था में ही आरत्माओं 
को देख सकते हैं औ्रौर जो कुछ वे देखते हैं, उसे ठीक-ठीक बता भी 
देते हैं। अन्य ऐसे भी माध्यम हैं जो अचेतन अ्रवस्था में या श्रद्ध- 
अचेतन श्रवस्था में उन्हें देख सकते हैं। कुछ माध्यम आत्माओरों को 
स्व| में देखती हैं। यह भी उनकी माध्यम-शक्ति के कारण ह्वता है, 
किन्तु उन्हें देखनेवाले माध्यम नहीं कह सकते।” जो लोग जाण्त 
अवस्था में आत्माएँ देखते हैं, उनका एक उदाहरण हम नीचे देते हैं। 
एलन कार्डेक लिखते हैं कि एक बार हम एक नाटक देखने गये। 
हमारे साथ आत्माओं को देखनेवाला एक माध्यम भी था। नाटकघर 
में दर्शकों की बहुत सी जगद्द ख़ाली पड़ी थी। किन्तु उक्त माध्यम 
ने देखा कि उन स्थानों पर आत्माएं बैठी हैं। ये आत्माएँ नाटक 
बढ़े चाव से देख रही थीं, कुछ आत्माएं दर्शकों के पास भी थीं जो 
उनकी बातें सुन रदह्दी थीं। स्टेज पर भी आत्माएं नाटक के पात्रों के साथ 
बढ़े विनोदी भाव में दिख रही थीं। कोई मुंह बनाकर एक्टरों की नक्नल 
कर रही थी तो कोई बड़े गम्भोर भाव से उन्हें प्रोत्साहन दे रही थी। एक 
ओर नाटक हो रहा था, दूसरी श्रोर यद्द दूसरा नाटक हो रहा था। किन्तु 
इस दूसरे नाटक के केवल वही माध्यम देख सकता था । इसके बाद बीच 
की छुट्टी ( [7/07५४] ) में हमने वेबर की आ्रात्मा को बुलाया और उससे 
नाटक के सम्बन्ध में अपना मत प्रकट करने को कह्दा। वेबर कद्दा-- 
“नाटक बुरा नहीं है, किन्तु इसमें नाटकीय चपलता नहीं हे | केवल गायन 
मात्र हैं। पात्रों के काम में भावना का प्रदर्शन भली भांति नहीं होता । 
मैं उन्हें उत्साह दूँगा ।? इसके बाद माध्यम ने देखा कि वेबर की आत्मा 
स्टेज पर मंडरा रही थी और वह एबटरों में भाव प्रेरित करती थी। 
आत्माओं को देखने की यद्द शक्ति धीरे-घीरे बढ़ सकती है, किन्तु 
माध्यम के उचित यही दे कि वह उसे स्वाभाविक रूप से विकसित दाने 
प्र 
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दे; अन्यथा इस शक्ति के नष्ट द्वेने का भय बना रहता दै। यह शक्ति 
ईश्वर-प्रदत्त है, जो किसी बिरले को ही प्राप्त है । 

विलायत में हमने स्वयं देखनेवाले माध्यम के प्रयोग देखे हैं। 
जब स्टेले राबट, हा जेज हेलन ओर द्वारेस लीफ जैसे प्रसिद्ध माध्यम इन 
प्रयोगों में सम्मिलित होते हैं, तब वहाँ की जनता उनके प्रयोग देखने के 
उमड़ पड़ती है। दर्शकों पर प्रवेश-शुल्क एक-एक शिलिज्ञ लगा दिया 
जाता है; फिर भी चार-चार हज़ार दर्शक इनके प्रयोगों को देखने को एकत्र 
हो जाते हैं । इससे विलायत-वासियों का अनुराग सहज ही प्रकट हो सकता 
हे। दर्शकगण बड़े कौतूहल से देखते रहते हैं। माध्यम उपस्थित 
दर्शंकों में से किसी के पास खड़ी हुई आत्माओं का वर्णन करने लगता 
है। वर्णन सुनकर दर्शक कहता है कि हमारा कोई ऐसा सम्बन्धी था 
ओर वह परलोकगत हो गया है। लन्‍्दन में मिसेज्ञ स्टेले राबर्ट के 
प्रयोग में एक बार हम और हमारे मित्र कराची के श्री गुरूदास साजनानी 
सम्मिलित हुए थे। मिसेज्ञ राबर्ट ने श्री गुरुदास के बताया कि आपके 
पास एक स्त्री खड़ी है। उसकी ऐसी आकृति है, उसके अ्रमुक बच हैं, 
अमुक नाम है इत्यादि । यदह्द उनकी स्त्री थी। 

स्पशे-सवेदक माध्यम ( ?25५9८॥०07९४७ ) ऐसे माध्यमों को 
कहते हैं, जे मत आत्मा के ज्ीवन-काल की किसी भी पहनी हुई वस्तु 
या लिखा हुआ पत्र, ग्राभूषण या अन्य कोई वस्तु हाथ में लेकर उस 
आत्मा का परिचय दे सके । यदि उसका पत्र वह द्वाथ में ले ले तो उस 
पत्र के भाव, विचार बिना देखे हुए ही बता सकें। यह शक्ति भी कुछ 
माध्यमों में होती है और वे यहाँ तक बता सकते हैं कि यह वस्तु कहाँ 
कहाँ घूम श्राई है। एक बार इसका प्रयोग किया गया। एक पत्र को 
एक स्थान से दूसरे स्थान और दूसरे से तीसरे इस प्रकार समस्त प्रथ्वी 
पर घुमा दिया गया । इसके बाद एक हिन्दू लड़की से इसके विषय में 
पूछा गया। यह लड़की सब देशों का नाम नहीं जानती थी, किन्तु इस 
पत्र को द्वाथ में लेकर वह उन देशों के निवासियों का वणन करने लगी, 
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जहाँ-जहाँ वह पत्र घूम फिरकर आया था। जहाँ-जहाँ पत्र गया था, 
वहाँ वहाँ का वर्णन उक्त लड़की ने ऐसी सुन्दरता से किया कि सुनने- 
वालों को संसार-पर्यटन का आनन्द आ गया । 

सिर के वार्लों से विशेष कर कनपटी के बालों से इसके प्रयाग बड़े 
सफल हुए हैं। कभो कभी लोगों ने माध्यम की परीक्षा करने के लिए 
जानवरों के वाल भेज दिये हैं, किन्तु उन्हें ठीक उत्तर मिल गया। हमें 
स्वयं इसका अनुभव हुआ हैे। हमने पहले पहल जब अपनी पत्नो 
सुभद्रा का छुल्‍ला विलायत के मिस्टर ब्र॒स के पास भेजा तो उन्होंने 
स्वर्गाय सुभद्रा का बहुत कुछ स्वभाव लिख भेजा और साथ ही यह भी 
लिख दिया कि यह छुल्ला अमुक प्रकार के सानार ने बनाया है, वह अमुक 
दिशा में रहता है ग्रादि। इस प्रकार के माध्यमों द्वारा दूर बैठे हुए लोगों 
के बड़ी सहायता मिलती है। 

माध्यमों के प्रकरण को समाप्त करने के पहले हम अ्रपने देश के 
वैज्ञानिकों का ध्यान इन शब्दों की ओर आकर्षित करते हैं--“जनता का 
दृष्टिकोण अब घीरे-घीरे बदलता जाता है। लोगों के अ्रब प्रकृति की 
अन्य बारीक शक्तियों का शान द्वाने लगा है । प्रतिदिन ऐसी गुप्त शक्ति 
रखनेवालों के चमत्कार दृष्टिगोचर हो रहे हैं और अब यह बात ले।गों की 
सम में आ रही है कि मानव-जाति के प्रायः सभी सदस्यों में एक न 
एक शक्ति अज्ञात अवस्था में विद्यमान है । यदि वैज्ञानिक रूप से इन 
शक्तियों का समुचित रूप से विकाश किया जाय तो सव साधारण में 
इनका प्रदर्शन हो सकता दे ।” इम चाहते हैं कि हमारे देशवासी भी 
अपने देश के लोगों की गुप्त शक्तियों का ज्ञान प्राप्त करें तथा उनका 
समुचित उपयोग करें | 


पाँचवाँ परिच्लेद 
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पिछले परिच्छेद में हमने माध्यमों के भेद और उपयेगिता बताई है। माध्यम 
की सहायता से हम परलोकगत श्रात््माश्रों से बातचीत कर सकते हैं, 
उनके संदेश प्राप्त कर सकते हैं, उनके फोटो ले सकते हैं, उन्हें प्रत्यक्ष 
देख सकते हैं, सुन सकते हैं आदि। हम यह भी बता चुके हैं कि 
माध्यमपन की शक्ति थोड़ी बहुत मात्रा में प्रायः सब में देती है। इस- 
लिए प्रयोग करनेवालों को समझना चाहिए कि शायद यह शक्ति 
हममें दे । 

टेबिल टिल्टिड्र ( 70० 3#98 ) मेज़ या टेबिल से बात 
करने की सबसे सरल विधि है। तीन पैरों की एक गोल टेबल, जिसकी 
चौड़ाई १॥ फ़ीट हे और ऊँचाई २॥ फ़ीट हा, काम में लाना चाहिए | 
चार आदमी इस टेबिल के चारों ओर कुसियां पर वैठ जाय और अपने 
हाथ टेबिल पर हल्के रूप से रखकर ञ्रात्मा का आह्वान करें | प्रयोग करने- 
वालें को ऐसी . ही श्रात्माएं बुलानी चाहिएँ, जो उनकी परिचित हों । 
अआत्माओं को बुलाते समय ईश्वर से प्रार्थना करनी चाहिए--“हे सर्व शक्ति- 
मान्‌, मैं ठभसे प्रार्थना करता हूँ कि अमुक अमुक आत्मा को मुझसे बात 
करने की अनुमति दे ।” इसी भाँति अपने सम्बन्धी आत्मा से भी प्रार्थना 
करनी चाहिए कि “हम आपसे बात करना चाहते हैं कृपा कर आइए । 
पितृगण दुष्टात्माओं से हमारी रक्षा करें।? प्रयाग करनेवाले लोगों के 
बड़ी शांति से, दत्तचित्त होकर बैठना चाहिए और यह विश्वास रखना 
चाहिए कि हमें इस प्रयाग में श्रवश्य ही सफलता प्राप्त होगी । प्रयाग 
करत समय चिता या व्यग्रता न द्वेनी चाहिए। इस प्रकार कुछ देर तक 
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बैठे रहना चाहिए। प्रयोग अधिक से अधिक १५४ मिनट तक करके 
देखना चादहिए। १५४ मिनट तक यदि कोई आत्मा न आये तो प्रयोग 
स्थगित कर देना चाहिए। दूसरे दिन फिर प्रयाग करना चाहिए। एलन 
कार्डेक लिखते हैं--“प्रतिदिन यह प्रय्ञ जारी रखना चाहिए। पहले 
दन सफलता नहीं होगी तो दूसरे दिन होगी, यह आ्राशा अवश्य रखनी 
चाहिए। मैंने देखा दे कि कुछ माध्यम पहले ही दिन बहुत कुछ सफल 
हे जात हैं और कुछ ऐसे द्वेते हैं, जिन्हें छुः मास तक नित्य प्रयज्ञ करने पर 
सफलता मिली है ।? इसलिए केवल एक या दे बार के प्रयागों से 
निराश न हाना चाहिए । 

आरम्भ में आ्रात्माओं से ऐसे प्रश्न करना चाहिए, जिनका उत्तर वे 
हाँ! या “नहीं' में दे सकें। इसके लिए टेबिल हिलने के संकेत निर्धारित 
कर लिये जाय। उदाहरण के लिए यद्द पूछा जाये कि आप 
सुखी हैं या नहीं! सुखी हों तो ४ खटके दें नहीं तो २ दें। इस 
प्रकार के खयकों से पहले उत्तर प्राप्त किया जाता है। जिस भाँति तार 
देने के लिए ताराबू तार की भाषा में तार देते हैं, उसी भाँति टेबिल 
के खटकों की वारहखड़ी बना ली जाती है। इसके द्वारा श्रात्माएँ 
श्रपना सन्देश देती हैं । 

विलायत में टेबिल के प्रयोगों से बहुत वातचीत की गई है। प्रसिद्ध 
वैज्ञानिक सर ओलीवर लाज ने अपने पुत्र 'रेमए्ड' की आत्मा से इस 
टेबिल द्वारा बहुत से सन्देश प्राप्त किये हैं। उदाहरण के लिए हम 
एक सन्देश उनकी पुस्तक 'रेमेण्ड” से उद्धृत करते हैं । 

'रेमेएड' से सर श्रोलीवर लाज ने पूछा--क््या तु+ यह बता सकते 
हो कि तुम टेबिल को कैसे हिलाते हो ! 

इसका उत्तर भी रेमएणड ने टेबिल हिलाकर ही दे दिया। ऊपर 
जि वारहखड़ी का संकेत किया है, उसी भाँति टेबिल हिलती गई । 
सर लाज उसके अक्षर बताते गये, परन्तु उनकी समझ में ,वाक्य न आ 
सका। अन्त में उन अछरों के जोड़कर वाक्य बनाया गया। उक्त 
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वाक्य का अर्थ इस प्रकार है--“माध्यम की श्राकर्षण-शक्ति का श्राश्रय 
लेकर हम टेबिल में गति उसन्न करते हैं |”? 

टेविल से एक दूसरे प्रकार से भी रन्देश प्राप्त किये जाते हैं। जब 
आत्मा आ जाती है, तव उससे पूछा जाता है कि आप अ्रपना नाम 
बताइए । इसके लिए आत्मा के सामने अ्रगरेज़ी की वर्णमाला ए० बी० 
सी० डी० बोली जाती है। हम लोगों के हिन्दी की वर्शमाला बोलनी 
चाहिए । जिस अच्षर पर टेबिल का खटका है उस अक्षर के लिख 
लेना चाहिए। इसी भाँति फिर वर्शमाला बोलना चाहिए। इस प्रकार 
एक-एक श्रक्षर जेाड़कर उसका नाम ञ्रा जाता है। सर श्रोलीवर लाज ने 
र८ वीं सितम्बर सन्‌ १६१५ में एक प्रयोग इसी भाँति किया था। जब 
टेबिल हिलने लगी तो माध्यम ने कह्--आ्राप तीन बार टेब्रिल हिलाइए 
जिससे हमें यह मालूम हो जाये कि आप हमारी भाषा समभते हैं। 
( टेबिल तीन बार हिल गई ) 

प्रश्न-- क्या श्राप अपना नाम बतायेंगे ? ( तीन बार टेबिल हिली, 
जिसका संकेत है हाँ। ) 

इसके बाद उसके सामने वर्णमाला कही गई। पहली बार पी० 72. 
अक्षर पर टेबिल ने खटका दिया। दूसरी बार ए० 3. पर खटका 
दिया । तीसरी वार यू० (7, पर खटका दिया और चौथी बार एल० ]., 
पर खटका दिया। मालूम हुआ कि यह पाल महाशय हैं। इसी भाँति 
अन्य सन्देश भी प्राप्त दे सकते हैं । एलन कार्डेक ने टेबिल द्वारा संकेत 
के प्रकरण में एक मज़ेदार घटना का ज़िक्र किया है । आप लिखते हैं--. 
ऋश्च नौसेन्य के एक जहाज़ में श्रात्माओों के बुलाने के प्रयोग किये गये | 
एक दिन किसी मल्लाह को याद श्राया कि हम अपने पहले लफ़्टेश्ट को 
बुलायें । उसका आआराह्मान किया गया | लफ़्टेण्ट की श्रात्मा आई | उसने 
श्पने सन्देश में कहा--“मैं आपसे प्रार्थना करता हूँ कि आप अमुक रक्षम 
कप्तान को चुका दें। मैंने यह रक्रम उनसे ऋण रूप में ली थी।” 
उस समय इस ऋण की कल्पना तक किसी के हृदय में भी नहीं थी। 
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स्वयं कप्तान को भी इसका स्मरण नहीं था। जब उन्होंने अपनी 
द्विसाब की किताब में देखा तो उन्हें मालूम हुआ कि लफ़्टेएट को इतनी 
ही रक्तम ऋण में दी गई थी। इस घटना से यह सहज ही सिद्ध हो 
जाता है कि जिन बातों की छृदय में कल्पना भी नहीं होती, ऐसे भी 
सन्देश आते हैं । 
स्वयं लेखन ( 2००४० छपाए्ड ) 

इसके बाद श्रव हम स्वयं लेखन ( /0०(०॥०॥८ छात॥792 ) की 
विधि बताते हैं। प्रातः या सन्ध्या समय जब सुविधा हो, एकान्त कमरे में 
एक पेंसिल और काग़ज़ लेकर बैठ जाना चाहिए । पेंसिल हल्के हाथ से 
पकड़कर काग़ज़ पर रखनी चाहिए और मन में आत्मा का ध्यान कर 
उससे प्रार्थना करनी चाहिए. कि हम आपसे बात करना चाहते हैं, कृपा 
कर आइए । लिखते समय श्रँखें खुली रखनी चाहिएँ। जब पेंसिल 
चलने लगे ते समभना चाहिए कि बुलाई हुई आत्मा आ गई। 
इसके बाद श्रात्मा से उसका नाम पूछना चाहिए। यदि नाम न लिखा 
जाय और केवल लकीर जैसी या अस्पष्ट अ्रक्षर लिखे जायें ता समभना 
चाहिए कि माध्यम-शक्ति की कमी है, इसे विकसित करने की आवश्य- 
कता दै। बहुत बार नाम नहीं लिखा जाता। इसलिए नाम के लिए 
विशेध श्ाग्रद्द नहीं करना चाहिए । इसके बाद उनसे ऐसे प्रश्न करने 
चाहिएँ, जिनके उत्तर केवल हाँ, 'न! में थ्रा जाये । जब इस प्रकार के 
उत्तर आने लगें ते प्रयाग जारी रखना चाहिए । आधे घण्टे से अधिक 
प्रयोग नहीं करना चाहिए । धीरे-घोरे जब हाथ चलने लगे ते सन्देश 
आने लगेंगे। उस समय आप श्रात्माओं से जो कुछ पूछना चाहें 
वह पूछे, उसका उत्तर आपको मिलेगा । 


प्लानचेट ( ?]7लाला९ ) 


प्लानचेट का नाम पाठकों ने सुना होगा। कुछ लोगों ने देखा 
मी द्वागा। हमारे देश में श्रनेक विशापनदाताश्रों ने इसके द्वारा भूत, 
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भविष्य सबका वृत्तान्त जान लेने का दावा किया है। वास्तव में केवल 
प्लानचेट से ऐसी कोई बात मालूम नहीं दादी । स्वयं लेखन के काय्यों 
में इसका कभी-कभी प्रयोग किया जाता है; विशेष कर उन लोगों के लिए 
जिनकी माध्यम-शक्ति कम होती है। किन्तु बिना माध्यम-शक्ति के इसका 
केई उपयोग नहीं दे सकता | जिस भाँति पेंसिल लिखने का साधन है, 
उसो भाँति प्लानचेट भी स्वयं लेखन का साधन है, किन्तु उससे बिना 
माध्यम की सद्यायता के केोई सन्देश प्राप्त नहीं हो सकते। प्रायः देखा 
जाता हे कि कुछ लोग विज्ञापनदाताओं के चक्कर में आकर प्लानचेट 
मंगा लेते हैं और जब प्रयोग करते हैं तो उन्हें निराश होना पढ़ता है । 
हम इस सम्बन्ध में जनता के सावधान कर देना चाहते हैं कि केवल 
प्लानचेट से ऐसे कोई सन्देश प्राप्त नहीं हो सकते। जब तक उपयुक्त 
माध्यम न हो, तब तक प्लानचेट का कोई विशेष लाभ नहीं है | 

इस सम्बन्ध में हम प्रसिद्ध परलोक-विद्या-विशारद एलन कार्डेक की 
१८[१॥९ प्राएवांपरा& 8002” पुस्तक से एक अवतरण देते हैं--“पहले 
पदल जब आत्माओं का प्रदर्शन हुआ तो लोगों ने विविध नाम की 
पुस्तकें प्रकाशित करनी आरम्भ कीं। उदाहरण के लिए--डलिया के 
संवाद ( (20प्राणपरांद्यां० 0 9 43:९६ ), प्लानचेट के संवाद, 
टेबिल के संवाद इत्यादि। श्रव हम यह समझ सके हैं कि इस प्रकार 
की कल्पना केसी भ्रममूलक॒ थी। टेबिल या प्लानचेट केवल साधन 
हैं, इनमें कोई बुद्धि नहीं है। ये स्वतः कुछ नहीं लिख सकते। इस 
प्रकार के नाम देना ठीक वैसा ही होगा, जैसे काई अपनी पुस्तक का नाम 
दे --लोदे की क़लम के संवाद” । जिस प्रकार यह नाम व्यर्थ मालूम होगा, 
ठीक उसी भाँति ऊपर के भी नाम हैं।”? 

ओऔज्ञा वो्ड ( ७०० !3020 ) यह वर्णंमाला का वार्ड या एक 
चौड़ा तज़ता देता है। इसमें किसी भी भाषा की वर्णमाला लिख 
सकते हैं। इसके द्वारा सन्देश प्राप्त करने में बढ़ी सुविधा होती है । इस 
बोड पर एक इण्डीकेटर ( [00८00० ) या अक्षर दिखानेवाला लकड़ी 
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का एक छोटा सा यन्त्र देता है। दे आदमी इस पर हाथ रखकर बैठ 
जाते हैं। इसके बाद यह यन्त्र एक-एक अक्षर बताता है। इन अक्षरों 
को जाड़कर शब्द और वाक्य बना लेते हैं। इन्हीं वाक्यों का सन्देश हो 
जाता है। स्वयं लेखन की विधि में श्रोजाबोर्ड की विधि सबसे सरल 
है। इसमें दो आदमियों का हाथ होने से माध्यम-शक्ति दूनी हो जाती 
है। इससे साधारण व्यक्ति भी संदेश प्राप्त कर सकते हैं। हमारे यहाँ 
इसका प्रयाग प्रधान रूप से किया जाता है। श्रक्षरों का यह बोड 
किसी चौड़े मोटे काग़ज़ पर वना लेना चाहिए। आप किसी भी भाषा 
में अक्षर लिख सकते हैं । अक्षर बठानेवाला इस्डीकेटर इस बोर्ड पर 
माध्यमों के द्वाथ की सहायता से स्वतः घूमता रहेगा | 

आत्माओं की प्रत्यक्त श्रावाज़ ( )7९० ४००९ ) श्रात्माश्रों 
की प्रत्यक्ष आवाज़ भेंपि ( घ9०८ ) द्वार सुनी जाती है। इसके 
प्रयाग करने की विधि यह दे कि माध्यम और ४-५४-६ अदमी एक कमरे 
में व्िल्कुल अँघेरा करके बैठ जाते हैं और भोंपा ज़मीन पर रख देते हैं । 
यह भॉंपा ग्रामोफोन के भोंपे की भाँति द्वाता है । इसकी लम्बाई १॥ फुट 
से २ फुट तक की होती है और इसके एक सिरे में ॥ इश्च चौड़ा छिद्र 
होता है श्रौर दूसरा सिरा, जहाँ से श्रावाज्ञ सुनाई पढ़ती हे, ६ इश्च का 
होता है। ये प्रायः काग़ज़ञ या हल्की घातु एल्यूमीनियम श्रादि के बनाये 
जाते हैं। प्रयाग करनेवाले परस्पर द्वाथ मिलाकर बैठते हैं। कमरे में 
बिल्कुल अन्धकार रहता है। इसके वाद भोंपा ऊपर अधर हो जाता है । 
अन्धकार में यह दिखाई पड़ता रद्दे, इसके लिए. उसमें कुछ चमकनेवाले 
कण लगा दिये जाते हैं । प्रयाग करते समय जब भोंपा इस प्रकार ऊपर 
उठ जाता है तब उससे कुछ ट्ूटी-कूटी श्रावाज्ञ आने लगती है । इसके 
बाद माध्यम और श्रन्य लोग आत्मा से प्रार्थना करते हैं कि दवाँ वोलिए ! 
बेलिए / घीरे-घीरे आवाज़ स्पष्ट सुनाई देने लगती है। हमने इसके 
प्रयाग श्रपनी विलायत-यात्रा के समय देखे हैं। जब यद्द भोंपा ऊपर 
उठता है ते हमने उसके चारों ओर द्वाथ फेर्कर श्रपना यह सन्देह निवा- 
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रण किया कि इसमें कोई चालाकी तो नहीं है। किन्तु वह गुब्बारे की 
भाँति अघर रहता है। एक बार तो श्रीमती ऋषि ने उसे हाथ से ऐसा 
अटका दिया, कि वह ऊपर चला गया। ऐसे प्रयाग ३-३, ४-४ घंटे 
तक देते रहते हैं। यदि बीच में आवाज्ञ कम हो जाती है तो श्रात्माओं 
से फिर प्रार्थना करते हैं कि कृपा कर वोलिए। भारत में ऐसे प्रयाम 
करने के लिए माध्यमों का अ्रभाव है। हमने श्रपने यहाँ इसके प्रयोग 
किये थे, किन्तु इसमें कोई सफलता नहीं मिली | 


श्रात्माओं के फोटो लेने की विधि 


आत्माओं के फोटो भी लिये जा सकते हैं। इसके लिए ऐसे फोटो- 
ग्राफर चाहिए जिनमें माध्यम-शक्ति हो । विलायत में इसके नित्य प्रयोग 
हेते हैं। इमने भी अपने यहाँ इसके प्रयोग किये ये। थोड़ी थोड़ी 
सफलता भी हमें मिली है। नासिक के श्री क्ञीरसागर जी का भी थोड़ी 
सफलता मिली हद, किन्तु विलायत में इस दिशा में जो सफलता प्राप्त हुई 
है, उसे देखकर दज्ञ रह जाना पढ़ता है। वहाँ श्ात्मा के फोयो लेनेवाले 
कितने ही माध्यम हैं | अनेक लोग यह शहझ्ढा करते हैं कि इसमें चालाकी 
की जाती है। माध्यम या फोटोग्राफर प्लेट बदल लेते हैं। किन्तु 
हमने स्वयं प्लेट ख़रीदकर उस पर अपना चिह्न बनाकर उसे दी और उस 
पर आत्माओं के फोटो आये। फोटो के प्रयोग हमने विलायत के 
चार माध्यमों के साथ किये। इनके नाम हैं ( १) मिसेज डीन, 
( २ ) मिस्टर होप, ( ३ ) मिस्टर जान मायर और ( ४ ) फाकनर | ये 
प्रयाग रात और दिन दोनों में होते हैं। एक्सपोजर ( प्रकाश-दर्शन ) 
साधारण रूप में एक या दो सेकण्ड का होता है। किन्तु आत्माओं के 
फोटो लेने में प्रकाश-दर्शन ५-६ या १० मिनट तक का भी होता है। 
इससे कभी कभी स्थूल शरीरधारियों के फोटो बिगड़ भी जाते हैं, किन्तु 
श्रात्माओं के फोटो आ जाते हैं। माध्यम और प्रयोग करनेवाले पहले 
प्लेट को देनें हाथों में रखकर आत्माओं से प्रार्थना करते हैं कि आपका 
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इम फो्े लेना चाहते हैं, कृपा कर हर्मे सद्यायता कीजिए | इसके बाद वह 
प्लेट के केमरे के अन्दर खेलता है और फेये लेने के बाद उसी समय 
उसे डिवलप भी कर लेता है। हमारे प्रयोगों में कितनी ही श्रात्माओं के 
केये आये, जिन्हें हम नहीं पहचानते। एक प्रयाग में केवल दे वाक्य 
आये हैं, जिनका अथ है--“पिताजी के मेरा प्रणाम कहिए।” इसी 
प्रकार के कितने ही फोये आये हैं। ये प्रयोग भी भारत में किये जायेँ 

) ते दुखी लोगों के अपनी परलोकगत आत्माओं का सक्षात्कार कर बड़ा 
सन्तोष होगा । 


बिना केमरे के चित्र ( 800008/0ए909 ) 


ह इसकी विधि में केवल इतना ही श्रन्तर है कि इसमें प्लेट के केमरे 
| पर नहीं चढ़ाते। माध्यम प्लेट को दोनों द्वार्थों में रख १०-१४ मिनट तक 
सिर से लगाये रखता है। इसके बाद उस प्लेट का डिवलप किया जाता 
| है और उसमें आत्माओं के चित्र आ जाते हैं। भारत में इसके प्रयोग 
| अभी तक नहीं हुए। इमने विलायत में मिसेज डोनेहे। के साथ इसके 
' प्रयाग किये ये। हम अपने साथ प्लेट ले गये थे और उन पर अपने 
” चिह् भी कर दिये ये। इसके बाद उन्होंने उपयुक्त विधि से प्लेट के 
, हाथ में लेकर सिर से लगाया। इसके पश्चात्‌ प्लेट डिवलप की गई ते 
! उसमें प्रसिला माह का फोटो ्राया। और भी कई प्रयाग किये, जिनर्मे 
; | कभी किसी और कभी किसी के फोटो थ्राये। हमने इनके पास ४००० 
। फोटो चित्रों का एक विचित्र संग्रह देखा। उसमें अनेक आात्माओं 
* | के फोटो थे । 

प्रत्यत्त दशेन ( १[७९7४४४४४४०॥ ) की विधि 

।क्‍ आत्माओं का साक्षात्कार भी किया जाता दहै। हम पहले बता चुके 
८ हैं कि इस प्रकार के प्रयाग हमने विलायत में स्वयं देखे हें। अ्रव हम 


ते इसकी विधि पर भी प्रकाश डालते हैं। ऐसे प्रयाग केवल उपयुक्त 
# माध्यम से ही द्वा सकते हैं। प्रयोग अंधेरे में किये जाते हैं। ऐसे 
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प्रयोग में माध्यम के एक केब्रीनेट में, जे। तीन पदों का बनाया जाता है, | 
विठाया जाता है। इसके बाद माध्यम अचेत हे जाता है। उसके 
शरीर से एक तत्त्व, जिसको अंगरेज़ी में एक्टोप्लेज़्म ( एट0फ4च॥ ) 
कहते हैं, निकलता है । यह तत्त्व परलोक-विद्या-विशारदों की खोज है ! 
यही तत्त्व धीरे घीरे साकार रूप धारण करने लगता है और धीरे घीरे 
यह बिल्कुल स्पष्ट हो जाता है। माध्यम चालाकी न कर सके, इसके 
लिए उसके हाय-पैर कुर्सी से बाँधकर भी ऐसे प्रयोग किये गये हैं । 

पिछले पृष्ठों में हम इस सम्बन्ध में बहुत कुछ लिख चुके हैं, इसलिए | 
श्रब इस पर और अधिक विस्तार से लिखने की आवश्यकता नहीं समभते | 
हम श्रपने देश में भी इसके प्रयाग देख सके, इसके लिए, हमें माध्यमों की 
आवश्यकता है। हमारे देश के वैज्ञानिकों के सामने यह काम है कि वे 
ऐसे माध्यमों के खोज निकालें । 





छठा परिच्छेद 


परलोक की काँकी 


गत परिच्छेदों में हमने परलोकगत श्रात्माओं से सम्बन्ध स्थापित करने 
की विधि बताई है । अब पाठक यह जानने के लिए उत्सुक होंगे कि इतना 
सब करने के बाद भी उन्हें यह मालूम न हो सका कि परलोक कैसा है । 
वहाँ परलोकगत आत्माएँ कैसे रहती हैं। अ्रन्ततः इस लोक में एक 
दिन सभी का जाना है। श्रतः इसके सम्बन्ध में लोगों की जिज्ञासा 
स्वाभाविक है । इसलिए श्रब हम परलोक का भी कुछ वर्णन करना 
आवश्यक समभते हैं। एक कहावत है “बिना मेरे स्वर्ग नहीं दिखता ।”! 
इसमें सन्देह नहीं कि बिना मरे स्वर्ग नहीं दिख सकता। हम भी इसके 
केाई अपवाद नहीं हैं। हम जे। कुछ लिख रहे हैं, वह देखकर नहीं 
लिख रहे हैं, किन्दु परलोकगत श्रात्माओं से जे सन्देश हमें तथा संसार 
के विभिन्न भागों के परलोक-विद्या-विशारदों के प्राप्त हुए हैं, उन्हीं के 
आधार पर हम यह वर्णन लिखते हैं । यह सन्देश विभिन्न धर्मों, विभिन्न 
जातियों और विभिन्न देशें के लोगों के विभिन्न आात्माओं से मिले हैं, 
किन्तु इन सब सन्देशों में प्रायः समानता है। इसलिए इनके सत्य होने 
में कोई सन्देह नहीं रहता। इसके अतिरिक्त जब परलोकगत आत्मा 
अपना पूर्ण परिचय दे देती दे और हमें उसके परिचय से सन्तेष हो 
जाता है तब उसके दिये हुए सन्देशों पर हम क्यों अविश्वास करें 
फिर ऐसे सन्देश केवल एक या दे आत्माओं ने नहीं दिये, किन्तु सेकड़ों- 
हज़ारों आ्रत्माओं ने दिये हैं। इन सबके सन्देशों के हम क्योंकर अ्रस्त्य 
मान लें! अवश्य द्वी हमारे परलोक-वर्णन से उन लोगों के विश्वास को 
आघात पहुँचेगा, जा केवल किसी धर्मप्रन्य के श्राघार पर परलोक की 
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कल्पना किये बैठे हैं। किन्तु इसके लिए हमें कोई देषी नहीं ठहरा 
सकता | हमें तथा संसार के अन्य परलोक-विद्या-विशारदों का जे अनु- 
भव हुए हैं उन्हें केवल इसलिए प्रकट नहीं करना कि इससे कुछ लोगों 
की कल्पना के आघात पहुँचेगा कहाँ तक युक्तिसज्ञत है, इसे पाठक 
स्वयं विचार लें। साथ ही हम उन लोगों से भी सादर निवेदन करेंगे 
कि जब हमारे पास प्रत्यक्ष प्रमाण हैं. तो हम उन्हें छोड़कर ऐसी बातों 
पर कैसे विश्वास कर लें, जिसके लिए केवल ग्रन्थों के अतिरिक्त और कोई 
आधार नहीं है । 

मद्दाकवि कालिदास ने एक स्थल पर कहा भी है-- 

पुराणमित्येव न साधु सर्व 
न चापि सब नवमित्यवद्यम्‌ 
संतः. परीक्ष्यान्यतरदूभजन्ते 
मूठ: परप्रत्ययनेयबुद्धिः । 

अर्थात्‌ जो कुछ प्राचीन हे वह सब इसलिए हो अच्छा नहीं हो 
सकता कि वह प्राचीन है ओर जो नवीन है वह इसलिए ही निन्दात्मक 
नहीं दो सकता कि वद नवीन दहदे। सन्त पुरुषों का काम है कि परीक्षा कर 
जो सत्य हो उसे ग्रहण करें। 

परलोक-विद्या-विशारदों ने ब्रिना किसी धार्मिक पक्तपात के ये सब 
सन्देश प्राप्त किये हैं। बहुत सी बातों में उनका मत नहीं मिलता था, 
फिर भी उन्हें सत्य के सामने सिर भ्रकाना पढ़ा है। कुछ लोग हमसे 
पूछेंगे कि तो क्या हमारे शास्त्र अरस्त्य हैं ! उन्हें हम श्रतीव नम्नता से 
उत्तर देते हैं कि आपके शास्त्रों का असत्य बताने का हमारा उद्देश्य नहीं 
है। हम किसी के शास्त्र को असत्य कहने का दुस्साहस नहीं कर 
सकते। किन्तु इमारे पास जो सन्देश परलोक-गत आत्माओं से प्राप्त 
हुए हैं, वह प्रत्यक्ष प्रमाण हे। यदि ये प्रमाण एक या दो 
या १०-२० आदमियें के द्वी मिले होते तो हम समभते कि सम्भवतः 
ये श्रस॒त्य होंगे, किन्तु जब इस प्रकार के प्रमाण एक-दो नहीं सैकड़ों 
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और हज़ारों मिल चुके हैं और मिलते जाते हैं तो इन प्रमाों की उपेक्षा 
कैसे की जा सकती है। हम तो कहते हैं कि आप प्रयाग कीजिए. और 
जो परिणाम प्राप्त हों उन्हें देखिए । यदि वे सब शात्त्र के अ्रनुगत हों 
तो हमें बड़ी प्रस्षता है। बहुत सी बातें शास्रों की मिलती हैं। उन्हें 
हमने मुक्त कए्ठ से स्वीकार किया दे, किन्तु जो नहीं मिलती, उसे भी हम 
लिखे बिना नहीं रह सकते । 

संसार का नियम है कि जब काई नया शान प्रकट होता है तो उसका 
विरोध भी होता है। नया ज्ञान प्रकट करनेवाले लोगों का फ़ाँसी तक 
दी गई है, उन्हें अनेक प्रकार की यातनाएँ दी गईं हैं। इतिहास इन 
घटनाओं से भरा हुआ है जिनका उल्लेख हम स्थानाभाव से नहीं कर 
सकते; फिर भी इतना श्रवश्य दे कि सत्य त्रिकाल में सत्य रहेगा। 
इसलिए, हम जिसे सत्य जानते हैं उसे निःसंकाच भाव से प्रकट करते हैं, 
फिर चाहे यह लोगों के रुचिकर हो अ्रथवा अरुचिकर | 


€ू 
स्वगं-नरक की कल्पना 


साधारण रूप से यह कल्पना है कि जब मनुष्य मरता है तो वह 
स्वर्ग या नरक में जाता है। लोग यह भी मानते हैं कि जो लोग 
पुण्यात्मा होते हैं वे स्वर्ग में जाते हैं और पापात्मा नरक में जाते हैं। 
स्वर्ग और नरक की कल्पना विभिन्न धर्मों में विभिन्न रूप की हे। 
साघारणतया लोगों का विश्वास है कि स्वर्ग एक ऐसा स्थान है 
जहाँ सब प्रकार के सुख मिलते हैं और इसी भाँति नरकभी है 
जिसमें जीव को विभिन्न रूप से यातनाएँ दी जाती हैं। ऐसे स्वर्ग के 
विषय में जब किसी से पूछो कि वह कहाँ दे तो वह केवल इतना ही 
कह देते हैं कि स्वर्ग ऊपर है और नरक नीचे है । इस सम्बन्ध में 
प्रसिद्ध पस्लोक-विद्या-विशारद एलन कार्डेक लिखते हैं--“जब श्रात्मा है, 
उसमें चैतन्य भी है, उसे दुःख-सुख की अनुभूति भी द्वाती है तो मरने 
के बाद वह कहाँ जाती है! साधारण लोगों का विश्वास दे कि बह 
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स्वर्ग या नरक में जाती है। परन्तु यह नरक-स्वर्ग है कहाँ ! इसका उत्तर 
भी यह दिया जाता है कि स्वर्ग ऊपर हे और नरक नीचे दहे। अब यह 
बात हम जानते हैं कि ऊपर नीचे का कोई श्रर्थ नहीं है। एथ्वी का 
जे। भाग अ्रभी ऊपर है, १२ घण्टे के बाद बह नीचे दो जायेगा और जो 
नीचे है, वह ऊपर आ जायगा। इसी भाँति नीचे से यदि परिथ्वी के 
नीचे की कल्पना हो ते भूगर्भ-विशारदों ने खुदाई कर यह देख लिया है 
कि नरक जैसा केई स्थान नहीं है ।”? 

अब मूल प्रश्न रह जाता है कि अ्न्ततः मृत आत्मा शरीर छोड़कर 
कहाँ जाती है ! इसका उत्तर एलन कार्डेक इस भाँति देते हैँ--““परलोक 
के पुराने सिद्धान्तों और नये सिद्धान्तों में बढ़ा अन्तर है। नये मत के 
अनुसार परलोकगत आत्माएँ किसी एक नियत स्थान में नहीं रहती, 
किन्तु वे समस्त विश्व में व्याप्त रहती हैं ।”” 


सत्यु के समय 


सर्वप्रथम हम मृत्यु के समय का ही वर्णन करते हैं। मृत्यु के 
समय एक ओर आत्मा अपना स्थूल शरीर छोड़कर परलोक जाने की 
तैयारी करती है, दूसरी ओर उसके सगे सम्बन्धी इतने अधिक दुखी और 
निराश होते हैं कि उनकी अ्रवस्था करुणाजनक द्वा जाती है। एलन 
कार्डेक इस अवस्था के विषय में लिखते हैं--“हमारी जितनी भी सांसारिक 
रीति-नीति, रहन-सदन ओर व्यवद्वार है, वह सब्र॒ मनुष्य को इसी संसार 
से चिपटे रहने का विधान करतो है और परलोक की राह से बिलकुल 
अलग रखती है । जब कोई आदमी मरता द्े तो उसके परिवार पर मानो 
ई बढ़ा दुःख गिर पड़ता हे। वे मृत्यु को आशा की किरण न समभझ- 
कर दुःख का कारण मानते हैं। मृत्यु को सब घृणा की दृष्टि से देखते 
हैं । कोई इसे आत्मा को मुक्त करनेवाला नहीं समकता। मरनेवाले के 
सम्बन्धी मृत व्यक्ति से अन्तिम प्रणाम कर समभते हैं कि अब पुनः 
इससे नहीं मिल सकेंगे। लोग मृत व्यक्ति के लिए शेक करते हुए 
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कहते हैं--'कैसा जवान आदमी था, घर में सब कुछ था, परन्तु विना 
कुछ सुख देखे ही यह चलता बना |? यह कल्पना किसी के हृदय में 
नहीं आती कि मरने के बाद इसे सुख द्वागा। मृत्यु के सम्बन्ध में 
हमारी ये घारणाएँ तब तक बनी रहेंगी जब तक हम परलोकगत श्रात्माश्रों 
से मली भाँति सम्बन्ध स्थापित नहीं कर लेते ।” 

जिस समय सारा परिवार दुःख से सन्‍्तप्त रहता है उस समय जीव 
अपने स्थूल शरीर के छोड़कर इस लोक से विदा द्वाता है। तो क्या 
मृत्यु के समय उसे कष्ट होता है $ हम लोग मरनेवाले व्यक्ति के छुटपटाते 
हुए देखकर श्रनुमान करते हैं कि इसे बढ़ा कष्ट हो रहा दगा। कितने ही 
मनुष्य मृत्यु से नहीं डरते, किन्तु मृत्यु के समय जो वेदना होती है उससे 
उन्हें अवश्य भय होता है। यह भय क्या सत्य दै! जैसा कि हम 
गत पृष्ठों में बता चुके हैं, कि प्राणी के दो शरीर होते हैं; श्र्थात्‌ एक स्थूल 
शरीर और दूसरा सूक्ष्म शरीर। जब सूक्म शरीर स्थूल शरीर का छोड़ 
देता है तो मृत्यु हो जाती है। इस स्थूल शरीर का छोड़ते समय क्‍या 
अआत्मा के कष्ट हता है? इसके सम्बन्ध में एलन कार्डेक लिखते हैं, -- 
“यह दुःख सूछरम शरीर और स्थूल शरीर के पारस्परिक सम्मिश्रण की मात्रा 
पर निर्भर है। सूद्रम शरीर यदि स्थूल शरीर को शीघ्रता से छोड़ दे तो 
आत्मा के कम कष्ट द्वेगा। हाँ, यदि उसे छोड़ने में विलम्ब लगे तो 
अवश्य दुःख हवागा । किन्तु यद्द दुःख तभी तक है जब तक वह शरीर का 
नहीं छोड़ देता। शरीर को छोड़ते ही वह दुःख से निद्ृत्त हो जाता 
है ।......स्थूल शरीर छोड़नेवाली श्रात्माओं के निम्नलिखित चार प्रकार 
मुख्य रूप से हैं। इनके और भी अनेक भेद दो सकते हैं--( १) 
ज्यांहदी स्थूल शरीर की क्रिया बन्द हो स्योंद्दी यूक्रम शरीर यदि स्थूल शरीर 
का छोड़ दे तो श्रात्मा के केई कष्ट नहीं द्वेता। (२ ) स्थूल शरीर और 
सूक्रम शरीर परस्पर ऐसे गुथे हुए हों कि श्रलग नहीं द्वाते तो स्थूल शरीर 
के प्रत्येक अ्रज्ञ से सूच्म शरीर के निकलना पड़ता है | उसमें बहुत खींचा- 
तानी होती है, इससे श्रात्म के कष्ट होता है। ( ३ ) यदि स्थूल शरीर 

हि 
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और यूछरम शरीर का सम्बन्ध कुछ दीला हो तो आत्मा के मृत्यु के समय 
कोई कष्ट नहीं होता। इसी लिए हिन्दू शा््रों ने स्थूल शरीर को बहुत 
अधिक महत्व नहीं दिया | प्रबुद्ध व्यक्ति अपनी आत्मा को मृत्यु के लिए 
तैयार रखते हैं, इसलिए ऐसे व्यक्तियों के दुःख नहीं हेता। (४) 
ऐसे भी उदाहरण हैं कि मृत्यु के बाद भी सूछम शरीर का विच्छेद स्थूल 
शरीर से सम्पूर्ण रूप से नहीं हो पाता, इसलिए जब तक वह सड़कर गल 
नहीं जाता तब तक उसमें सूछ्म शरीर वना रहता है । हिन्दुओं के यहाँ 
मृत्यु के बाद तुरन्त शव को जला देते हैं, इसलिए यूक्ष्म शरीर को अलग 
देने में बहुत अधिक समय नहीं लगता। अवश्य ही जिन देशों में 
शव को गाड़ा जाता है वहाँ यह सम्भावना हा सकती है । 


मरने के समय कोन आते हैं ? 


लोगों की प्रायः ऐसी धारणा है कि मरने के समय यमदूत या देबदूत 
ञ्राते हैं और आत्मा को ले जाते. । परलोक-विद्या-विशारदों को पर- 
लोकगत आत्माओ्रं से ऐसे सन्देश मिले हैं कि मनुष्य की मृत्यु के समय 
उसकी सम्बन्धी श्रात्माएँ श्राती हैं श्रौर उसे परलोक ले जाती हैँ। 
परलोक में जाने के बाद श्रात्मा को परलोक के नियमों के अनुसार * « 
हवाता है । कभी कभी ऐसी अज्ञात आत्माएँ लेने आरती हैं, जिन्हें मरने- 
वाला व्यक्ति नहीं पहचानता । किन्तु उसे इच्छापूरवंक अ्रथवा अनिच्छा- 
पूर्वक उनके साथ जाना ही पड़ता है। हमारे प्रयोग में एक आत्मा ने 
मरने के समय का वर्णन करते हुए लिखा--' 'मैं सन्‍्ध्या समय चुपचाप 
पड़ी थी। मैंने एक बाग़ देखा और उसमें दो आ्रादमी देखे। उनकी 
आकृति मनुष्यों की भाँति थी। किन्तु श्रव मैं यह जान सकी हूँ कि 
बेदूत थे। ये दूत डरावने नहीं थे। एक दूत ने कहा--“अ्रव 
ओर कितना समय लगेगा !” मैं उस समय अ्रचेत श्रवस्था में सुन 


रही थी। एक दूत ने फिर कद्दा--“यह वही आदमी हैन! अन्यथा ' 


कहीं तुम्हें चाखा न हो १? दूसरे ने उत्तर दिया--“नहीं--नहीं; यह वही 
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आदमी है।” इसके वाद मुके मालूम नहों कि मैं कैसे इस लोक 
में आया । 

उपयुक्त सन्देश से मालूम द्वाता है कि कोई अज्ञात श्रात्माएँ या दूत 
लेने आये ये । स्थूल शरीर छोड़ते समय आत्माएँ प्रायः श्रचेत है जाती हैँ । 
एलेन कार्डेक अपनी प्रसिद्ध पुस्तक ्रि९४ए९॥ ४४१ प्र) में लिखते 
हैं--हमारी पेरिस की सेसाइटो के एक सदस्य मिस्टर सेनलन ने एक 
पत्र सोसाइटी के प्रेसिडेंट के नाम लिखा--'अ्रव मेरा अन्तिम समय समीप 
जान पड़ता है, इसलिए मैं आपसे अपनो गत वर्ष की प्रार्थना को फिर 
दोहराता हूँ। मैंने कद्दा था कि मेरी मृत्यु के वाद, जितनी जल्दी दो 
सके, मेरी आत्मा को बुलाकर वात कोजिएगा ओर वारमस्त्रार बात कोजिए 
जिससे मैं आपकी सद्दायता कर सकूँ |” उनकी इस प्रार्थना के अनुसार 
हम सेसाइटी के कुछ सदस्यां के साथ उनके घर गये। अभी उनका 
शव दफनाया नहीं गया था। उतको क्रिया में अमो एक घण्टे की देर 
थी। हमने उनके शब् के समोप ही उनको आत्मा का आह्ान 
कर पूछा-- 

“मिस्टर सेनसन, आ्रापके आदेशानुसार हमने आपकी आत्मा का 
आह्ान किया है। ऐसा कर जहाँ हम एक ओर अपने कर्तव्य का पालन 
कर रहे हैं, वहाँ दूसरी ओर आपसे भेंट कर हमें श्रत्यन्त प्रसन्नता हुई।” 

उत्तर--मैं ईश्वर का धन्यवाद करता हूँ कि उसने मुझे आपसे बात 
करने की अनुमति प्रदान की दै। मैं आपकी कृपा का भी धन्यवाद 
करता हूँ, किन्तु श्रभी मैं बहुत ही श्रशक्त हूँ । 

प्रशन--आप अपनी जीवित श्रवस्था में बहुत श्रधिक कष्ट में थे-- 
रोग-पीड़ित ये । हम पूछना चाहते हैं. कि श्रव आपकी अवस्था कैसी हे ! 
क्या श्रव भी ्रापको रोग की वेदना है * 

उत्तर--श्रव मैं बहुत अच्छा हूँ । रोग की वेदना बिल्कुल नहीं है । 
अब तो मैं बिल्कुल ही नया बन गया हूँ। पहली बात यहाँ आकर यह 
होती हे कि यहाँ को बातें दमारो समझ में कुछ भो नहदां आरा्तों। कितने 
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ही दिनों तक हम यहाँ आकर स्पष्ट विचार नहीं कर सकते। किन्तु मैंने 
ईश्वर से प्रार्थना की थी कि मुझे शक्ति दे कि मैं अपने सम्बन्धियों से 
तुर्त बात-चीत कर सकूँ । ईश्वर ने मेरी यह प्रार्थना स्वीकार कर ली | 

प्रश्न-- यह बताइए. कि मरने के वाद आ्रापका पूरा चैतन्योदय कितनी 
देर के बाद हुआ ! 

उत्तर--केाई ८ घण्टे के बाद । 

प्रश्न--क्या आपके यह दृढ़ निश्चय है कि अ्रव आप हमारे लोक में 
नहीं हैं ? यदि नहीं हैं तो आप यह कैसे समभते हैं ! 

उत्तर--मैं दृद् निश्चय से कह सकता हूँ. कि अ्रव मैं आपके लोक में 
नहीं हूँ; किन्तु मैं आपके समीप रहूँगा । मैं अपने जीवन-काल में सदा पुण्य 
करता रहा हूँ और पापों से बचता रहा हूँ, वही यहाँ रहकर भी करूंगा 
और थआराप लोगों से भी कराऊँगा । मैं परलोक-विद्या का प्रचार करने में 
सहायता करूँगा। इससे सत्य का उदय दह्वोगा। श्रव मैं दृद्ध नहीं हूँ, 
किन्तु एक जवान आदमी की भाँति शक्तिशाली हूँ। एक शब्द में कहूँ, 
ते। यों कह सकता हूँ कि अब मेरा कायाकल्प है गया है। मैं स्थूल शरोर 
के बन्धन से मुक्त हो गया हूँ। मेरा देश असीम दे और मेरा भविष्य ईश्वर 
की पूर्णंता मैं है। यही बात मैं अपने बच्चों के भी कहना चाहता हूँ। 

प्रश्न--आपका यह शव हमारे समीप रकखा है। इसका आपके मन 
पर क्या प्रभाव पड़ रहा है ! 

उत्तर--एक दिन यह मिट्टी हो जायगा। मेरे शव, मैं तेरा भी 
धन्यवाद करता हूँ; क्योंकि तूने द्वी मेरी आत्मा के पवित्र किया है। 

प्रश्न- क्या आपको अन्त-समय तक चैतन्य था 

उत्तर--हाँ, मेरी आत्मा अपनी सब शक्तियों का व्यवहार करती 
रही। मैं अ्रव भविष्य की बातें भी देख सकता हूँ। 

प्रश्न--जब आप अपने स्थूल शरीर से श्रन्तिम श्वास ले रदे थे ते 
क्या उस समय भी आपमें चैतन्य था? उस समय क्‍या हुआ था! 
आपके मृत्यु के समय कैसा अनुभव हुआ ! 
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उत्तर--जव स्थूल शरीर से आत्मा धथक्‌ दाता है ते जीवन भज्ञ 
हा जाता है और आत्मा की दृष्टि दीन हे जाती है। इसके बाद हम 
शल्य श्राकाश में दे जाते हैं और किसी अज्ञात लहर से ऐसे स्थान में 
पहुँच जाते हैं जहाँ सब सुख हैं। अब मुझे काई कष्ट नहीं है। इसके 
साथ ही मुझे अपार हर्ष दवा रहा दे । 

इसके बाद मिस्टर सेनसन ने अपनी कत्रर के लिए निम्नलिखित 
संदेश दिया-- 

“करे मित्रो, मृत्यु का भय मत करो। यह भी हमारी जीवन-यात्रा 
की एक मझ्जिल है । यदि हमारा जीवन ठीक रहा है ते हमें अत्यधिक 
सुख हैं। मैं फिर आपसे कहूँगा कि साहस रक्खों। सत्य का प्रचार 
करे। । सांसारिक वस्तुओं से बहुत अ्रधिक प्रेम मत करा । याद रकक्‍्खा, 
संसार की वस्तुओं का अधिक भोग, दूसरे के भाग के हड़पे बिना 
नहीं हे सकता और ऐसा करना नैतिक अपराध है ।” 

ऊपर के वर्णन से कितनी ही बातें नई जान पढ़ती हैं। इसमें 
आत्मा के ले जानेबाली 'श्रज्ञात लहरें! हैं। राववहादुर हसिंहम्‌ की 
पुस्तक नागेन्‍्द्र सायी' से भी हम एक श्रवतरण देते हैं। श्री रसिंदम 
लिखते हैं--एक प्रयोग में, जब मेरे परिवार के सव लोग उपस्थित थे, 
नागेन्द्र के आाह्नन किया गया । उसे हम लोगों की पूरी शक्ति मिल 
रहो थी, इसलिए, उसने निम्नलिखित सन्देश हर्मे दिया -- हमारे यहाँ का 
अस्तित्व पृथ्वी-जीवन का ही दूसरा भाग हे। यहाँ भी हमारी प्रथ्वी- 
जीवन की रूपरेखा बनी रहती है। हमारा स्वभाव विल्कुल नहीं बद- 
लता। हमारी भावना भी ज्यों की त्यों वनी रहती दे । दम केवल इतना 
ही अनुभव करते हैं कि हमारे सिर से एक बोक हट गया। इसके 
अतिरिक्त और कोई परिवर्तन नहीं द्वाता। 

“यहाँ आने पर हर्मे यद्द अनुभव नहीं हेता कि हम किसी नये स्थान 
में आ गये हैं। यहाँ दर्म अपने श्रनेक सम्बन्धी मिलते हैं। हम उन्हें 
नहों जानते, किन्तु वे हर्मे पदचानते हैं और अयना-अ्रयना परिचय देते हैं। 
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जब केई आत्मा परलेक में जाती है तो उसकी सम्बन्धी श्रात्माएं उसके 
समीप आकर एकत्र है जाती हैं। पहले इन सबके देखकर नई आत्मा 
चकित रह जाती है, बाद में उसे मालूम दे जाता है कि अब वह कहाँ 
आरा गई है । प्रृथ्वी के सम्बन्धी उसकी प्रतीक्षा करते हैं, किन्तु वह 
उनके समीप ही रहती है। वार-बार जाकर अपने सम्बन्धियों का स्पर्श 
करती है, किन्तु जब तक कोई उपयुक्त माध्यम न हो तब तक वह अपने 
को प्रकट नहीं कर सकती।” 


परलेक की रूप-रेखा 


अब हम परलोक की रूप-रेखा का वर्णन करना चाहते हैं। परलोक- 
गत आत्माओं से परलोक-विद्या-विशारदों के इस सम्बन्ध में जे संदेश 
मिले हैं, उन्हीं के श्राधार पर यद्द वर्णन लिखा जायगा। इसमें बहुत 
सी बातें हमारे हिन्दू-शा्त्रों से मिलती-जुलती हैं। मिस्टर आर्थर फिण्डले 
अपनी पुस्तक (98 ॥6९ ९१08९ ० 0९ ॥४९गं० में लिखते 
हैं-“चैथी दिसम्बर सन्‌ १६२३ के ७ बजे रात को हमारे प्रयोग में 
एक अज्ञात श्रात्मा ने श्राकर प्रत्यक्ष त्राबाज़ ( [)7एल ए०॑ं०९ ) से 
कट्दा--'मिस्टर फिए्डले, पिछली वार जब आप मेरे माध्यम के साथ प्रयोग 
करने बैठे थे तब आपने हमारे लोक का वर्णन पूछा था। मैं श्रापका जो 
कुछ बता सकती हूँ, वह बताने के आ्राई हूँ । आप पूछिए। क्या पूछते 
हैं? यह आवाज्ञ मेरे सिर के ऊपर सुनाई पड़ रही थी। मैंने आत्मा 
का धन्यवाद कर पूछा--'हम अपने लेक में भौतिक वस्व॒श्नों को देखते हैं 
जैसे प्रथ्वी, सूर्य, चन्द्र और तारे इत्यादि; आपके लोक में क्या ये सब 
दिखाई देते हैं !? 

उत्तर--मैं इस प्रश्न का उत्तर केवल उतना ही दूँगा, जितना मेरा 
ज्ञान है। श्रापके लोक में एक दूसरा लोक भी मिला हुआ है । यह 
विश्व महान है; किन्तु श्राप जो कुछ देखते, सुनते और स्पश। द्वारा अनुभव 
करते हैं, उसी के मानते हैं। परन्तु विश्वास कीजिए कि भौतिक संसार 


+ 


परलोक की भाँकी धर 


के अतिरिक्त सूक्रम वस्तुओं के अनेक लोक हैं, वहाँ भी जीवन है। आप 
ऐसे लोकों की कोई कल्पना नहीं कर सकते। आपके मृत्यु-लोक से ही हमारा 
यह लोक भी सम्बन्धित है । इसमें मनुष्य आपके यहाँ से मरकर श्राता 
है। आपके लोक के ऊपर ही विभिन्न गुरुता के अन्य लोक हैं और वे 
सब आपकी पृथ्वी के साथ घूमते हैं । 

प्रश्न--ते क्या आपका लेक वास्तविक है? क्‍या आप ससेल्लू 
सकते हैं ! 

उत्तर--हमारे लिए. तो यह वास्तविक है; किन्तु हमारे मन की जैसी 
स्थिति होती है वैसा ही हम यहाँ रहते हैं। यदि हम चाहे तो बड़े 
सुन्दर देश में रह सकते हैं। जिस भाँति हम प्रथ्वी पर अपनी इच्छा का 
वातावरण बना लेते हैं, उसी माँति हम यहाँ भी श्रपने मन के श्रादमी 
ढढ़ लेते हैं। हमारे लोक में भी समान गुण रखनेवालों में परस्पर आ्राक- 
धैण और प्रेम देता है। जो लोग बुरी भावना के हैं, वे बुरी भावनावाले 
लोगों के साथ पहुँच जाते हैं। इसी भाँति अ्रच्छी भावनावाले व्याक्त 
भी अपने समान भावना रखनेवालां के पास पहुँच जाते हैं। जब दम 
मृत्युलोक में आते हैं तब दम मृत्युलोक की स्थिति के अनुसार बन जाते 
हैं। हमारा शरीर कुछ भारी हो जाता है। यही कारण है कि जिन 
लोगों के श्रात्माएँ देखने की शक्ति है उन्हें कभी-कभी हम दिखाई 
दे सकते हैं। 

प्रश्न--क्या श्रापके लोक के सब निवासी समय-समय पर पृथ्वी पर 
शआते हें ! 

उत्तर--जैसे-जैसे हमारी श्रात्मा का विकास होता जाता दे और इम 
ऊपर चढ़ते जाते हैं, वैसे-वैसे हमारा सम्पर्क पृथ्वी से कम होता जाता है | 
यह सब अपनी इच्छा पर भ्रवलम्बित है। हम अपनी इच्छा से प्रथ्वी 
पर झा सकते हैं, किन्‍्ठ॒ यदि हमे ग्राने की इच्छा ह्वीन दे तो इम 
क्यों आयेंगे १ 

प्रश्न--क्या आप अपने लोक में अपना व्यक्तित्व बनाये रखते हूँ 
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उत्तर--आप ज़रा किसी ऐसे ग्राम की कल्पना कीजिए जिसके पास 
ही कोई पहाड़ी हो और वर्षा होती दे । आप देखेंगे कि वर्षा का पानी बह- 
बहकर नाल_ं में आता है; नालों से वह नदियों में जाता है और नदियों 
से बहकर समुद्र की ओर जाता है। वर्षा की बूंद के आप व्यक्ति 
समभ लें। वर्षा की बूंद में जो यूक्ष्म श्र॒णु हैं वे अपना अस्तित्व, 
समुद्र में मिलकर भी, स्थिर रखते हैं । इसी भाँ ति इम आत्माएँ भी 
उन्नति करती हुई श्रपना व्यक्तित्व रखती हैं, अन्त में हम पूर्ण ज्ञान में 
विलीन हे जाती हैं और दिव्य शक्ति का कोई अज्ञ बन जाती हैं । 

प्रश्श--आपने कहा है कि ग्राप अपने मन की स्थिति के श्रनुसार 
ही ग्रपना वातावरण बनाते हैं। अरब श्राप यह बताइए कि आपका 
जीवन शुद्ध मानसिक जीवन ही है, या आप हमारी भाँति अपने यहाँ की 
वस्तुओं के छूकर 'श्रनुभव भी कर सकते हैं! दूसरे शब्दों में हम यों 
पूछें कि क्या आपका लोक भी हमारे संसार की भाँति एक भौतिक 
या स्थूल है १ 

उत्तर--हमारा लोक भौतिक या स्थूल लोक नहीं है । किन्तु यह 
स्पर्श किया जा सकता है। आ्राप जिस भाँति श्रपने स्थूल लोक में 
अपना मन लगाते हैं, उससे बिलकुल भिन्न रीति से हम अपने लोक में 
लगाते हैं। जैसा हमारा मन द्वोता है, वैसी द्वी हमारी स्थिति हा जाती 
है। यदि हमारा मन श्रच्छा दे तो स्थिति भी अच्छी होती है। यदि 
बुग है ते। स्थिति भी बुरी द्वाती हे । 

प्रश्न--क्या आप ख्वप्न-संसार में रहते हैं जिसमें प्रत्येक वस्तु वास्त- 
विक दिखते हुए भी वास्तव में सच्ची नहीं हाती ! 

उत्तर--नहीं, दम स्वप्न-संसार में नहीं रहते । मैंने आपसे श्रभी 
कहा हे कि हम अपने लोक की वस्तुओ्रों को स्थर्श करते हैं, वे वास्तविक 
हैं, किन्तु जिन अणुओं से श्रापक्ता लोक बना है, उससे भिन्‍न हमारा 
लेक वना है। दम अपने लोक में जिस भाँति इच्छापूर्वक कार्य कर 
सकते हैं, उस भाँति आप श्रपने लोक में नहीं कर सकते | 
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प्रश्न--तो क्या प्रत्येक आत्मा अपने निज के संसार में रहती हे ! 

उत्तर- प्रत्येक व्यक्ति अपने द्वी लोक में रहता है। यदि आप 
मुभसे पूछे कि क्‍या प्रत्येक आत्मा उसी माँ ति देख सकती और श्रनुभव 
कर सकती है ते मैं कहूँगा--हाँ कर सकती है। एक लोक की सभी 
आत्माएँ समान रूप से अनुभव कर सकती हैं। हमारा लोक भी श्रापके 
लेक के समान है, किन्तु यह सक्म अवस्था का है । 

प्रश्न--आप जो कुछ देखते हैं, क्या वद सब स्पर्श भी कर सकते हैं ? 

उत्तर--अवश्य | हम स्पर्श कर वैसा द्वी अ्रनुभव करते हैं, जिस 
भाँति आप करते हैं | 

प्रक्ष-क्या आप भोजन करते हैं और उसके स्वाद का भी उपभोग 
करते हैं ! 

उत्तर--हाँ, हम खाते-पीते अवश्य हैं; किन्तु आप जिस अर्थ में खाने- 
पीने की बात पूछते हैं, उस श्र्थ में नहों। इमारा मानसिक भोजन द्वोता 
है। हम प्रत्येक वस्तु का उपयोग और अनुभव मानसिक रूप से करते 
हैं, शरीर से नहीं । 

प्रश्ष -मैं आपको देख नहीं सकता । यदि मैं देख सकू तो आप 
कैसे दृष्टिगोचर होंगे १ 

उत्तर--मेरा जैसा शरीर प्रृथ्वी पर था वैसा ही इस समय दै। हमारे 
चैसे दी द्वाथ-पैर हैं और हम उन्हें श्रापकी ही भाँति चलाते हैं। पहले 
मेरा यह सूछ्म स्थूल शरीर से घुला मिला हुआ था। अब वह श्थयक्‌ ह्ढे 
गया दै। सूुम शरीर ही मनुष्य का वास्तविक शरीर है। स्थूल शरीर मृत्यु 
के बाद नष्ट दे जाता है और हम सूकुम शरीर से सूछ्म लोक में थ्रा जाते हैं। 
हमारा यह सूच्म हमारे लिए उसी भाँति सत्य है, जिस भाँ ति मृत्युलोक 
में हमारा स्थूल शरीर । इस सूकम शरीर से हर्म वैसी दही अनुभूति द्वोती 
है, जिस भाँ ति स्थूल शरीर से आपके द्वाती है। जब इम किसी वस्तु का 
स्पर्श करते हैं तो हम उसका अनुभव करते हैँं--दम जब किसी वस्तु को 
देखना चाहते हैं तो देख सकते हैं । यद्यपि हमारा स्यूल शरीर नहीं है, 
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फिर भी हमारी आकृति, चिह्न और भाव सब स्थूल शरीर के हैं। जिस 
भाँति आप चलते-फिरते हैं, एक स्थान से दूसरे स्थान में जाते हैं, वैसे ही 
हम भी चलते-फिरते हैं, अन्तर केवल इतना ही है क्रि आपकी अपेक्षा 
हम शौपघ्रगामी हैं । 

प्रश्न--मन ( (४70 ) क्‍या है ? क्‍या यह मस्तिष्क से (ाज्नाग) 
पृथक्‌ है १ 

उत्तर--हाँ, प्रथक्‌ हैं। आप श्रपना मन लेकर परलोक में श्राते हैं । 
आप अपने स्थूल शरीर का मस्तिष्क प्रथ्वी पर ही छोड़ आते हैं । यहाँ सू्म 
शरीर का मस्तिष्क या मन रहता है । 

प्रश्न-क्या झ्राप अपने लोक के सम्बन्ध में हमें और भी कुछ बतारंगे ! 

उत्तर--एक लोक की सब आत्माएं समान रूप से देख सकती हैं, 
स्पर्श कर सकती हैं और अनुभव कर सकती हैं। यदि हम किसी खेत 
को देखते हैं तो वह हमारे लोक की सब आत्माश्रों को खेत ही दृष्टियो चर 
द्वेगा। इसलिए यह स्वप्त नहीं है। हमारे लिए यहाँ की सभी वस्तुएँ 
वास्तविक हैं। हम लोग परस्पर मिलकर सत्सज्ञ का उसी भाँति लाभ 
उठाते हैं, जिस भाँति ग्राप लोग अपने लोक में। हमारे यहाँ पुस्तकें 
हैं, जिन्हें हम समय-समय पर पढ़ते हैं। हमारी भी वैसी ही भावना होती 
है, जैसी आ्रापफी । हम कभी-कभी दूर-दूर जाकर भी अपने इष्ट मित्रों 
से मिलते हैं | हम पुष्पों की स॒गन्ध लेते हैं और अपने लोक में उनकी खेती 
भी करते हैं। हम पुष्यों को एकत्र करते हैं। हमारे यहाँ के पुष्प आपके 
पृथ्वी-लोक की अपेक्षा अधिक सुन्दर द्वोते हैं और वह कभी नहीं मुर्भाते । 
वनस्पतियाँ भी यहाँ उगती हैं और अदृश्य भी हे जाती हैं। आपकी 
भाँति हमारे यहाँ भी मृत्यु है। हम इसे मृत्यु न कहकर परलोक-गमन 
कहते हैं। जा आत्माएँ एक लोक से ऊँची स्थिति को जाती हैं वे प्रायः 
प्रथ्वी पर नहीं ग्रातीं । वे अपना संदेश हमारी मारफ़त भेज देती हैं । 

प्रश्ष--अ्रभी श्रापने कहा हे कि आपके लोक भी प्रथ्वी-लोक के साथ 
घूमते हैं। क्या आपका लोक भी सूर्यलोक के चारों ओर घूमता है !? 
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जा लोक एथ्वी के निकट द्वाता है, वह प्रथ्वी के साथ घूमता है । हम 
इसी लोक में रहते हैं। हम पृथ्वी को घूमता हुआ नहीं देखते; क्योंकि 
हम भी आपके ही साथ घूमते हैं। यदि हम आपकी प्रृथ्वी की स्थिति 
का जैसी की तैसी न मारने तो हम (्रथ्वी को नहीं देख सकेंगे। हम जब 
आपके लोक में आते हैं तो हम श्रापके लोक के अनुकूल अपना शरीर 
कर लेते हैं। हम पृथ्वी पर ता आ सकते हैं, किन्ठु ऊपर के लोकों में 
५ तब तक नहीं जा सकते. जब तक वहाँ जाने की हमारी योग्यता न दवा जाय । 
प्रश्न--यदि हमारी प्रथ्वी किसी दूसरे नक्षत्र से टकराकर नष्ट हो 
जाय ते आपके लोक का क्या द्वोगा ! 
उत्तर--इससे हमारे लोक के कोई हानि नहीं द्वेगी । हमारा लोक 
आपके स्थूल लोक से सर्वथा भिन्न है | 
प्रश्न--क्या आत्माएँ पुनर्जन्म ग्रहण करती हैं १ 
उत्तर--यद्द एक ऐसा प्रश्न है, जिसका उत्तर देना मुझे कठिन जान 
| पड़ता है। मुझे यहाँ आये श्रनेक वर्ष व्यतीत दे गये, किन्तु मैं देखता 
| हैं कि मेरे आ्रासपास हज़ारों वर्षों की पुरानी आत्माएँ रहती हैं। इस 
सम्बन्ध में मैं केवल इतना ही कह सकता हूँ। 
प्रश्न--क्या कुत्ते-विल्ली भी परलोक में आ्ाते हैं ! 
» . उत्तर-हाँ-हाँ, वह सब भी परलोक में जाते हैं। किन्तु उनका 
'। अ्रपना लोक होता है। मान लीजिए किसी कुत्ते को अपने मालिक से 
बहुत अ्रधिक प्रेम हे तो वह अपने मालिक के पास जा सकता है। 
प्रश्न--क्या ग्रापकी वनस्पतियाँ हमारी वनस्पतियों के ही समान हैं १ 
उत्तर--बहुत अंशों में समान हैं, किन्तु हमारी वनस्पतियाँ आपकी 
:. श्रपेज्षा बहुत अधिक सुन्दर हाती हैं । 
5 प्रश्न--हमसे कितनी ही श्रात्माओों ने कद्दा है कि प्रथ्वीलोक की 
* पदवियाँ उनके नाम के साथ न लगाई जायँ। उदाहरण के लिए सर 
विलियम बेरट ने हमसे कक्षा--“हमसे बात करते समय मेरे नाम के साथ 
| 'सर! का व्यवहार मत करो । यह क्‍या सत्य है १”? 
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उत्तर--हाँ, यह ठीक है। प्रथ्वीलोक की पदवियों का हमारे लिए 
कोई महत्त्व नहीं है। यहाँ जब ऐसी पदवीघारी आत्माएँ श्राती हैं, 
ते उनकी पदवियाँ उनके नाम के आगे से हटा दी जाती हैं। 

प्रश्न--आपके मकान कैसे हैं ! 

उत्तर--ह_मारे मकान ठीक वैसे ही हैं, जैसे हम बनाने की कल्पना 
करते हैं। आप भी पृथ्वी पर जब कोई मक्रान बनवाते हैं तो पहले उसकी 


कल्पना कर लैते हैँ और फिर अपनी कल्पना के अनुसार स्थूल पदार्थ , 


लगाकर मकान बना लेते हैं। यहाँ हम सूक्ष्म तत्वों से अपने मकान 
बनाते हैं। इसलिए हमारे मकान हमारे मन की उपज हैं। हम मकानों 
का विचार करते हैं और उन्हें बना लेते हैं । 

प्रश्न--श्राप कौन सी भाषा बोलते है ! 

उत्तर--यहाँ पृथ्वी की कितनी ही भाषाएँ बेली जाती हैं। उदाहरण 
के लिए अँगरेज़ी, फू श्र, जमंन आदि; किन्तु हमारी बातचीत मानसिक 
होती है। हम अपने विचार एक दूसरे के पास पहुँचा देते हैं । प्रृथ्वी 
पर जिस भाँति हम बोलकर परस्पर अपने भाव व्यक्त करते हैं, वैसे 
यहाँ नहीं करते। 

प्रश्न-एक प्रश्न पूछने के लिए और रह गया, इसके बाद समाप्त | 
आपको प्रकाश कहाँ से मिलता दे १ क्या आत्माएँ सोती भी हैं ? 

उत्तर-- जब हम आ्राराम करना चाहते हैं तो हम ऐसे स्थान में चले 
जाते हैं जहाँ थोड़ा प्रकाश होता है। इमारे यहाँ रात नहीं देती । हमारे 
यहाँ सूर्य्य नहीं होता--दिन नहीं होता; किन्तु हमें ग्रावश्यक्ता के अनुसार 
प्रकाश मिलता रहता है। जहाँ से सबको प्रकाश मिलता है, वहीं 
से हमें भी मिलता है। बस अब हम जाते हैं। 

उपयुक्त वर्णन से परलाक की कुछ-कुछ कल्पना पाठकों को है| गई 
दोगी। जिस भाँति हमारे स्थूल शरीर में एक सूक््म शरीर घुला-मिला 
हुआ हैं, उसी भाँति हमारी प्रथ्वी के ऊपर भी श्रन्य लोक घुले-मिले हैं। 
जिस भाँति हम अपने सूछिरम शरीर को नहों देख सकते, उसी भाँति हम 
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अपने स्थूल नेत्रों से परलाक के नहीं देख सकते । इसे देखने के लिए 
सूक्म शरीर चाहिए। मनुष्य जब परलोकगत द्वेता है तो उसके रहने 
के लिए भी ऐसा ही लोक रहता हे, जैसा कि हमारा पृथ्वीलोक 
है। अन्तर केवल ख्ूल और सूकछ्म अवस्था का है। आत्माएं 
सूछम शरीर में चलती-फिरती हैं। उनकी मनःस्थिति बैसी ही हे।ती है जैसी 
मृत्युलोक में थी। उनका व्यक्तित्व ज्यों का त्यों वना रहता है। वे 
परस्पर मिलती हैं, बातचीत करती हैं--भोजन भी करती हैं, पुष्षों की 
खेती करती हैं, पढ़ती हैं आदि । हमारी और उनकी अवस्था में इतना 
भेद अवश्य रहता है कि वे इन क्रियाओं के सूक्रम शरीर से करती हें 
और हम स्थूल शरीर से । हमारी भाँति उन्हें भी आवश्यकता है, इच्छा 
है और वे अपनी इच्छाओं की पूर्ति करती हैं ! 

अब हम नागेन्‍्द्र सायी के संदेशां। पर से परलोक का कुछ और वर्णन 
करते हैं। नागेन्द्र सायी ने अपने संदेश में कह्दा--“मैं आपसे दूर 
नहीं रहता । मेरा लोक आपके समीप ही हे । यद्द आपके लोक में ही 
है। हमारे लोक में भी मकान हैं। मैं भी अपने मकान में रहता हूँ । 
हम अपने मकान परमात्मा की कृपा से बिना विलम्ब तुरन्त बना लेते हैं।? 

प्रश्न--क्या वर्दोँ मन्दिर और गिरजाघर भी हैं ! 

उत्तर-हाँ, यहाँ बहुत से मन्दिर हैं। श्ान-प्राप्ति के लिए श्रन्तः- 
करण से प्रार्थना करना आ्रावश्यक है । 

प्रश्न--क्या तुम इन मन्दिरों में जाते हो ! 

उत्तर-हाँ जाता हूँ । पहले मैं नास्तिक था; किन्दु इस लोक में 
श्राने के बाद सबका आस्तिक दवा जाना पड़ता है। इससे बचने का 
केाई उपाय नहीं है। नास्तिक लोग भी आस्तिक बन जाते हैं। इस- 
लिए अरब यह कहना कि मैं श्रास्तिक द गया हूँ , कोई आ्राश्चर्य की बात 
नहीं है ।? 

एक दिन नागेन्द्र ने लिखा--“मैं यहाँ ६॥ बजे सन्ध्या को आया 
था, तब से थाग़ में टहल रहा था |”? 
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प्रश्न--क्या तुम्हें बाग़ में श्रच्छा लगता है ? 

उत्तर--हाँ, मुझे फूल अच्छे लगते हैं। कुछ गुलाब के फूल 
मेंगाइए । हमारे लोक में भी वाग़ हैं । वहाँ बढ़े सुन्दर-सुन्दर वृत्त 
हैं और उन्हें बढ़ो अच्छी तरह सजाया जाता है। ये वृक्ष आपके 
पृथ्वी के वृक्षों से बहुत कुछ भिन्न होते हैं । 

प्रश्न--क्या परलोक में भी प्रृथ्वी की भाँति वृक्ष उगते हैं ! 

उत्तर--हाँ उगते हैं, किन्तु वे बड़े हल्के होते हैं । 

प्रश्न--क्या उनके नाम भी पृथ्वी के ही नाम हेते हैं १ 

उत्तर--नहीं, उनके दूसरे नाम ह्वेते हैं। वे नाम आप नहीं जानते हैं। 

एक दिन नागेन्द्र ने अपने संदेश में कहा--“हमारे यहाँ भी सूर्य 
दिखता है, किन्तु बहुत धुघला दिखता है ।” एक दिन बादल हो रहे 
थे। हमने नागेन्र से पूछा-आज तो बादल हो रहे हैं। क्‍यों 
मालूम है न ! 

उत्तर में नागेन्द्र ने कहा-हमारे लोक में इसका कोई असर 
नहीं होता | 

प्रश्न-क्या त॒म्हारे लोक में मोसम होते हैं ? 

उत्तर--नहीं । हमारे यहाँ सदा सुहावना मौसम रहता है । 

प्रश्त--कुछ आत्माओ्रों ने अपने संदेशें में कहा है कि उनके यहाँ 
नदी, तालाब आदि होते हैं । क्‍या यह सत्य है ! 

उत्तर--आपके लोक में ऐसी कोई वस्तु नहीं है, जे इस लोक 
में नहो। 

सर ग्रोलीवर लाज ने इस सम्बन्ध में लिखा है-परलोक-विद्या- 
विशारद स्वेडनबोर्ग के प्रमाणों से यह स्पष्ट हे गया है कि परलोक भी 
हमारे लोक का प्रतिविम्ब है ।...ऐसा जान पड़ता है कि आत्माओं का 
लोक सूक्ठम वस्तुओं का है जो इसी लोक का एक अ्रज्ञ है। वास्तव में 
हम सव एक द्वी संसार में रहते हैं। आत्माएँ सूक्रम 0ंसार में रहती हैं 
ओर दम भौतिक संसार में रहते हैं । 
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सप्तलेक 

मृत्युलोक में आकर संदेश देनेवाली प्रायः सभी श्रात्माओं ने यह 
कहा है कि हमारा लोक ७ भागों में विभक्त है। इसी को सप्तलोक 
कहते हैं । कुछ श्रात्माएँ यह भी कद्दती हैं कि प्रत्येक लोक के और श्रनेक 
भाग हैं। इससे ऐसा जान पड़ता है कि लोकों की संख्या आत्माएँ अपने 
मन से स्थिर कर लेती हैं । किन्तु यह खवाभाविक ही दै। उदाहस्ण के 
लिए मद्रास को ही लीजिए । यदि कोई पूछे कि मद्रास कितने भागों में 
विभक्त है तो कोई आदमी कहेगा कि म्युनिसिपेलटी ने इसके ८ डिविज्ञन 
दिये हैं, इसलिए ८ भागों में विभक्त है। केई मुहल्ले या बाज़ार का 
ही भाग मान लेगा। किन्तु दोनों ठीक हैं। यही बात उपलोकों की 
भी है। वास्तव में यद उपमभेद श्रात्मा की उन्नति पर है। जब काई 
आत्मा ग्रधुक परिमाण में उन्नति कर ले तो वह अमुक लोक के अमुक 
भाग में रहे, जब अमुक मात्रा में कर ले तो अमुक लोक में रदे । 

नागेन्द्र सायी ने इस सम्बन्ध में प्रकाश डालते हुए कहा है--- 
व्यापक रूप से ७ लोक हैं और प्रत्येक लोक में सैकड़ों उपविभाग हू। 
हमें अपने कर्मों के अनुसार इनमें रहना द्वाता दे । 

प्रश्न--क्या सबसे गिरी हुई आत्मा भी ऊँचे लोक में पहुँचती दे ! 

उत्तर--यह सब उसके कर्म पर अ्रवलम्बित दे । कुछ आत्माएँ 
सब लोकों में नहीं जा पादी। कुछ आपके लोक में लौट श्राती हैं। 
जा आत्माएँ सातवें लोक में पहुँच जाती हैं. वे फिर बहुत कम '्रथ्वीलोक 
में आती हैं। उन्हें श्रपनी उन्‍नति करने के नियम-उपनियम मालूम 
रहते हैं। इसलिए स्‍्वभावत: उन आत्माश्रों की इच्छा शथ्बीलोक में श्राने 
की नहीं द्वेती। फिर भी उन्हें अपनी सन्तानों से प्रेम रहता ह्ै। 

प्रश्न--इन लोकों में भेद क्या दै ? 

उत्तर--ये उन्नति की सीढ़ियाँ, हैं। जो श्रात्माएँ ऊपर के लोक 
में रहती हैं उन्हें अधिक स्वाधीनता रहती है। वे जब चाह तब नीचे के 
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लोकों में श्रा सकती हैं। यही सबसे बड़ा अन्तर है......... ...नीचे के 
लोक में केवल दुरात्माएँ रहती हैं। उन्हें दण्ड भोगने के लिए वहाँ भेजा 
जाता है। जो आत्माएँ ऊपर के लोकों में रहती हैं वे सुखी द्वोती हैं। 
उन्हें यह लोक इसलिए नहीं मिलता कि वे परथ्वी पर धनी थीं या वे 
ऊँचे पद पर थीं, किन्तु वे पृथ्वी पर रहकर जैसे कर्म करती हैँ वेसा ही 
लोक उन्हें मिलता है । एक करोड़पति श्रादमी के परलोक में सबसे नीचे 
लोक में भी जाना पड़ सकता है और एक भिखारी सर्वोच्च लोक में भी 
जा सकता है। जो आत्माएँ ऊँचे लोक में रहती हैं वे नीचे के लोक की 
आत्माओं से राकर बात-चीत कर सकती हैं, किन्दु नीचे के लोक में 
रहनेवाली आ्रात्माएं ऊँचे लोक में नहीं जा सकती | 
बच्चों का ठोक 

नागेन्द्र ने अपने संदेश में कहा है कि यहाँ बालकों का भी लोक है। 
यहाँ वालक प्रथ्वी की भाँति बढ़ते हैं। उन्हें यहाँ के नियमों के अ्रनुसार 
शिक्धा दी जाती है। 

हमारे पास जिन आत्माओं के सन्देश आये हैं, उन सब ने एक स्वर 
से यही कहा दे कि हम बहुत अधिक प्रसन्न हैं। हमें कोई चिन्ता नहीं 
है। यदि उनके परिजन दुखी रहते हैं तो अवश्य ही उन्हें भी दुःख 
होता है। नागेन्द्र ने एक बार अपने सन्देश में कहा --'प्रृथ्बीलोक की 
बाधाओं से मैं मुक्त हो गया हूँ । श्रव मैं स्वच्छन्द पक्षी की भाँति जहाँ 
चाहता हूँ वहाँ फिरता ॥7 

प्रश्न--क्या तुम प्रथ्वी पर आना चाहते हो ! 

उत्तर--अश्रव मैं प्रथ्वी पर आने की इच्छा नहीं करता | में इस लोक 
में बहुत अ्रधिक सुखी हूँ । 

भोजन-वस्त्र 

नागेन्द्र सायी ने एक सन्देश में कहा--कुछ लोग पूछते हैं कि 

क्या हमे भोजन और वस्त्रों की आवश्यकता है! हाँ, आवश्यकता हे 
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किस्तु आपकी भाँति नहीं। यह केवल भावना-मात्र है। यही बात 
कपड़ों के विषय में मी समकना चाहिए | यें हम जिसकी इच्छा करते 
हैं, वद हमें प्राप्त हो जाता है । 
नागेन्द्र की स्वर्गीय माता ने एक बार अपने सन्देश में कदहा-- 
“उस दिन आपने पूछा था कि हम बिना भोजन किये परलोक में केसे 
रहते हैं। किन्तु आपको मालूम है कि हमारा शरीर ही ऐसा है कि 
हमें प्रतिदिन भोजनों की श्रावश्यकता नहीं होती । इसके अ्रतिरिक्त हमें 
ज्षुधा नहीं लगती और न हम केई वस्तु प्रप्त करने के लिए. लालायित 
रहते हैं। यहाँ ऐसे कितने दी पानी के खोत हैं, जिनका जलपान करने 
से हर्में बहुत दिनों तक भूख-प्यास नहीं लगती ।”? 
प्रश्न-- क्या श्रात्माएँ भोजन चाहती हैं ! 
उत्तर-हाँ, नई श्रानेवाली आत्माओ्रों को भोजन की आवश्यकता 
होती है। इसी लिए हिन्दुओं में १० दिन तक उन्हें विभिन्न चीज़ें 
दीजाती हैं। ये वस्तुएँ उन्हें मिलती नहीं, किन्तु इनके श्रर्पण से उन्हें 
सन्तोष हो जाता है| 
नागेन्द्र साथी की मृत्यु श्रल्प-श्रवस्था में ही हो गई थी। इस सम्बन्ध 
में जब उनसे प्रश्न किया गया तब उन्होंने कहा--“अ्रल्पावस्था में परलोक 
५ जाना मैं बढ़ा सुखमय समभता हूँ । अ्रन्ततः यद्द संसार एक नाटक है । 
इसके प्रत्येक पात्र के अनन्त में जाना ही पड़ेगा | यदि किसी का काम थोड़ा 
है तो वद अपना काम कर जल्दी चला जाता है। जितनी जल्दी वह चला 
जाये, उतना द्वी अच्छा हे । अन्ततः जाना सबको पड़ेगा ह्वी ।? 
। एक बार हमने नागेन्द्र सायी से पूछा--क्‍्या तुम यह बताश्रोंगे कि 
अपना समय कैसे व्यतीत करते हो ! 
उत्तर--हम श्रपना समय इस लोक की सब बातें जानने में तथा 
ईश्वर-प्रार्थना करने में व्यतीत करते हैं । जब कहीं जाने की इच्छा दोती 
4 दे तब चले भी जाते हैँं। दम बिना किसी कष्ट के किसी भी स्थान में 
। जा सकते हैं। हे 
७ 


१०२ परलोकवाद 


हमने अपने प्रश्न को और अधिक संकुचित कर पूछा--“/ठुम अपनी 
दिनचर्या बताश्रो ।” 

उत्तर--हमारी दिंनचर्या आपके लोक की भाँति नहीं है। पहली 
यात यह है कि हमे नित्य आराम करने की या से जाने की आवश्यकता 
नहीं हैेती । हमारा शरीर हल्का है। मैं तीन बजे उठता हूँ । इसके 
बाद मैं आधे घण्टे तक ईश्वर की प्रार्थना करता हूँ और फिर एक घण्टे 
तक पूजा करता हूँ। इसके बाद कभी-कभी मैं माँ के पास जाता हूँ। 
कभी-कभी मुझे! बालकों को पढ़ाने का काम सौंप दिया जाता है। 
अपराह में मैं फिर प्रार्थना करता हूँ और इसके बाद कहीं बाहर जाता हूँ । 

प्रश्न--सब श्रात्माओं का क्या एक सा कार्यक्रम द्वेता है ! 

उत्तर--नहीं, मनुष्य के आचरण पर उसका कार्य अवलम्बित हे । 

प्रश्न-प्रातः जब हम तुम्हें बुलाते हैं तब तुम आ्रा जाते हो और 
यह भी कद्दते हो कि तुम पूजा करते हे। ! 

उत्तर-मैंने आपसे अ्रभी कद्दा कि ३ बजे से ५ बजे तक पूजा 
करता हूँ । 

प्रशन--एक बार तुमने कह्दा था कि वुम्हें यहाँ श्राने के लिए अ्रपने 
गुरु से आज्ञा लेनी ह्वाती हे ! 

उत्तर--यदि हम नियम का उल्लड्डन करें तो हमें ग्राज्ञा लेनी पढ़ती 
है; अर्थात्‌ यदि हमें अ्पराह् में आना पढ़े तो आज्ञा लेनी पढ़ेगी। 


पिण्डदान 


प्रश्न-इमने अपने सब पितरों के लिए और तुम्हारे लिए गया, प्रयाग 
और बनारस में पिएड-दान कर दिया है--क्या यह बात तुम्हें मालूम हे ! 

उत्तर-हाँ, इमें मालूम हैं कि आपने हमारे लिए. पिण्ड-दान किये 
थे और विशेष प्रार्थनाएं भी की थीं। हमे ऐसी प्रार्थनाओं से वड़ा सुख 
मिलता है । 


अक मय 0 जा ये जग 
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प्रश्न--जब कोई व्यक्ति मर जाता है तब हम उसके निमित्त शय्या- 
दान, वस्त्र-दान आदि करते हैं । क्‍या इनसे कुछ लाभ द्वेता है १ 

उत्तर--नई आत्माओं को इससे लाभ होता हे, इसी लिए इनके देने 
का शाज्रों में विधान है। ये वस्व॒र्ण उन्हें प्राप्त नहीं द्वार्ती, किन्तु जो 
चीज़ उन्हें श्र्पण की जाती है उससे उन्हें सन्‍्तोष होता दे । 

प्रश्न --पिए्डदान और तर्पण करने का क्या कोई प्रभाव द्वोता है ! 

उत्तर--हाँ, यह नई आत्माओ्रों के लिए बढ़ा आवश्यक है । नई 
आत्मा के ६ मास में अपनी स्थिति का ज्ञान होता दे । 

प्रश्न--हम प्रतिवर्ष श्राद्ध करते हैं, क्या उसका कुछ उपयोग दे ! 

उत्तर-हाँ, हमें उससे सन्‍्तोष द्वोता दै, किन्तु मैं इसके लिए कोई 
विशेष आग्रह नहीं करता । 

प्रश्न--ब्रह्मसमाजी तो पिण्डदान नहीं करते १ 

उत्तर--वे प्रार्थना करते हैं। प्रार्थना द्भदय से द्वोनी चाहिए । 
प्रार्थना थाड़ी दो, किन्तु ठीक रूप से होनी चाहिए | 

प्रश्न--पिण्ड केवल तोन पीढ़ी के पितरों को दिये जाते हैं-- 
यह क्‍यों ! 

उत्तर--तीन पीढ़ी से ऊपर के पितरों को जान सकना कठिन होता है। 


खुखो आत्मा का सन्देश 


अब हम कुछ ऐसे सन्देश उद्धृत करेंगे जो सुखी आत्माओं ने परलोक 
से दिये हैं। सेमुश्रल फिलिप एक सोचे ओर सरल स्वभाव के व्यक्ति 
थे। उन्होंने अपने जीवन-काल में कमी किसो को कष्ट नहीं दिया और 
न किसी की कोई हानि की । मित्रों से उन्हें श्रपार प्रेम था। मित्रों 
को जब कभी आवश्यकता होती तो वे उदार भाव से उनकी सद्दायता 
करते ये। कमी-कभो ऐसो उदारता प्रकट करते समय वे विपचि 
में पढ़ जाते, फिर भी वे अ्रपनी उदारता दिखाने में कभी नहीं चूकते 
थे। दूसरों के लिए वे कष्ट सदन करते, त्याग करते, परिश्रम करते ये । 
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वे यह सब स्वाभाविक रूप से किया करते थे। यदि इसके लिए कोई 
उनकी प्रशंसा करता तो उन्हें बढ़ा आश्चर्य होता था। यदि कोई 
व्यक्ति उनके उपकार का बदला अपकार में देता तो भी वे उससे 
नाराज़ न होते ओर समय पड़ने पर उसकी सहायता करते थे। जब 
कभी उनके उपकार का बदला कोई श्रपकार में देता तो वे कहते-- 
“इसके लिए मुझ पर तरस खाने की आवश्यकता नहीं; किन्तु जिसने 
अपकार किया है उस पर तरस खाश्रो ।” उनका सारा जीवन परिश्रम 
ओर अनेक कठिनाइयों से ब्यतीत हुआ है। वे ऐसे एक व्यक्ति थे, 
जिन्हें मनुष्य स्थूल नेत्रों से नहीं पहचान सकता था। किन्तु वे अपने 
ढह्ल के अद्वितीय परोपकारी पुरुष थे। वे परलोक-विद्या के प्रेमी ये । 
इससे उनके जीवन में बहुत अधिक सुधार हो गया था। उनकी म॒द्यु 
सन १८६२ ई० में हो गई। कुछ महीनों बाद उनकी आत्मा को बुलाया 
गया। उनसे निम्नलिखित बातचीत हुई-- 

प्रश्न--मृत्यु के समय की अ्रवस्था क्या आपको पूर्ण रूप से याद है 

उत्तर-पूर्ण रूप से याद है। मरने के बाद तो मेरे विचारों में 
ऐसी गड़बड़ मची कि मुझे कुछ याद हीन रहा; किन्तु बाद में धीरे- 
घीरे सब बातें याद आरा गई । 

प्रश्न--क्या आप कृपापूर्वक यह वतायेंगे कि आप किस प्रकार स्थूल 
शरीर के छोड़कर सूकछि्म शरीर में आये ! आपका जीवन पृध्वी-लोक 
में आदर्श रहा है, श्रव परलोक में आपकी कैसी स्थिति हे ! 

उत्तर--बड़ी प्रस्ञता से बताऊंगा। इस वर्णन से केवल आपके 
ही लाभ न होगा, किन्तु मुझे भी है। जब मैं प्रथ्वी-लोक की बातों की 
याद करता हूँ ते भगवान्‌ की कृपा के लिए मैं अनेक धन्यवाद करता हूँ। 
आपके मालूम है कि मेरा जीवन!/कैसे कष्ट से व्यतीत हुआ है । भगवान्‌ 
का धन्यवाद है कि विपत्तिकाल में भी मेरा धैर्य बना रहा और जे कष्ट 
मैंने उस समय पधैर्यपूवंक सहन किये थे, उनका सुख श्रव मैं उपभाग 
कर रहा हूँ। यदि मैं निराश हो जाता तो मेरे हाथ से कैसा बढ़िया 


; 
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अवसर जाता रहता। यदि उस समय मैं अपनी निर्वलता के कारण 
अपने कर्तव्य से च्युत हो जाता तो मुझे श्राज जो लाभ प्राप्त दो रहे 
हैं वे नद्ेते और मुझे फिर से अपना पाठ पढ़ना पढ़ता। मित्रो, 
आप भी इस सत्य का पूर्ण रूप से अनुसरण करो । इसी पर आपका 
भावी सुख अवलम्बित हे । ज़रा विचार तो कीजिए कि पथ्वी का जीवन 
कितना श्रल्प है। उस जीवन से हम अपना परलोक का अनन्त जीवन 
कैसे सुधार सकते हैं । 

यदि मेरा जीवन कुछ भो परोपकारी रहा दे तो इसका कारण यही 
कि मैं अपनी कुवासनाओं से निरन्तर रूप से संग्राम करता रहा हूँ और 
तब मैं ऐसा बन सका हूँ । अपने दोषों के मिटाने के लिए मुझे अ्रन्तिम 
समय में बढ़े कष्ट सहन करने पड़े, किन्तु मैंने ये सब्र स्वेच्छापूवक सहन 
किये ये। मुझ्रर्म संकल्प-शक्ति थी, इसी से मैं उन कष्टों का बिना किसी 
शिकायत के सहन करता रहा । ञ्राज मैं उन कण्टों के लिए धन्यवाद 
करता हूँ। उन कष्ठों की अब केवल स्प्ति मात्र रह गई हे, किन्तु 
उनके कारण मेरी जे प्रगति हुई उससे मुझे बहुत अधिक सन्‍्तोष ढे। 
रहा है। जिन लोगों ने मुझे: पृथ्वी पर कुछ भी कष्ट दिया है, मेरी 
भर्त्ना की या मुझे श्रपमानित किया, उन सबके मैं न केवल क्षमा करता 
हैं, वरन्‌ उनका धन्यवाद भी करता हूँ। जिन लोगों ने मेरे साथ 
उपकार किया है, उन्हें इसकी कल्पना भी न द्वोगी कि ऐसा कर वे मेरा 
कितना उपकार कर रहे थे। उन्हीं लोगों की कृपा से आज मैं इतना 
सुख उपभाग कर रहा हूँ । परमात्मा ने मेरे धेर्य को परीक्षा के लिए ही 
ऐसे लोगों के पृथ्वी पर उत्तन्न किया था, जिससे मैं सब्रसे कठिन मार्ग का 
अनुसरण कर सकू_ अर्थात्‌ अपने शत्रुओं से भी प्रेम करू। 

यद्यपि मृत्यु के पहले मुझे मयझूर रोग से ओआक़रान्त होना पढ़ा, 
किन्तु मृत्यु मुझे सुखद निद्रा की भाँति आई। इसके लिए मुझे ज़रा 
भी यक्न नहीं करना पढ़ा और न मुझे, कोई कष्ट पहुँचा। मैंने अपने 
स्थूल शरीर के बिना किसी प्रयक्ञ के, बिना कष्ट के आर बिना ज्ञान के 
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छोड़ दिया। मुझे मालूम नहीं कि मेरी निद्रा की श्रवस्था कितने 
समय तक रही, किन्तु मेरे विचार से वह थेड़े ह्टी समय तक रही है। 
जब मैं उस निद्रा से उठा तो अपनी स्थिति में बढ़ा परिवर्तन देखा। 
अब वह रोग का कष्ट नहीं था। मैं उस रोग-विमुक्ति से श्रत्यन्त हृ्षित 
हुआ । अब मेरी इच्छा हेने लगी कि मैं चलू-फिरू, किन्तु शिथिलता 
बहुत अ्रधिक थी । यह शिथिलता दुःखद नहीं किन्तु सुखद थी। में 
चुपचाप उसी अ्रवस्था का सुखापभाग करने लगा। मुझे! उस समय यह 
ज्ञान नहीं हुोआ्रा कि मैं प्रथ्वी-लोक छोड़कर अब परलोक में आ गया हूँ। 
मुझे यह सब स्वप्न सा दिखने लगा। मैंने देखा कि मेरी स्त्री और 
मेरे कितने ही मित्र रे रहे हैं, तब मुझे मालूम हुआ कि मेरी मृत्यु हो 
गई। मैं उनसे यह कहना चाहता था कि आप क्यों रोते हैं, मैं मरा नहीं 
हूँ। किन्तु मेरे मुख से एक भी शब्द नहीं निकला। उसी समय मुझे 
मालूम हुआ कि मैं यह सब स्वप्न देख रहा हूँ । इसके अ्रतिरिक्त जब 
मैंने उन लोगों के भी देखा जे मेरे से बहुत पहले मर चुके थे, तब ते 
मेरी स्वप्न की धारणा और भी श्रघिक प्रवल हा गई। मैंने देखा कि 
ऐसे बहुत से मेरे इध्ट-मित्र मेरे आसपास खड़े हैं जो पहले मर चुके हैं। 
कुछ ऐसी श्रात्माएँ भी थीं जिन्हें मैं नहीं पहचानता, किन्तु वे सब मेरे 
जागने की प्रतीक्षा कर रही थीं। इसके बाद मेरे सामने प्रकाश बढ़ता 
गया और मुझे स्पष्ट जान पढ़ने लगा कि अब मैं प्रथ्वी पर नहीं हूँ। 
यदि मुझे परलोक-विद्या का ज्ञान न द्वेता ते मैं थोड़े समय तक और 
घेखे में रहता । मेरा शरीर श्रभी तक दफनाया नहीं गया था। उस 
समय मैंने अपने स्थूल मृत शरीर के देखा ते मेरे हृदय में उसके प्रति 
तिरस्कार हुआ और अनुभव किया कि अच्छा हुआ, मेरा इससे पीछा 
छूट गया। मैं उसी भाँति सुख श्रनुभव कर रहा था, जैसे केई फंसा 
हुआ आदमी विपत्ति से निकल जाने पर अनुभव करता हो। पृथ्वी 
पर जिन लोगों से मेरा प्रेम था, उन्हें परलोक में देखकर मुभे, श्रानन्द 
हुआ । उन्हें देखकर मुझे कुछ भी थ्राश्चर्य नहीं हुआ और ऐसा जान 


है 
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पड़ा कि बहुत दिनों की यात्रा के बाद हम सब फिर मिल गये हां । एक 
विचित्र बात मैंने यहाँ यद्द देवी कि जब किसी श्रात्मा से हमारी बात होती 
तो हम अपने भाव बिना बैले उन्हें जता देते थे और उनके भाव हमारी 
समझ में श्रा जाते ये । 

प्रश्न--आप परलेक में आकर अ्रव पृथ्वी-लोक के इतना देय 
समभने लगे हैं, तो दम भी आप भूल गये होंगे ! 

उत्तर--नहीं । यदि मैं भूल जाता तो जे सुख मैं उपभोग कर 
रहा हूँ, वह न कर पाता। परलेक में स्वार्थपरायणता अ्रच्छी नहीं 
समभी जाती--चहाँ स्वार्थी मनुष्य दण्डनीय माना जाता दै। मैं रथ्वी- 
लेक से भले ही उदासीन हे जाऊँ, किन्तु (थ्बीलाक के मनुष्यों से 
उदासीन नहीं हो सकता । यह श्राप ही के लेक में द्वेता दे कि ऊँची 
स्थिति पाकर अपने साथियों के भूल जाते हैं। परलोक में ऐसा व्यवह्यार 
नहीं है। पृथ्वी लोक के जीवन में जिन लोगों से मेरा किसी प्रकार का सम्बन्ध 
था, उनसे मिलने मैं प्रायः आ्राता रहता हूँ । जब वे मुझे याद करते 
हैं ता मुझे बढ़ा आनन्द देता है। मैं उनके हर्ष में दर्पित द्वेता हूँ और 
दुश्ख में दुखी । मेरी यह सह्षनुभूति दुःख से प्रेरित द्वाकर नहीं द्वैती, वरन्‌ 
मैं यद समभता हूँ कि इसका दुःख थोड़े समय के लिए. है और इसके 
कल्याण के लिए दै। मैं इसी कल्पना से सुखी रहता हूँ कि शर्त में 
इन सबके भी इसी लोक में श्राना दे और यहाँ आ्राने पर केई दुःख नहीं 
रद जाता। मैं अपने लेक से उनके मस्तिष्क में सुन्दर बिचारों की 
प्रेरणा करता हूँ... 

हमारी पक्षी स्वर्गीय सुभद्रा बाई ने परलोक के सम्बन्ध में जो बर्ण 
दिया है, उसका सारांश भी हम नीचे दे देना चाहते हैं। एक बार 
स्वर्गीय सुभद्रा से हमने प्रश्न ।किया कि तुम आती कक्‍्यें नहीं, मेरे प्रश्नों 
का यथोचित उत्तर क्यों नहीं देती ! इसका उत्तर देते हुए उसने कद्दा-- 
“आप कहते हैं कि मैं भ्राती क्यें नहीं, आ्रापके प्रश्नों का उत्तर क्यों नहीं 
देती स्या करूँ। मेरे लिए दोनों ही तरफ़ ज़न्दक्त है। अपने लोक 
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में मुझे गुर की आशा का पालन करना होता है। बिना उनकी आशा 
के मैं कहीं नहीं जा सकती | उनकी आज्ञा से मैं ५ घण्टे सोती हूँ । एक 
घण्टे तक देव-अ्र्चन करती हूँ । इसके बाद दे घण्टे जप करती हूँ। 
तदुपरान्त फिर आरती दह्वाती है । हमारी सब आरती मन्दिर में होती है। 
१ घर्टे तक मैं पूजन की सामग्री तैयार करती हूँ। इसके बाद फिर दोपहर 
की आरती द्वाती है। १ घण्टे के लिए मैं आपके पास आती हूँ। 
२ घरटे मैं पुराण सुनती हूँ । एक घण्टे मैं गुरु के पास बैठती हूँ । एक 
घण्टे मैं पुराण सुनती, विश्राम करती हूँ और एक घण्टे घूमने जाती हूँ। 
अब आप बतायें कि मैं किस समय आाऊँ १” 

उपयु क्त सन्देश हमारे पास कई वर्ष पूर्व आया था। इसलिए हमने 
इसकी पुष्टि के लिए र८्यबीं दिसम्बर १६४१ को फिर स्वर्गीय सुभद्रा का 
बुलाकर पूछा । उसने कह कि मैं देव-अ्र्चन करती, पूजन-सामग्री तैयार 
करती हूँ, जप करती हूँ, पुराण सुनती हूँ किन्तु इन सबके लिए अब समय 
की कैद नहीं रही। मैं अपने इच्छानुसार देर-सब्रेर तक काम करती 
रहती हूँ । पहले की अपेक्षा अब मैं अधिक स्वतन्त्र हूँ । 

स्वर्गीय सुभद्रा के परलोक-गमन किये लगभग २० वर्ष हो गये । 
किन्तु वह नित्य हमारे पास ञ्राती हे और हमारे कार्यो' में सहयोग देती 
है। वह हमें परलोक-विद्या के कार्यो में खूब सहायता करती है। उसके 
द्वारा हम दूसरी आत्माओं का आराह्नान करके उनसे संदेश प्राप्त करते हैं । 
इस प्रकार हम ऐसे लोगों की सम्बन्धित श्रात्माओ्रों से भी बातचीत कर 
लेते हैं, जे। स्वयं नहीं ग्रा सकते, किन्तु अपनी श्रात्माओं से बात करना 
चादते हैं । इस प्रकार हमारे पास जो संदेश आये हैं, वे बहुत सन्तोष- 
जनक सिद्ध हुए हैं। ऐसे संदेश जब उनके सम्बन्धित आदमियों के 
मिलते हैं तो वे कहते हैं कि यह बात हमारी आत्मा की ही है। इसके 
अतिरिक्त सुभद्रा ग्रपरिचित आत्माश्रों से संदेश लेकर उसे समभाती है| 
ऐसी श्रात्माश्रों को बुलाया जाता है, जो हमारी भाषा नहीं समझ सकतीं | 
उनसे बातचीत हम सुभद्रा के द्वारा ही करते हैं। वह इस कार्य में बढ़ा 
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सहयेग दे रही है। सच पूछा जाय तो हम यह कार्य उसके बल से 
चला रहे हैं। इर्मे अपने इस कार्य में जो सफलता प्राप्त हुई है, उसका 
सारा श्रेय सुभद्रा को है। उसको प्रेरणा से हम इस परलोक विद्या का 
प्रचार कर रहे हैं। इस प्रचार में हमें कहीं निराश नहीं द्वाना पड़ा। 
अज्ञात स्थानों में कोपड़ी से लेकर महलों तक में हमने प्रयोग किये, हमारे 
इन सब प्रयोगों में सुभद्रा का सहयेग 'रहा है। हमने उसे राजमहलों 
में भी पाया और ग़रीबों की कोपड़ी में भी । 

इसके बाद अ्रव हम एक कंजूस लालची मनुष्य की श्रात्मा का भी 
परिचय दे देना चाहते हैं। वह परलोक में कैसी दुखी रहती है, यह इस 
वर्णन से प्रकट हो जायगा। फ्रेक्लोइस रिक्वायर एक लोभी और 
अविवाद्ित व्यक्ति ये । उनकी मुत्यु सन्‌ १८५७ में हो गई। एक 
बार उनकी श्रात्मा को बुलाया गया और उनसे पूछा गया-- 

प्रश्न--आप क्या चाहते हैं ! 

उत्तर--मुझे, केवल अपना धन चाहिए। उन दुष्टटों ने मिलकर मेरा 
घन बाँट लिया दै। उन्होंने मेरे खेत बेच दिये, मकान बेच दिये, मेरी 
सारी सम्पत्ति बेच दी और परस्पर बाँट ली। उन्होंने मेरी सारी सम्पत्ति 
ऐसी बाँट ली है जैसे उनकी अपनी हो । उनसे मेरी सम्पत्ति, मेरा घन 
दिला दो। वे मेरी नहीं सुनेंगे ।*** "देखा में ऐसी लूट सहन नहीं 
करूँ गा। वे सब लोग मुझे दूसरे का माल ; हड़पनेवाला कहते 
थे औ्रौर अब वे मेरा ही माल हड़पे जाते हैं। वे मुझे मेरा धन क्यों 
नहीं दे देते १, 


प्रश्न--भले आदमी, अब भी तुम्हें धन चाहिए ! मर गये हो, 
फिर भी धन की चाह बनी हुई है ! भगवान्‌ से क्षमा-याचना करो, 
उनसे प्रार्थना करो कि प्रभु मुझे एक ग़रीब का जन्म दो, जिससे मैं अ्रपने 
पिछले जीवन के पापों का प्रायश्चित्त कर सकू । 

उत्तर--नहीं-नहीं । मैं ग़रीव होकर जीवित नहीं रद्द सकता। 
मुझे घन दो । 
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इसके बाद उसकी इस भावना को समभने के लिए, प्रश्न किया 
गया--क्या आपको कोई कष्ट है ! 

उत्तर--हाँ, कष्ट है । इतना कष्ट है, जितना अधिक से अ्रधिक वेदना 
देनेवाले रोग से भी नहीं हो सकता। यह मेरी ही श्रात्मा है जो इसे 
सहन कर रही है। मेरे सामने ग्रपना पहला वह अन्यायी-जीवन नाचा 
करता है, जिससे मैंने बहुतों को दुःख दिया है। मैं जानता हूँ कि 


मैं घोर पापी हूँ , दया के श्रयोग्य हूँ, किन्तु मैं दुखी हूँ , कृपा कर मुझे ' 


दुःख से बचाओ | 
प्रश्न---हम श्रापके लिए भगवान से प्रार्थना करेंगे ! 
उत्तर-हाँ, प्रार्थना कीजिए कि मैं अपनी प्रथ्वी की सम्पत्ति भूल 
जाऊँ। इसके बिना मैं भगवान्‌ की प्रार्थना न कर सकूगा। 
आत्महत्या करनेवाली दुखी आत्मा 


अब हम एक आत्महत्या करनेवाली दुखी आत्मा का वर्णन देते हैं, 


जिससे पाठकों को यह मालूम हो सकेगा कि आत्महत्या करनेवालों की | 


आत्माएं कैसी दुखी रहती हैं। सन्‌ १८५६ में एक व्यापारी पेरिस में 
रहता था। उसका एकमात्र पुत्र था। उसे अनिवार्य्य सैनिक भरती 
के नियम के अनुसार सेना में भरती कर लिया गया । इसके पास इतना 
घन न था कि वह अनिवाय्य॑ भरती से अपने पुत्र को बचा सकता। 
वहाँ उस समय एक क़ानून यह भी था कि यदि किसी विधवा स्त्री के केवल 
एकमात्र पुत्र हो तो बह सैनिक सेवा से मुक्त हो जाता था। इसलिए 
इस व्यापारी ने अपने पुत्र को सेना में भरती होने से बचाने के लिए 
आत्महत्या कर ली। एक बार एक प्रयोग में उसकी आत्मा को बुलाया 
गया और निम्नलिखित प्रश्नोत्तर हुए,-- 

प्रश्न--श्राप हमारे प्रश्नों का उत्तर देंगे! 

उत्तर--मैं आपकी इस कृपा के लिए धन्यवाद करता हूँ। मुझे 
अभी बड़ा कष्ट है ।...दयालु है; वह मुझे क्षमा करेगा। 


॥| 
|| 
|| 
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प्रश्न--जे शब्द छोड़ दिया है, वह लिखिए । 

उत्तर--मैं लिखने के येग्य नहीं हूँ । 

प्रशन--आप कहते हैं कि आ्रापका वहुत कष्ट है; आपने आत्महत्या 
कर बड़ा पाप किया । किन्तु जिस उद्देश्य के लिए यह पाप किया था, 
वह उद्देश्य तो बड़ा पवित्र था, क्या उससे आपके कोई विशेष रियायत 
नहीं मिली १ 

उत्तर--उद्दे श्य के लिए मेरा दरड कुछ समय के लिए कम हो जायगा, 
किन्तु श्रात्म-इत्या एक ऐसा पाप है, जो बहुत अधिक दण्डनीय द्दे। 

प्रश्न--आपके किस प्रकार का दर्ड भागना पड़ रहा है! क्‍या 
आप उसकी रूपरेखा बतायेंगे ! 

उत्तर--मुझे दोहरा दर्ड भागना पढ़ा है। मेरी श्रात्मा के भी दुःख 
है और मेरे शरीर को भी। यद्यपि मेरा स्थूल शरीर नहीं रहा, फिर 
भी उसकी पीड़ा उसी भाँति बनी हुई हे, जिस भाँति काटे हुए अज्ञ 
की पीड़ा बनी रददती है । 

प्रश्न--क्या श्रापने केवल पुत्र की चिन्ता से आत्म-हत्या की थी या 
आपका कोई दूसरा उद्देश्य भी था * 

उत्तर--उस समय मेरे ृदय में केवल पैतृक प्रेम था, दूसरा 
कोई उद्देश्य नहीं था। मेरे इस उद्देश्य के देखकर मेरा दण्ड कुछ 
कम दे जायगा । 

प्रश्न--आप अपने कष्टों का अन्त द्वाने का कैसे विचार करते हैं ! 

उत्तर-मुझ्े यह तो मालूम नहीं कि इन कष्ट का कब श्रन्त द्वागा, 
किन्तु मैं यह जानता हूँ कि एक दिन इनका अ्रवश्य द्वी अन्त हगा। वस' 
इसी का मुझे सन्तोप हे । 

प्रशन--आपने भगवान्‌ का नाम नहीं लिखा, क्‍या यह भी आपके 
दण्ड का अन्ञ है ! 

उत्तर--जब मैं पूर्ण रूप से पश्चात्ताप कर लूगा तब मैं भगवान्‌ का 
नाम लिख सकूगा । 
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प्रश्न--श्रच्छा तो खूब पश्चाचाप करके भगवान्‌ का नाम लिखो, 
जिससे हमें यह मालूम हो जाय कि अब आप कष्ट से मुक्त हुए | 

इसके बाद आत्मा ने बहुत देर तक यत्ञ किया और अन्त में लिखा- 
“भगवान्‌ बड़े दयालु हैं ।”? 

प्रश्न--दम आपका धन्यवाद करते हैं कि आप हमारे बुलाने पर 
आ गये । हम सत्र भगवान्‌ से प्रार्थना करेंगे कि वे आप पर दया करें। 

उत्तर--अ्रवश्य कीजिए । 

इसके बाद हमने एक दूसरी आत्मा से इस आत्मा के विषय में 
पूछा तो उसने कहा--““इसको परमात्मा पर विश्वास नहीं था-यह एक 
ऐसा श्रपराध है, जो अवश्य ही दण्डनीय है। यदि इसका उद्देश्य 
इतना पवित्र न होता तो इसे बढ़ा कठोर दरड भोगना पड़ता | भगवान्‌ 
घटनघटन-व्यापी हैं। वे अपराधी के उसके अपराध के अनुसार 
दण्ड देते हैं।” 

एलन कार्डेक लिखते हैं--यह जीवन हर्मे पृथ्वी पर अपना कर्त्तव्य-पालन 
करने के दिया गया हे । हर्मे इसे नश करने का कोई अधिकार नहीं है । 
किसी भी कारण से इसे नष्ट नहीं करना चाहिए । मनुष्य कर्म करने में 
स्वतन्त्र है, इसलिए उसे आत्महत्या करने से नहीं रोका जा सकता; किन्तु 
उसे इसका दण्ड भी भोगना पड़ता है। जो व्यक्ति अपने जीवन के 
कष्टों से दुखी होकर आत्म-इत्या कर लेता है, उसे बहुत अधिक दण्ड 
भोगना पढ़ता है। ये कष्ट हमारे जीवन के शुद्ध करने को होते हैं। 
इनसे बचने का यत्ञ करना अपनी आत्मा के मलिन बनाये रखना है। 
फिर जिस उद्देश्य के लिए हमारा जन्म हुआ है उत्त उद्देश्य की पूर्ति 
भी नहीं होती |? 

अब हम एक भारतीय आत्मा का भी उल्लेख करेंगे। इत आत्मा 
ने हमारे यहाँ के एक प्रयोग में निम्नलिखित सन्देश दिया है--“पहले 
कुछ वर्षों में मुके बड़ा क2 सहन करना पड़ा | मैंने अपने प्रथ्वी-लेक के 
जीवन का अन्त बहुत बुरी तरह किया था। इन वर्षों में मुझे श्रनेक 
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यातनाएँ सहन करनी पढ़ीं। इसलिए मैं सच्चे हृदय से सबसे प्रार्थना 
करूँगा कि कोई भी व्यक्ति श्रात्महत्या न करे । जब आत्मा को निरन्तर 
रूप से कष्ट दिया जाता तो उसे स्‌ई छेंदने की सी यातना द्वोती है। 
यह बात मैं इसलिए बता रहा हूँ जिससे केई व्यक्ति श्रात्महत्या न करे। 
मैं पृथ्वी-लाक के बिलकुल समीप था। गुरुकृपा से श्रब मैं ठीक दो 
रहा हूँ। बार-बार उनसे प्रार्थना की, तब उन्होंने यद्द कृपा की है। 

# जो कष्ट मुझे भोगने पढ़ते थे, उन्हें मैं सहन नहीं कर सकता था। 
कृपा कर मेरे इस सन्देश का ,खूब प्रचार कीजिए, जिससे केई 
व्यक्ति आत्महत्या न करे। आपने मुझे! स्मरण किया, इसके लिए 
मैं धन्यवाद करता हूँ। यातना-सहन करने के ही नरक कहते हैं ।” 


जीवन कैसा हो ? 


परलेकगत आत्माओ्रों से जे। सन्देश मिले हैं, उनसे एक बात बढ़ी 
स्पष्ट होती दे कि जीवन शुद्ध और सात्त्विक हो, श्राउम्बर से रहित, 
परोपकारी दवा । मिथ्या जीवन परलोक में दर्डनीय दै। इसका प्राय- 
श्चिच मनः/सन्ताप दहै। नीचे हम एक सिनेमा की अभिनेत्रो की श्रात्मा 
का सन्देश देते हैं। उसका नाम केवल वरजिनिया बताया गया है। 
जब उसे बुलाया गया तो उसने सन्देश देते हुए कह्--/श्रापने मुझे 
बुलाकर जे गौरव प्रदान किया उसके लिए मैं अन्तःकरण से आपका 
घन्यवाद करती हूँ। इर्मे बचपन से ही वास्तविक शिक्षा मिलना 
चाहिए. । इर्मे बताना चाहिए कि मृत्यु कुछ नहीं दे। मृत्यु के बाद 
एक दूसरा जीवन द्दै जो सबको प्राप्त द्वोता दै। हम लोग मिथ्या जीवन 
में रहते हैं श्रौर उसी मिथ्या जीवन से मानव-जाति के रिम्ाना चाहते 
हैं। आजकल लड़कियाँ कसरत के खेल खेलती हैं। मुझे उनके लिए 
दुःख द्वाता है। हमें यह बताना चाहिए कि हमारा जीवन दूसरे के 
उपकार के लिए है--अपने लिए नहीं। लड़कियां के जीवन के सत्य 
सिद्धान्त बताना चाहिए--उन्‍्हें मिथ्या जीवन नहीं सिखाना चाहिए । 


श्श्ड परलोकवाद 


मद्य संसार के लिए बुरा है। इसी भाँति और नशे भी बुरे हैं ।... ... 
भगवान्‌ को ठीक रूप से समझना चाहिए ! हमें उससे भयभीत द्वेने की 
आवश्यकता नहीं है। वह किसी सिंहासन पर नहीं बैठा, किन्तु वहीं 
सब प्राणियों में चैतन्य रूप से है। हमारे समीप जो वस्तुएँ हैं, उन सब 
में उसका अंरा है। 

“जब मैं पश्चात्ताप की अग्नि में तप्त होकर शुद्ध हुई तब मुझे! सत्य 
की प्रापि हुई। मैं सुख श्रीर शान्ति चाहतो थी, वह मुझे प्रास हो 
गई। जब पश्चात्ताप की अग्नि से मेरा द्वृदय शुद्ध हो गया तब मुझे 
मालूम हुआ्रा कि भगवान्‌ मेरे ही अन्तर में हैं-वे कहीं बाहर नहीं हैं। 
दूसरों का दोष देखने की अपेक्षा अपने के समभने का यत्न करो । सब 
लोग मित्रभाव से रहें--एक दूसरे का द्वित करते रहें । अपने मन पर 
अधिकार करना सीखें | जब कभी क्रोध आये तो अपने को संभालें 
और थोड़ा घूम लें, जिससे क्रोध शांत हो जाय। मैं अपने जीवन में 
सदा क्रोध करती थी। इसी से मेरी मृत्यु हुई हे। हमें क्रोध का 
जीतना चाहिए ।”? 


परोपकारी श्रात्मा 


कभी कभी श्रात्माएँ दूसरों के प्राण बचने का भो यक्ञ करती हैं। 
एक ऐसी ह्वी घटना का ज़िक्र हम नीचे देते हैं। अमेरिका के इलनोइज 
प्रांत के वेकेगन नामक नगर में एक युवक पर एक कालेज-कन्या की 
हत्या का अभियाोग सन्‌ १६१७ में चल रहा था। अ्रचानक उस 
लड़की की आत्मा अमेरिका के परलोक-विद्या-विशारद विकलेश्ड की पत्नी 
मिसेज विकलेरड पर प्रकट हुईं। पहले वह श्रात्मा आकर रोने लगी, 
इसके वाद उसने चिल्लाकर कद्दा--“मैंने स्वयं श्रात्महत्या की है। मैं 
अब इसे कैसे बताऊं। कोई मेरी बात नहीं मानेगा। मुझे सर्वत्र 
अन्धकार दिखता है ।? 

प्रश्न--तुम्हारा नाम क्‍या हे । 


द् 
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उत्तर--मेरियन लेम्बर्ट 

प्रश्न--ठुम श्रव कहाँ हो ! 

उत्तर--मालूम नहीं। मैं यहाँ किसी से भी परिचित नहीं हैँ। 
लोग नरक की बात करते हैं, किन्ठु जो कष्ट मुझे भोगना पड़ रहा दे वह 
नरक से भी बुरा है। मैंने केवल मूर्खता-वश आत्महत्या कर ली। एक 
दिन मैं पोटेशियम साइनाइड लेकर उसे ( अभियुक्त को ) डराने लगी 
थी। बस दही मैंने खा लिया। श्रब ये लोग उसे दोषी बता रहे 
हैं। क्‍या करूँ, ये मेरी बात नहीं मानेंगे । मैं अदालत में जाती हूँ, 
लोगों से बारम्बार यह बात कह्दती हूँ, किन्तु कोई मेरी बात नहीं सुनता । 


एक व्यसनी आत्मा 


अब एक व्यसनी श्रात्मा की करुण दशा प्रकट करनेवाला वर्णन भी 
इम नीचे देते हैं । कहते हैं कि इस स्त्री ने मी आत्महत्या की थी | एक बार 
उसकी श्रात्मा को विकलेए्ड ने बुलाया | मिसेज़ विकलेण्ड पर इस आत्मा 
ने अधिकार कर लिया। इसके बाद यह आत्मा बुरी तरह रोने लगी । 

डाक्टर विकलेर्ड ने पूछा--“आप कौन हैं! आ्रापका क्या कष्ट दे ! 
आ्राप क्यों रोतो हैं (--इ_म अआ्रापके कष्ट से मुक्त द्वोने में सहायता करेंगे । 

आरत्मा--देखे देखे ! उसकी ओर देखे ! 

डाक्टर--श्राप क्या देखती हैं ! 

आत्मा--देखे । वह कैसा भयानक मुह बना रहा हे । 

डाक्टर--आपके मालूम है कि आप कहाँ हैं! यह केलिफोनिया 
नगर है । 

आत्मा-मुझ्के बचाओ ! बचाओ !! 

डाक्टर--ज़रा समझकर बात करो । 

श्त्मा-श्रच्छा, थेड़ी सो शेम्पन शराव दो । कोई भी शराब दो | 

डाक्टर--देखे अ्राप परलेकगत द्वो गई हैं। अब शराब क्यों माँगवी 
हैं! आपका शरीर नहीं है, शणाव कैसे पियेंगी ! 


११६ परलोकवाद 


आत्मा--( बड़े दु:ःखित भाव से ) मुझे बचाओ । 

डाक्टर--ज़रा बात समझो । अब आपका शरीर नहीं है। आप 
मेरी स्त्री के शरीर में आई हैं । आपके इसलिए बुलाया है कि हम कुछ 
आपकी सहायता करें | ! 

आत्मा--तो मुझे कुछ पेय दो | 

डाक्टर--अआपका नाम क्या है १ हमारे पास काई शराब या पेय 
नहीं है, जो हम आपके दे सके । यदि होता तो भी न देते । 

आत्मा--मुझे बचाओ | 

डाक्टर--किससे बचाव ! 

आत्मा--मेरे लिए थोड़ी शेम्पेन शराब ला दो | 

डाक्टर--ज़्रा समककर बात करो । अब आप परलोकगत 
आत्मा हैं । 

आत्मा--इसकी मुझे चिन्ता नहीं । । 

डाक्टर--इस प्रकार उत्तेजित होने से आपके केई लाभ नहीं होगा । 

आत्मा--मुझे शेम्पन चाहिए। जल्दी लाइए। 

इस आत्मा की दशा से यह सहज ही प्रमाणित हो जाता है कि | 
व्यसनी लोग परलोक में भी दुखी रहते हैं। अतः शुद्ध जीवन के [ 
लिए व्यसन से दूर रहना चाहिए । उपर्युक्त संदेशों से हमने परलोक का 
कुछ-कुछ चित्र खींचा हे। वहाँ सुखी-दुखी व्यसनी आत्माओं की 
मनस्थिति का भी वर्णन किया है। इस सम्बन्ध में अँगरेज़ी भाषा में 
अनेक पुस्तकें हैं। एलेन कार्डेक की “पछएश्शा 770 पल? 
काल ए० विकलेण्ड की “9 एश्वाउ बश0णा2 (९ त्ात” 
सर झ्ोलिवर लाज का ११९४ 7070” इत्यादि पुस्तकें, पठनीय हैं। | 
हिन्दी में 'सुभद्रा' और सत्येन्द्र-सन्देश भी पढ़ने योग्य हैं । 


साय. लक 2० अल, 


सातवाँ परिच्छेद 


आक्षेपों का निराकरण 


अब हम बुछ आक्तेपों का भी निराकरण करना चाहते हैं। आ्राक्षेप 
करनेवालों के हम दो भागों में विभक्त कर लेते हैं--(१) श्रनुभवशत्य 
आर (२) अनुभवी । जो लोग परलोकविद्या का श्रीगणेश भी नहीं 
जानते, वे भी इस विद्या का घोखे-घड़ी की विद्या कहते हैं। ऐसे 
लोगों के हम एक शब्द में यों उत्तर देंगे क्रि अज्ञता भी एक नियामत 
है। इसके प्रताप से स्वर्ग नरक दीखता हे और नरक स्वर्ग । सत्य 
का ऐसे लोग मिथ्या समभते हैं और मिथ्या के सत्य समभते हैं । 
आच्तेपों का हम अधिक मूल्य नहीं समझते और उन्हें हम समझता भी 
नहीं सकते । किन्ठु जा इसका कुछ अनुभव कर चुके हैं, उनके श्राक्षेपों 
का हम निराकरण करना आवश्यक समभते हैं। कुछ लोगों की यह 
शब्ढा द्वाती है, कि थ्रात्माओ्रों के संदेश साधारण मनुष्यें के से ही दवते हैं । 
उनमें ऊँचेपन की कोई कलक नहीं दिखती । इसका उत्तर यह है कि 
जैसा व्यक्ति इस संसार में हैगा, वैसी ही उसकी आत्मा द्वेगी | साधारण 
व्यक्ति की आत्मा से ऊँचे दर्ज के सन्देश की आशा नहीं करनी चाहिए। 
ऊँचे दर्ज की आ्रात्माओं से श्रपना सम्पव. स्थापित कीजिए, आपको ऊँचे 
दर्जे के सन्देश प्राप्त होंगे । प्रथ्वी पर ही देखिए, जब केई व्यक्ति किसी 
नये नगर में जाता है, तो वह अपने द्वी वर्ग के मनुष्यों में रहने का यत्न 
करता है। बम्बई जैसे बढ़े नगर में कितने ही उपनगर हैं। केाई 
व्यक्ति इन उपनगर्रों में से किसी एक उपनगर के देखकर यद्द कह्दे कि 
मैंने धम्बई देख ली, वह तो साधारण नगर से भी गई गुज़री है ते जिस 
भाँति उसका यद्द कहना ग़लत द्वागा, ठीक उसी भाँति उन लोगों का भी 
पद 
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कहना ग़लत द्वोगा, जो एक दो बार के प्रयोग करने के बाद इस परिणाम 
पर पहुँच गये हैं कि इन आत्माओं के सन्देश साधारण व्यक्तियों के से 
ही देते हैं, उनमें विशेषता कुछ नहीं है। आपमें लगन होनी चाहिए, 
फिर आप जैसी आत्मा के सन्देश चाहेंगे, वैसी ही आत्मा के आपको 
सन्देश मिलने लगेंगे । 


गुप्त मब ( 500-007500प४ प्यां॥व ) 


कुछ लोग यह संदेह करते हैं, कि आत्माओं के जे। सन्देश आते हैं, 
वे हमारे गुस मन ( 500 (00४३८०००७५७ एांगत ) के सन्देश होते 
हैं। किन्तु यह धारणा ग़लत है। जिन लोगों ने स्त्रयं लेखन के 
प्रयोग किये हैं, वे जानते हैं. कि सन्देशे| में प्रायः ऐसी अज्ञात बातें आती 
हैं जे उन्हें विल्कुल मालूम न थीं। प्रायः लोग समभते हैं कि हम जिस 


आत्मा के बुलाने की कल्पना करते हैं, वही आत्मा आ जाती है और वह 


ऐसे सन्देश लिखती दे जो हर्मे पहले से ही मालूम होते हैं। इसी का 
गुप्त ।मन या 509 (2075० ०प३ 7्रांग१ कहते हैं--श्र थात्‌ यह केवल 
मन की कल्पना मात्र है। किन्तु परलोक-विद्या के प्रयोग करनेवालों का 
मालूम है, कि सदैव ऐसा नहीं होता कि हम जिस आत्मा का बुलायें, वही 
शआराये। एक बार की घटना है कि एक पारसी सजन अपने परलोकगत पिता 
से मुक़दमे के सम्बन्ध में कुछ पूछ-ताछ करना चाहते ये। हमने उनके 
लिए प्रयोग किया । प्रयोग करने के पहले उन्होंने अपने पिता का फोटो 


दिखाकर हमसे कद्दा था, कि आप इसी का ध्यान करें, जिससे कोई दूसरी | 
आत्मा न आ जाये । हम लेगें ने उनके पिता की आत्मा का ही आह्ान | 
किया, किन्तु जब मेज़ ह्िलने लगी तो हमने पूछा कि आप वही आत्मा | 


हैं जिन्हें हमने बुलाया हे। उत्तर मिला 'नहों? । तब आप कौन हैं ! क्‍या 
कुछ लिखेंगे १--उत्तर मिला--हाँ, लिखेंगे । जब उससे लिखने के कहा 
गया ते एक ६ वर्ष के लड़के की आत्मा ने अपना नाम लिखा। यह 
भी उक्त पारसी सज्जन का कोई दूर का सम्बन्धी या। प्रयोगकर्ताओं 
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के हृदय में इसकी ज़रा भो कल्पना नहीं थी, कि उस लड़के की आत्मा 
आयेगी । इसका किसी ने विचार भी नहीं किया था। इससे स्पष्ट 
है, कि केवल वही आत्मायें नहों ञ्रातों जिनका हम ध्यान करते हैं, 
बल्कि कभी-कभी दूसरी आत्माएँ भी आ जाती हैं। 

हमारे मएडल के सदस्य श्री विश्वेश्वरदयाल गुप्त को भी ऐसा ही 
अनुभव हुआ। उन्होंने अपने एक परिचित व्यक्ति को आत्मा का 
आह्वान किया किन्तु आ गये उनके पिताजी । इन घटनाओं से यह स्प६ 
है कि गूढ़ मन की बात असत्य है। यदि यह मान भी लेते श्रशात 
बातें सन्देशों में केसे लिखी जातो हैं। हमारे प्रयेगगों में स्वर्गोय श्रोक 
नामक एक महाराष्ट्र सज्जन की श्रात्मा आती है। वह अपना सन्देश 
मराठी कविता में लिखतो हे । सन्देश ऐसे लोगों के द्वाय लिखा जाता 
है जा मराठी भाषा पूर्ण रूप से समझ भो नहों सकते । कितने ही लोगों 
का ऐसी भाषा में सन्देश प्राप्त हुए हैं, जिसका उन्हें ज्ञान भो नहों हे। 
इमारे देश में ऐसे माध्यम हैं या नह“ों, किन्तु यूरोप में ऐसे अनेक माध्यम 
हैं, जिन्हें अपरिचित भाषा में सन्देश प्रा हुए हें। ये सब्र बातें क्‍या 
गूढ़ मन की हैं ! 


उत्तरों में भिन्नता क्‍यों ? 


कुछ लोगों की यद्द भी शह्ढ द्वाती है कि एक दी प्रश्न विभिन्न 
' आत्माओ्रों से किया जाय तो उसके विभिन्न उत्तर क्यों आते हैं ! इसका 
उत्तर यह है कि विभिन्न श्रात्माओं का ज्ञान ओर आचार एक दूसरे से 
भिन्न देता है। इसलिए. उनके उत्तर भी भिन्नही रूप के होंगे। 
कभी कभी यह कहा जाता हे कि साधारण आत्माओ्ों की बात छोड़ 
दीजिए, ऊँचे दजे' की श्रात्माओं के उत्तरों में भी वड़ा अन्तर रहता दे । 
इस सम्बन्ध में एलन कार्डेक ने श्रपनो पुस्तक “5905 80०0 में 
कहा है--“बात यह है कि आत्माएं उत्तर देते समय कभी कमी अपना 
व्यक्तिगत प्रमाव भी बताती हैं। यह बात निरन्तर रूप से प्रयाग करने 


सा. बीए आयी भी ४ 
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पर समझ में श्रा सकेगी | परलोक-विद्या एक अनन्त विज्ञान है, वह 
दो-चार घरण्टों के प्रयाग से समझ में नहीं श्रा सकेगी। इसे सममभने 
के लिए बहुत समय तक निरन्तर रूप से प्रयक्ञ करना द्वेगा। साधारण 
रूप से देखिए, एक ही बात को अलग अलग व्यक्ति श्रलग अलग दल्न 
से कहते हैं। विज्ञान में ही लीजिए, एक ही वस्तु की श्रलग अलग 
वैज्ञानिक परिभाषा करते हैं। यह बात ध्यान में रखनी चाहिए कि जिस | 
रूप का थआ्राप प्रश्न करेंगे, उसी रूप का आपके उत्तर मिलिगा। यदि 
केवल शर्ब्दों का श्रन्तर हो और भाव एक ही हो ते उसमें प्रभेद करना | 
मूर्खता द्वेगी । ऊँचे दर्जे की आ्ात्माएँ केवल भाव का महत्त्व देती हैं, 
बे शब्दों अ्रथवा उत्तर के रूप की ओर ध्यान नहीं देती ।”” | 


॥। 


. कया पागलपन का भय है ? 


कुछ लोग प्रत्येक नई विद्या या वस्तु में भय करते हैं। परलोक- 
विद्यावादियां पर भी इनका यह आक्षेप है कि ऐसे लेग पागल हो जाते 
हैं। परन्तु कोई भी समभदार व्यक्ति ऐसा आक्तेप नहीं कर सकता। 
निर्वल या शक्तिद्दीन मस्तिष्क के लोग जब किसी विषय का अधिक 
अध्ययन करते हैं तो पागल हो जाते हैं। गणित, डाक्टरी, सन्नीत, 
तत्त्हज्ञान आदि विद्याओं के सीखनेवाले कितने ही विद्यार्थी पागल है| 
गये हैं, क्या इसलिए ये विद्याएँ पढ़ाना बन्द कर दी जाया! शारीरिक | 
परिश्रम करने से कितने ही लोगों के द्वाय-पैर में चोट ञ्रा जाती है तो 
उसके भय से परिश्रम करना क्या छेड़ा जा सकता हे! इसी भाँति 
बुद्धि से अ्रधिक परिश्रम करनेवालों का मध्तिष्क यदि ख़राब द्वा जाय 
तो उसके लिए मस्तिष्क से काम करना नहीं छोड़ा जा सकता। यह 
हानि सहन करनी द्वी होगी। विचारणीय बात केवल इतनी ही है कि 
मनुष्य प्रायः निराशा, विपत्ति और प्रेम में घोखा खाने से पागल बन जाता 
है। किस्तु परलोक-विद्या-वादी इन घटनाओं पर ऊँचे भाव से विचार 
करते हैं। वे प्रथ्वी का जीवन श्रल्पकालीन समभते हैं। उनकी 
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दृष्टि में विपत्ति मनुष्य का सुधार करने के आती है, वह छूदय की 
दुर्बलता और मलिनता का मिटाती है। परलोक में उन्हों लोगों का 
जीवन सुखमय ह्वाता है जे अपनी विपत्ति का दृर्षपूर्वक या बिना मानसिक 
वेदना के सहन करते हैं। इसलिए परलोक-विद्या पागलपन को रोकने में 
सहायक दवा सकती है। इससे पागल हेने का भय नहीं ऐ। यदि 
कोई पागल बन गया है तो ऐसा आदमी परलोक-विद्या न भी जानता 
तो भी पागल बन जाता । 


पदचान कैसे हो १ 


कुछ लोगों का यद भी आत्षेप है कि अमुक व्यक्ति की श्रात्मा आई, 
इसकी पहचान कैसे हो ! अवश्य ही यह पहचान प्राप्त कर लेना थोड़ा 
कठिन है। इसके लिए केाई रजिस्टर नहीं रक्खा गया है कि अमुक 
आत्मा के ये-ये लक्षण हैं, किन्तु कुछ बार्तों से उनकी पदचान द्वा जाती 
है। जब कोई व्यक्ति मरता हे ता उसका स्वभाव, भाषा, विचार प्रायः 
वैसे ही बने रदते हैं, जैसे उसके जोवन-काल में थे। यहाँ तक कि कितनी 
ही श्ात्माओं के सन्देश वैसे दी श्रक्तरों में लिखे हुए श्रयये दें जैसे वे अपने 
जीवन-काल में लिखा करते थे। उनकी भाषा भी प्रायः वैसो ही हवाती 
है। अपने जीवन-काल में वे जिन मुद्दावर्रों का प्रयाग करते थे, वे मुद्दा- 
बरे उनके सन्देशों में मिलेंगे। इसके अतिरिक्त वे कुछ ऐसी बातें भी 
बतायेंगे जो माध्यम के मालूम न होंगी। इन्हीं सब बातों से अपनी 
आत्मा का परिचय या पहचान हो सकती दे । 


उत्तर क्यों नहीं देती ? 


कुछ लोग यद्द भी आज्षेय करते हैं कि श्रात्माएं ऐसे प्रश्नों का उत्तर 
क्यों नहीं देती--जैसे, हमारे द्वाथ में क्या है ! हमारी झ्रायु कितनी है ! 
हमारी जेब में कितने रुपये हैं ? हम कल क्या करेंगे ! ऐसे प्रश्न करना 
आत्माओं का उपद्यास करना है। शआआात्माएँ ऐसे प्रश्नों का उत्तर नहीं 
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देतीं। एक बार स्वर्गीय कॉनन डाइल के प्रयोग के समय किसी व्यक्ति ने 
पूछा--“बताओ मेरी जेब में कितने रुपये हैं ।” इसके उत्तर में आत्मा 
ने लिखा कि हम यहाँ आपके शान देने के लिए और जीवन ऊँचा 
करने की शिक्षा देने के लिए श्ञाते हैं, पदेलियाँ हल करने के लिए. 
नहीं आते।? 


विचार-सक्रमण 


कुछ लोगों का यह भी श्राक्षेप है कि आत्माओं के द्वारा जो सन्देश 
मिलते हैं, वे परयोग-कर्त्ताओं के विचार हैं जे! माध्यम के अन्तःकरण में 
आ जाते हैं, वही लिखे जाते हैं। किन्तु श्रात्मा्रों के सन्देशों में ऐसी- 
ऐसी बाते श्राती हैं जो प्रयोग-कर्ताओं के मस्तिष्क में नहीं होतीं। 
इसलिए यद्द श्राक्षेप भी निराधार है। 


आठवाँ परिच्छेद 


आत्माओं के उत्पात 


अब हम आत्माओ्ों के उत्पातों का भी वर्णन करना चाहते हैं। प्रायः 
समाचारपत्रों में ऐसी घटनाएँ सुनने में आरती हैं कि श्रमुक स्थान में 
पत्थर बरसते थे, अमुक मकान में खट-खट द्वाती थी, किवाड़ खुलते और 
बन्द देते ये श्राद । ये घटनाएँ. साधारण खट-खट की आवाज़ से 
बढ़कर कभी कभी बड़ा विकराल रूप घारण कर लेती हैं। जे लोग 
आत्माओं पर विश्वास नहीं करते, जब उन्हें काई श्ात्मा सताने लगती 
है, तो वे श्रात्मा का अ्रस्तित्व सहज ही मान लेते हैं. और जैसे बनता हे, 
वैसे उससे अपना पीछा छुड़ाते हैं। हमारे पास भी इस सम्बन्ध के 
कुछ पत्र आये हैं, किन्तु हम अपने पत्रों का उल्लेख बाद में करेंगे। 
पहले हम श्रन्य लोगों के श्रनुभवों पर प्रकाश डालेंगे । पाठक कहेंगे 
कि इनमें श्रनेक घटनाएँ अ्रसत्य सिद्ध हुई हैं या किसी की शररत से 
द्वाती थीं। हम मानते हैं कि कुछ घटनाएं. शयरत से भी द्वेती हैं, 
कुछ ,घटनाएं ऐसी भी द्ोती हैं जिनका आ्रात्माओं से कोई सम्बन्ध नहीं 
था, फिर भी ऐसी अनेक घटनाएँ हुई हैं और द्वोती हैं जे आत्माश्रों 
द्वारा ही होती हैं। जे लोग श्रसत्य घटनाओं या शरारत भरी घटनाओं 
का उल्लेख कर सब घटनाओं के मिथ्या समभते हैं, वे ग़लती करते हैं । 


परलेक-विद्या का श्रीगणेश कैसे हुआ * 


ऐसी ही एक घटना से परलोक-विज्ञान का श्राविर्भाव हुआ हे । 
अमेरिका के द्ििड्स विली स्थान में फाक्स नामक एक परिवार रहता था | 
इसके घर में कुछ खटके हुआ करते थे। पहले तो इसने समभा कि 
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यह किसी की शरारत है, किन्तु अच्छी तरह देख-माल कर चुकने के 
बाद जब यह मालूम हुआ कि यह किसी की शरारत नहीं हे, तब एक 
दिन उन्होंने खटके को आवाज़ सुनकर पूछा--“आप कोन हैं ! क्यों 
खटके करते हैं! यदि आप हमारी बात सममभते हों तो चार खटके 
दीजिए ।! इस पर चार खटके हा गये। इन्हें मालूम हुआ कि 
खटके करनेवाली कोई ऐसी अज्ञात शक्ति है जे हमारी बात समझती है । 
इसके वाद उन्होंने फिर पूछा--“श्राप क्या हमसे कुछ कहना चाहते 
हैं! यदि चाहते हों तो दो खटके कीजिए |” इसके उत्तर में भी दो 
खटके आ गये। इसके बाद उन्होंने तार की भाषा के अनुसार खठकों 
की वर्णमाला बना ली ओर उसके द्वारा आत्मा से वात की। उस बात- 
चीत के परिणाम-स्वरूप यह मालूम हुआ कि एक आदमी की हत्या की 
गई है और उसकी लाश उनके मकान के पास ही गड़ी है। 
जाँच की गई ते वद लाश मिल गई। इस प्रकार इ विद्या का 
श्रीगणेश पहले पहल अमेरिका में हुआ था । 

एक ऐसी ही घटना का उल्लेख परलोक-विद्या-विशारद एलन कार्डेक 
ने अयनी पुस्तक “[॥6 १९०४० 800!:” में किया है। आप 
लिखते हैं--“आ्रात्माएं. जब इस प्रकार का प्रदर्शन करती हैं ता समझना 
चाहिए कि वे कुछ कहना चाहती हैं। जब्र उनकी इच्छा की पूर्ति हा 
जाती है ते उत्तात बन्द द्वा जाते हैं। कुछ वर्ष पहले जब हम अपने 
परलोक-विद्या के अनुभव पुस्तकाकार में लिख रहे थे तो हमारे यहाँ द्वार 
खटखटने की आवाज़ हुईं। हमने बाहर श्राकर देखा तो कोई नहीं 
था। फिर श्रावाज़्ञ आई, फिर देखा--किन्तु काई न था। उन दिलों 
हमारे पास एक स्वयं लेखन करनेवाला माध्यम आता था । उसके द्वारा 
हमने पूछा--थ्राप कौन हैं! क्यों द्वार खण्खयते हैं!” उत्तर 
मिला --आ्रापकी परिचित आत्मा ।! हमने पूडझा--आ्राप क्या चाहती 
हैं! उसने कद कि आपने अपनी पुस्‍्तक में अमुक स्थान में अमुक 
बात ग़ज्ञत लिखा दे । यई बात उप्र प्रकार नहों, किन्तु इस प्रकार है। 
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हमने अपनी पुस्तक में उसका बताया हुआ संशोधन कर लिया । इसके 
बाद भी वह आत्मा हमारे पास आती रही और बह हमारे काा्यों में 
सहायता करती थी ॥? 


भूतों का घर 


मिस्टर देरी प्राइस अपनी पुस्तक “॥६ए भ्र्याउ ण रिहए०ोांटवों 
]१८३९४०८॥” में लिखते हैं,--“३०वीं मार्च सन्‌ १६३६ ई० में हमने 
भूतों के घर से रेडिये| द्वारा ब्राइकास्ट करना निश्चित किया था, जिससे 
लोगों का सन्देह दूरहो जाय। ब्राडकास्ट करने के पहले हमारे पास 
उस मकान के भूतपूर्व एक किरायेदार ने निम्नलिखित पत्र भेजा था-- 
भर इस मकान में कोई ६ मास तक रहा हूँ और मैंने इस मकान में कितनी 
ही बार भूत देखा। एक बार तो मैंने भयभीत द्वेकर उस पर भोजन 
करने का एक काँटा फेंककर मारा। किन्तु वह भूत वहाँ से ज़रा भी 
नहीं हटा। मेरा विश्वास है, इस मकान में एक नहीं कितने ही भूत हैं। 
इनमें एक तहख़ाने का भूत था जो बारम्बार हमारे घर का द्वार खोलता 
था। मैं जब घर रहता तो तदख़ाने का द्वार बन्द कर लिया करता था । 
यह केवल इसी लिए कि मुझे; तल-घर का भूत दृष्टिगाचर न हो । किन्तु 
वह भूत भी सहज ही माननेवाला नहों या। जितनी बार मैं द्वार बन्द 
करता, उतनी ही बार वह द्वार खेल दिया करता था। एक बार तो उसने 
मेरे सामने द्वी द्वारा खाला। उस समय क्या हुआ, इकके लिए मैं भूत 
की दी प्रशंसा करूगा।! इसके बाद हमने ब्राडकास्ट किया, किन्तु 
हमारे कार्य में केई बाघा नहीं पड़ी ॥ एक वात अवश्य हुई, कि किसी 
मसख़रे ने मेरी मोटर में किसी मनुष्य की जाँघ की दृड्डी रख दी थी। जे 
लोग उस घर में सोये थे, उनका कहा दे कि रात में किसी के चलने 
की आवाज्ञ थग्राती थी ।”” इस सम्बन्ध में प्रृथक्‌ प्रथक्‌ व्यक्तियों के प्थक्‌ 
श्रनुभव हैं। एक आदमी के भूत दृष्टिगोचर द्वाता दे और दूसरे के 
नहीं। कभी ऐसा भी द्वोता है, कि एक ही स्थान में अलग-अलग 
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आदमियों के अलग-अ्रलग अनुभव हुए हैं। इसका उदाहरण 
इम नीचे देते हैं । 


लन्दन के पास भूत-घर 


सन्‌ १६०८ की १५वीं अप्रेल के लन्दन के “डेली क्रानिकल” में 
निम्नलिखित पत्र प्रकाशित हुआ[था--““इस पत्र के लिखने के ६ दिन पहले 
तक भूत था। वह दिखाई नहीं पड़ता, किन्त्र जब वह आता था तो ऐसी 
गैन्ध फैल जाली, जा श्रसह्य ह्वेती थी। भूत के आने की सूचना इसी 
दुगन्ध से हैती थी। दे वर्ष पहले लन्दन से २० मील दूर एक ग्राम 


में एक महिला मित्र ने एक बंगला किराये से लिया। इस बँगले में । 


कोई ८ कमरे थे, फिर भी इसका किराया केवल नाम मात्र का था; अर्थात्‌ 
प्रति सप्ताह केवल १० शिलिज्न था। इस बँँगले के सम्बन्ध में उक्त 
महिला का कुछ भी मालूम न था। उनकी एक १४ वर्षीय लड़की थी। 
वह एक कमरे में से गई। रात्रि का अन्धकार था। अचानक उसकी 
श्रॉख खुली और उसे मालूम हुआ कि कोई उसके पलज्न के पास खड़ा 
है। लड़की चिल्लाना चाहती, कि उसके मुह पर किसी ने ज़ोर से हाथ 
रख दिया। ह्वाथ से सड़े हुए मांस की असक्य दुर्गन्‍्ध आने लगी। 
लड़की ज़रा दृढ़ हृदय की थी । वह चारपाई पर बैठ गई श्ौर श्रपने मुँह 
पर रक्खे हुए हाथ के बलपूर्वक हटाने लगी। किन्ठु यह देखकर उसे 


। 
। 


बड़ा भय हुआ कि वह हाथ हटाये नहीं हटता था। इसके साथ ही वह | 


उसकी दुर्गन्‍्ध से भी व्याकुल थी। इतने ही में उसने शीघ्र ही चदर 
ओोढ़ ली और भगवान्‌ से प्राथंना करने लगी। प्रार्थना के फल-स्वरूप 
वह हाथ उसके मुह से हट गया और वह से गई। लड़की ने समभा 
कि यह केई बुरास्वप्नथा। किन्तु दूसरे दिन भी उसे वैसा ही अनुभव 
हुआ । इस बार वह भागकर अपनी मा के पास गई और बोली कि 'मैं 


उस कमरे में किसी प्रकार भी नहीं सो सकती ।” कुछ दिलों के बाद उक्त | 


महिला के पास उनकी एक सम्बन्धिन दूसरी महिला गई। २० दिन तक 
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यह दूसरी मद्दिला उस बंगले में रही, किन्तु उसे कोई भूत-प्रेत नहीं 
दिखा। २१वें दिन उसका भी वही हाल हुआ जे उपयुक्त लड़की 
का हुआ था। उसके मुँह पर भी भूत ने ज़ोर से हाथ रख दिया और 
वही सड़ी हुई दुर्गन्ध आने लगी । इस बार यह दुर्गन्‍्ध और भी भीषण 
रूप की थी। वह रात तो उसने किसी प्रकार बिताई, किन्तु दूसरे ही 
दिन वह वहाँ से चलती बनी । 

“वात वृहस्पतिवार की बात है कि उक्त महिला अपने परिवार-सहित 
भोजन करने के बैठी, इतने द्वी में किसी के ज्ञीना उतरने की आवाज़ 
आरई। आवाज़ से ऐसा जान पड़ता था कि काई मोटा भारी आदमी 
ज्ञीना उतर रहा है। ज्ञीने से उतस्कर वह ( भूत ) भोजनागार में 
आया। उसके आते ही कमरे में सड़ायूँ की दुर्गनध फैल गई। भोजन 
करनेवाले लेगों के यह भूत दृष्टिगोचर नहीं हुआ, किन्तु उन्हें ऐसी 
आवाज़ थ्राई कि जैसे कोई भारी आदमी कुर्सी पर बैठ गया दवा । उसके 
आते ही दुर्गन्ध से भोजनणह भर गया। कमरे की सब खिड़कियाँ 
खेल दी गई; फिर भी दुर्गन्‍्घ नहीं गई | 

“ये घरनाएँ प्रायः द्वेती रहती हैं। एक बार इस महिला ने एक 
दूसरी प्रतिष्ठित महिला के अ्रपने यहाँ भोजन के लिए श्रामन्त्रित किया। 
उस समय भी यह दुरात्मा आ गई और अपनी दुर्गन्ध फैला गई, जिससे 
भोजन करना अ्रसम्भव हो गया। यह महिला इस प्रकार का क६ 
महीनों से सदन कर रही है, किन्तु उस मकान के नहीं छोड़ती | एक बार 
उसने इस भूत से यह भी पूछा कि श्राप कौन हें, यहाँ क्‍्यें श्राते हैं। 
यदि कोई ऐसा काम द्वे, जा हम कर सकती हों ता इम श्रापके लिए 
कर देंगी, किन्तु भूत ने इसका कोई उत्तर नहीं दिया और वह इसी प्रकार 

सताता रहता है। श्रभी तक वह एक ह्टी कमरे में सताता था, अब वह 
सब कमरों में घूमता है जिससे उसकी दुर्गन्‍्ध सब कमरों में फैल जाती है | 

“ग्राम में इस भूत के सम्बन्ध में यह कद्ानी कद्दी जाती है कि 

इस मकान में पहले एक बड़ा मोटा ग्रादमी रहता था। जब वह मर 
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गया तो उसकी लाश निकालने का मकान तुड़वाना पड़ा। इसमें दे- 
एक दिन की देर हे गई और जब उसकी लाश निकाली गई तो वह 
सड़ गई थी। किन्तु इतने वर्षों के बाद भी श्रभी तक वहाँ दुर्गन्‍्ध 
क्यों आती है, यह रहस्य समझ में नहीं आता।”? 

प्रायः सभी देशों में इस प्रकार की अनेक विचित्र घटनाएँ होती 
रही हैं। जिस पर ऐसी घटना होती है, उसे जैसी परेशानी होती है, 
उसका कुछ दिग्दर्शन इम पिछली घटनाओं में बता चुके हैं। अ्रव 
एक और घटना हम “0० ह6पाबोंड एण रिएलांट्वो, 30006? 
से उद्धृत करते हैं। मिस्टर हेरेवार्ड केरिज्ञटन ने “भूतों से कैसे पीछा 
छूटे” शोष॑क एक लेख लिखा दै। उसमें वे लिखते हैँ--मैं स्टाकटन 
नामक नगर में भाषण करने गया था कि एक महिला मेरे पास श्राई 
और वोलो--“मैं एक आवाज़ से बड़ी परेशान हूँ । यह आवाज़ निर- 
न्तर रूप से मुझे सुनाई देती है। कभी कभी यह आवाज ऐसी मालूम 
देती है जैसे मेरे स्वर्गीय पति की द्वा। उन्हें स्वर्गस्थ हुए. कितने ही 
वर्ष व्यतीत दवा गय्रे। कभी-कभी यह आवाज्ञ बढ़े प्रेमपूर्वकत भाषण 
करती है तो कभी बड़ी कठेरतापूवंक्र। मालूम द्वेता है कि वह मेरे 
सभी कामों में हस्तक्षेत करती है और अपना अधिकार जताती है। 
कभी -कभी यह आवाज़ हमारे पूर्व परलोकगत सम्बन्धियों की बात करती 
है, जिससे मुक्े यद जान पढ़ता है कि ये मेरे पतिदेव हैं; किन्तु 
फिर यही आवाज़ कुछ ऐसा वाोलती है, जिससे मुझे यह 
विश्वास नहीं द्वाता कि यह मेरे पति की श्रावाज़ है। कितने ही दिनों से 
यह विचित्र आवाज़ सुनाई पड़ती हे और अब इसके कारण नींद लेना 
भी कठिन द्वा गया है। णात्रि में सोते समय ही यह आवाज़ अधिक 
द्वेती हे इत्यादि” । मैंने देखा कि यह मामला भूठा नहीं है। उक्त महिला 
परलोक-विद्या के विषय से बिल्कुल अ्रपरिचित थी | मैंने देखा कि उसके 
पास एक आत्मा मंडरा रही है। उसका क्द नाटा, बाल काले और 
कपाल छोटा था। उसकी भरें भी काली थीं। यह आत्मा कभी ते 
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इस महिला के अ्रधिक उदार होने के लिए भिड़कती और दूसरे ही दिन 
उसे कंजूसी के लिए बुरा-मला कहने लगती थी। थेड़े दिन के बाद 
इस महिला का ऐसा मालूम द्वेने लगा कि कोई उसके चिकाटी भर रहा 
है। कितनी ही वार चिकोटियां के चिह् भी उसके शरीर पर दृष्टिगोचर 
द्वाति थे | मैं यह कहना भूल गया कि उपयु क्त श्रात्मा का वर्णन उसके 
पति के वर्णन से नहीं मिलता या। उसके पति बढ़े सजन थे और श्रपनी 
पक्षी के प्रति बढ़े दयालु ये। यह श्रात्मा कोई दुरात्मा थी जो उसका 
पति बनने का ढोंग कर रही थी। यह कोई नीच कोटि की आत्मा थी 
जे शरारत करने पर तुली हुई थी। पहले हमने चाह्या कि इसे समभा- 
बुकाकर प्रार्था और मिन्नत करके कहें कि आप इस स्त्री का छोड़ दें, 
किन्तु हमारी प्रार्थना और समभाने-बुझाने का इस आत्मा पर कोई प्रभाव 
नहीं हुआ। अन्त में हमने ्रपनी ऊँची आत्माओं से प्रार्थना की। 
उन्होंने उसे निकाल बाहर किया । मैंने स्वयं देखा कि एक दिन मेरी 
कुछ परचित आत्माएं आई और उस दुरात्मा के पकड़कर ले गई । 
इसके बाद उस स्त्री का कभी वह आवाज़ सुनाई नहीं दी ।”” 
इस घटना से पाठक यह समझ लेंगे कि दुरात्माओं के दूर करने का 
एक साधन यद्द भी है कि पहले उनसे प्रार्थना की जाय तथा उन्हें सम- 
भाया जाय और जब वह ऐसे किसी भी उपाय से नहीं माने ता ऊँची 
आत्माओं का श्राह्यान कर उसे निकलवा दिया जाय। इन ऊँची 
आत्माओं से पूर्व का सम्बन्ध द्वाना चाहिए। तभी ये प्रयोग सफल 
है| सकेगे । 
भूर्तों के उत्पात का वर्णन कितनी ही पुस्तकों में विस्तृत रूप से लिखा 
गया है। हम पाठकों के न वर्णनों में से एक-दे घटनाएँ और बताना 
चाहते हैं | 
बोलिविया में भ्रूतों का घर 
सन्‌ १६०६ के श्रक्ट्ूवर मास के “6 छ९एा९ 5एंग्र७? 
मासिक पत्र में डान पाब्लो का एक पत्र प्रकाशित हुआ था। उन्होंने 
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वे।लिविया के एक प्रसिद्ध नगर रिउ इन्डावरी के एक मकान की घटना का 
उल्लेल बड़े ही रोचक ठल्ञ से किया है। यह मकान इण्डाबरी के एक 
कोने में है। कुछ दिनों से इस मकान में विचित्र प्रकार की आवाज़ 
आती थी। धीरे धोरे यह आवाज़ इतनी बढ़ो क्रि मकान में रहना 
कठिन हो गया। मक्कान के सब किरययेद्ार भाग गये। केवल चार 
विद्यार्थी उसमें रह गये। ये लोग भी उठ आवाज़ से त्त थे, 
किन्तु फिर भी उन्हें इस प्रकार की विचित्र आवाज्ञ सुनकर खूब हंसो 
आती थी। एक दिन कीवात है कि वे लोग अँधेरे में बैठे हुए | 
सिगरेट पी रहे थे कि क्रिसी अद्श्य शक्ति ने उनको ज़मोन से ऊपर 
उठा लिया। फिर भो ये लोग उस मक्कान में डटे रहे। दूसरे 
दिन जब वे से। रहे थे, तो अचानक उनके सामने एक छोटा सन्दूक़ 
गिरा, फिर टेबिल गिरी, फिर एक पत्थर गिरा। यह देखकर वे लोग घत्र- 
राये और पुकारने लगे, “हमें बचाओ |” इन घटनाओं के सुनकर दूर- 
दूर के लोग आने लगे ओर मकान की जाँच करने लगे। एक दिन 
सिनेमा के एक ऐक्टर ने यह मक्रान किराये पर लिया और अपने पास दो 
पिघ्तौलें भरकर रख लॉ | यह अयनी पिस्तोल लिये हो रहा कि किसी ने 
इसके बाल पकड़कर एक काने की ओर खींचा | इसने शपथ खाई कि 
अब मैं इस मकान में कमो न आऊँगा । इसी भाँति एक डाक्टर साहब 
आये । उन्होंने भी इस मकान का पहले अच्छी तरह से देख लिया और 
अपना सन्तोष कर लिया कि इसमें कोई व्यक्ति छिपा हुआ नहीं हे । 
इसके बाद वे उस मकान में र.े। उन पर पत्थरों की ऐसी बौछार 
हुई कि वे वहाँ से बेतद्शाशा भागे। इसके बाद उस श्रात्मा से खटकों 
द्वारा बातचीत की गई तो मालूम हुआ कि वह निक्रोलस वापोची नामक 
एक व्यक्ति हे, जो यह कद्दता है कि मैं सदा से इस मकान में रहता हूँ। 
इस मकान में खज़ाना गड़ा है। श्रादि... 

ऐसी द्वी एक दूसरी घटना निउविले की उ०पघराणव! त० '8॥7 में 
प्रकाशित हुईं है। यह घटना किसी बड़े मकान की नहीं, किन्तु एक 
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खेती करनेवाले किसान के खेत को है। बहुत से लोग इसे देखने के 
उत्सुक दा गये। श्रासपास के किसान ते वहाँ एकत्र हुए ही ये, 
किन्तु एक अँगरेज़ डाक्टर भी वहाँ आ गये थे। इनमें कुछ ऐसे भी 
लाग ये जे। परलोक-विद्या या आत्माओं का उपद्यास किया करते थे | 
हम लोग यद्द घटना देखने मकान में गये। जिनके ।यहाँ ये घटनाएँ 
होती थों, उनका नाम एम० काइण्टेट था। इनकी स््रो भी इन घटनाओं 
से बढ़ो परेशान थी । हमने उनसे पूछा कि आपके यहाँ क्या होता है 
ते। उन्होंने बताया “दो महीने की बात है, कि हमारे मवेशियों में एक 
विचित्र प्रकार का उत्पात होने लगा । हमारे वैल बछुड़ों की तरद उछ- 
लने लगे और बाड़ों में से निकलकर जन्नलों में भागने लगे। २५, 
२६, २७ वीं जून की घटना दे कि हमारे पशुश्रों को किसी अज्ञात शक्ति 
ने खेल दिया। मैंने ( एम० काइस्टेट ने ) उन्हें फिर बाँधा, किन्तु 
मेरे देखते ही देखते रस्सी को गाँठ खुलकर नीचे गिर गई। हमारे पढ़ास 
में एक बृद्ध कृषक रहते थे । उन्होंने जब यह घटना सुनी ते हँस पढ़े 
आर वेलि--'मुझे बाँधने दो, फिर देखूँगा कि गाँठ केसे खुलती है ।? 
हमने कहा--“अ्च्छा आप बाँ घिए ।” वे महाशय अपने घर गये श्र 
एक श्रच्छी बटो हुई रस्सी लेकर आये और एक वैल के कितनी ही गाँठ 
देकर बाँधा। उसे बाँधकर वे एक गाय के बाँधने लगे और बैल से 
कहने लगे --बच्चा श्रव गाँठ छुड़ा लो ते मैं जानू कि तुम बड़े द्वेशियार 
दवा? इतने ही में वे देखते हैं कि रस्सी खुलकर नीचे गिर गई। अब 
ते उनके आश्चर्य का ठिकाना न रहा । इस पर भी वे निराश न हुए। 
उन्होंने फिर वैल के बाँधा, किन्तु बैल फिर खुल गया। अभी तक ते 
यह घटना मवेशियों के बाड़े में देती थो, ३०वो तारीख़ से एम० काइण्टेट 
के मकान में भी इस भूत का उल्लात द्वेना आरम्म द्वा गया। उनके 
घर के काँच के बर्तन ऊपर से धड़ाघड़ गिरने लगे। कोाइण्टेट की 
स्रो बढ़ी मितव्ययो थो। उसे अयनो यह द्वानि देखकर बड़ा दुःख होता 
था, किन्तु करती क्या । एक देगचो का ढककन उड़कर छुव से जा लगा। 
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ये घटनाएं नित्य द्वेने लगगीं। इन घटनाओं का समाचार पाकर कुछ 
लेग एकत्र हे उस पर विचार करने लगे। इतने ही में एक देगची, 
जिसमें कोई रसेदार साग बन रह्दा था, धम से गिरी और सारा साग 
बिखर गया। थोड़ी देर बाद मिस्टर काइण्टेट एक टेबिल पर बैठ 
गये। उनके बैठते ही शीशे के दे गिलास उनके सामने आकर गिरे। 
इसके बाद किसी और वस्तु के गिरने की आवाज़ आई | यह एक बढ़ा 
दर्पण था जे धम से गिरकर चूर चूर है गया। एक लोहे के बर्तन का 
ऐसा घुमाकर फेंका कि एक श्रादमी के सिर मैं लगा। 


तीसरी जुलाई के और भी अद्भुत घटनाएँ देने लगीं। मवरेशियों 
के बाढ़े में कुछ लकड़ी और लेददे के ठुकढ़े नाचने लगे। एक हल, जा 
जीने के नीचे रक्खा था, एम० डेरोची के सामने आकर पड़ गया। 
इल के फिर उसी स्थान में रख दिया, किन्तु वह फिर डेरोची के पास आ 
गया। यह देखकर डेरोची वहाँ से मागे । चौथी जुलाई के एक घड़ी 
तोड़ दी गई। इसी समय ग्राम के असिस्‍्टेएट स्कूल-माध्टर आ गये । 
ये महाशय घड़ी में चावी लगाकर देखने लगे कि घड़ी में केाई ख़राबी 
ते नहीं आ्राई। इतने ही में देखते हैं कि एक भाडू और टोकरी उनकी 
ओर बढ़ती चली ञ्रा रही है । मास्टर वहाँ से चले गये । इसके बाद 
दोपहर के स्कूल से फिर श्राये । उस समय भूत खेत में उत्पात मचा 
रहा था। मास्टर ने देखा कि खेत हल, फावड़ा, घास रखने का काँटठा 
यह सब नाच रहे हैं। एक रेल का डिब्बा और एक गाड़ी भी अपने 
स्थान से उठकार दूसरे स्थान पर रख दी गई। सन्ध्या का कितने ही आदमी 
यह देखने के आये, किन्तु उस समय कुछ नहीं हुआ । धीरे-धीरे इस 
उत्पात का समाचार म्युनिसिपल अधिकारियों के मिला। वहाँ के 
मेयर ने श्रपना एक श्रादमी भेजा कि देखे वहाँ क्‍या होता है। 
आदमी ने आकर कहा--“साहब, वड़ी विचित्र बात है। आलमारी मेँ 
रक्‍्खे हुए लकड़ी के दो जूते घड़ी की ओर बढ़ रहे थे।” मेयर 
आत्माओ्रों पर विश्वास नहीं करते थे। यह सुनकर वे बेले--“हम ते 
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फीरोज़पुर की घटना 

उपयुक्त वणन हमने विदेशों का दिया है । समाचारपत्रों के पाठकों 
ने समय-समय पर अपने देश की भी ऐसी अनेक घटनाएँ पढ़ी होंगी। 
हम कलकत्ते के अँगरेज़ी पत्र 'एडवान्स! के २१वीं जुलाई सन्‌ १६३६ 
के अक्ल से एक रोचक घटना उद्धृत करते हैं-- 

आजकल पज्ञाब के फ़ीरोज़पुर नगर में एक ब्राह्मण-परिवार बढ़े सद्कूट 
में पड़ा है। उनका एक लड़का कुए पर पानी भरने गया था। अ्रचानक '* 
लड़के के द्वाथ से डोरी छूट गई और पानी की वाल्टी कुएं में गिर गई। 
उसके सामने ही एक मकान था। वहाँ एक युवती बैठी हुई थी। उसने 
कहा--“यहाँ आश्रो और वाल्टी निक्रालने के लिए काँय ले जाश्ो ।”? 
लड़का उस मकान में चला गया। वहाँ देखता हे कि मकान खूब सजा 
हुआ है, कु्सियाँ पड़ी हैं। युवती ने लड़के से कह्ा--“बैठो । कुछ फल 
खाओ्र। चाय पिश्रो ।? लड़का बैठ गया श्रौर फल खाने लगा । युवती 
ने लड़के से प्रस्ताव किया कि तुम मुभसे विवाह करलो। लड़के ने 
प्रस्ताव को प्रसन्नतापूर्वक स्वीकार कर लिया। युवती ने कह्द कि मैं तम्हें 
छः मास का समय देती हूँ । इतने समय में तुम अपने माता पिता का 
विवाद के लिए राज़ी कर लो | 

यह युवती बज्ञालिन थी। उसने लड़के का जाते समय सावधान 
किया कि यदि तुमने विवाह नहीं किया तो परिणाम श्रच्छा न होगा। 
लड़के ने घर श्राकर यह सब हाल अपने माता-पिता का बताया। माता- 
पिता ने कद्दा कि जिस घर में ठुम गये थे, वह तो भूर्तों का घर है। 
उस घर में बहुत पहले एक बन्नालिन युवती मर गई थी। इसके बाद 
लड़के के माता-पिता कुछ आ्रादमियों केय साथ लेकर उस घर में गये। घर 
सूता पढ़ा था। छुः मद्दीने के बाद उस लड़के के वह बन्नालिन युवती 
एक दिन फिर दिखाई दी । उसने कहा--“देखा छः महीने व्यतीत है| 
गये । तुमने अपने वचन का अभी तक पालन नहीं किया। याद रक्‍्खो, |. 
में त॒ुम्दें मार डालू गी।? लड़के ने आकर यह घटना भी अपने माता- | ४ 


| 
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पिता को बताई। इसके बाद वह बेसुध दे गया और तब से विक्तित 
द्वाकर बज्ालिन लड़की से विवाह की बातें करता है। इसका उपचार 
करने के लिए नगर तथा दूर-दूर स्थानों के आदमी आये, किन्तु अभी तक 
किसी को काई सफलता नहीं मिली। एक बात इस कहानी में मज़े की 
यह है कि उस बच्जनालिन युवती ने इस लड़के के यह बात पहले दी बता 
दी थी कि तुम परीक्षा में अ्रमुक पर्च में फ़ेल हो जाश्रोगे और तुम्हारी 
परीक्षा की फ़ी ( शुल्क ) मैं दे दूंगी। जब लड़के ने परीक्षा की फ्री 
युनिवर्सिटी का भेजी तो वहाँ से उत्तर मिला कि तुम्हारी फ्री यहाँ जमा 
है| चुकी है। 

इस प्रकार की श्रनेक घटनाएं समाचास्पत्रों में प्रकाशित होती रहती 
हैं। गत १६वीं जून सन्‌ १६४१ के अलवर के राजगढ़ से हमारे पास 
निम्नलिखित पत्र आया था--- 

“अ्रद्धेय ऋषिजी, 

आपके १०-६-४१ के कार्ड के उत्तर में में ता० १७-६-४१ के 
पत्र भेज चुका हूँ; किन्ठु एक आवश्यक विषय के लिए आज फिर लिख 
रहा हूँ। कृपया इस पर अ्रच्छी तरह विचारकर उत्तर दें।” 

“राजगढ़ के पास ही एक मचाड़ी नामक ग्राम हे । वहाँ एक सद्‌- 
गहस्थ के पीछे कोई प्रेत हवथ घाकर पढ़ा हुआ है। उस प्रेत ने उस 
घर के बच्चे-बूढ़े सवका खाना-पीना, सेना, उठना-बैठना सब हराम 
कर रक्खा है। भोजन की थालियों में विष्ठा ला रखना, पत्थरों की बौछार 
करना आदि ते मामूली घटनाएँ हैं। इन सबसे ते उस परिवार की 
आफ़त है ही, किन्तु द्वाल में एक घटना ऐसी हुई है, जिसे देख-सुनकर 
प्रत्येक प्राणी रे उठता दे और प्रेतात्मा के प्रति बड़ा रोष आता है । ह्वाल 
ही में उस परिवार की एक स्त्री का देहान्त हुआ है। यहाँ की रस्म के 
मुताबिक़ उस स्त्री का मरे जब १८ दिन दवा गये ता कुछ ब्रह्मणियों को 
भोजन कराने के लिए भोज्य-सामग्री तैयार द्वा रही थी। जिस समय 
भाज्य-सामग्री तैयार द्वा रही थो, उसी समय उस प्रेतात्मा ने उस मरी हुई 
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स्त्री के ४-५ वर्ष के बालक का जलती हुई भट्ठी में डाल दिया। 
भगवान्‌ की कृपा से हलवाई सावधान हो गया। उसने बच्चे को 
घघकती हुई भद्ठी से निकाल लिया; वरना वह उसी में राख हा जाता। 
अब आप ही सोचिए कि इस अत्याचार का क्‍या ठिकाना है। यदि 
यह परिवार मकान बदलता है, तो बह प्रेतात्मा भी छाया की तरद उनके 
साथ साथ चला जाता है और उन्हें वहाँ भी सताता है......... । 


क्या उत्पातों का इलाज है ? 


ऐसी घटनाओं के और भी अनेक उदाहरण दिये जा सकते हैं, किन्तु 
प्रश्न यह होता है कि ऐसी घटनाएँ क्यों द्वाती हैं और क्या इनका कोई 
इलाज है ! इस सम्बन्ध में प्रसिद्ध परलोक-विद्या-विशारद एलन कार्डेक 
अपनी पुस्तक ““)॥९ !/९०४४॥75 900॥:” में लिखते हैं--ऊँचे दर्जे 
की आत्माएं ऐसे सतानेवाले काम नहीं करतीं। केवल कुछ गम्भीर 
आत्माएं भ्रपना मनारञ्ञन करने के लिए इस प्रकार के काम करती हैं। 
ऐसे उत्पात मचानेवाली अनेक श्रात्माओं के बुलाकर हमने उनसे बात- 
चीत की और पूछा कि आप ऐसा उत्पात क्‍यों मचाती हैं ! इसके 
उत्तर में हमसे यही कह्दा गया कि इसमें उन्हें आनन्द आता है, मनेरञ्जन 
हाता है आदि । अधिकांश सतानेवाली आत्माएँ यह सब काण्ड केवल 
अपने मनेरञ्जन के लिए करती हैं। जब केाई श्रादमी उनके डराने से 
डर जाता है तो वे खूब हँसती हैं। कुछ ऐसी भी आत्माएँ हैं जिन्हें 
दूसरों के कष्ट देने में आनन्द आता द्दे और वे जिनके पीछे पढ़ जाती 
हैं उन्हें खूब सताती हैं। जहाँ जहाँ वह जाता है, वहाँ वहाँ ये भी 
उसके पीछे जाती हैं। कुछ ऐसी आत्माएं हैं जे इस प्रकार प्रकट होकर 
कोई उत्तम कार्य किया चाहती हैं। कुछ आत्माएँ अ्रपना बदला लेने 
के आती हैं। कुछ ऐसी आत्माएँ हैं जा अपने लिए कुछ चाहती हैं। 
अधिकांश अ्रत्माएँ हमसे यही चाहती हैं कि हम भगवान्‌ से उनके लिए 
प्रार्थना करें । कुछ आत्माओं ने यह भी कहा है कि हमने अ्रपने जीवन- 
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काल में अमुक अ्रमुक प्रतिज्ञा की थी, किन्ठ॒ हम उसे पूरी नहीं कर सके, 
इसलिए चाहते हैं कि हमारे नाम से अमुक कार्य कर दिया जाय। 
कुछ अपने दुष्कर्मों के लिए पश्चात्ताप करती हैं । 


भयभीत द्वोने की आवश्यकता नहां 


“भूत-प्रेत के इस प्रकार के उत्पा्तों से भयभीत द्वेने की आवश्यकता 
नहीं है। ऐसी आत्माओं से हमें कष्ट हो सकता है, किन्तु सकुट नहीं। 
जिन लोगों के ऐसी आरात्माओं से कष्ट भोगने पड़ते हैं, वे चाहते हैं 
कि किसी प्रकार हमारा इससे पीछा छूट जाय । दुःख की बात यह है 
कि अपना पीछा छुड़ाने के लिए कमी-कभी ऐसे लोग अनुचित उपायों 
का भी श्रवलम्बन करते हैं। यदि कोई आत्मा किसी के सताकर अपना 
मनोरञ्जन करती है| तो उसके छेड़ने से आदमी जितना चिढ़ेगा उतना 
ही वह अ्रधिक सतायेगी । जिस भाँति जब कोई आदमी किसी बात से 
चिढ़ता द्वा तो बालक उसके सामने वद्दी बात अधिक करते हैं और जितना 
अधिक वह चिढ़ता दर, उतना ही अधिक बालकों का विनोद द्वोता है 
इसी भाँति जा लोग भूतों के उल्लात से चिढ़ते हैं या विगढ़ते हैं या 
गाली-गलौज देते हैं. तो भूत वही बातें अधिक करता है। इसलिए इन 
बातों पर चिढ़ना नहीं चाहिए, वरन्‌ उनकी उपेक्षा करनी चाहिए । यदि 
श्राप उनकी उपेक्षा करते रहेंगे तो भूत का उत्पात स्वतः बन्द हा जायगा । 
किन्तु कुछ ऐसी भी आत्माएँ हैं जो हमसे कुछ कहना चाहती हैं । 
क्यांकि हम उनकी वात नहीं सुनते. सलिए वे उत्पात कर हमारा ध्यान 
आऊकृष्ट करती हैं। उनके ऐसे उत्पातों या खटकों के सुनकर भी यदि 
हम उनकी बात न सुनें और न समर्मे तो यह हमारे शिष्ाचार और नैतिक 
जीवन के विपरीत हागा। दुखी आत्माओं की बात हमें सुननी दी 
चाहिए । उनसे मालूम करना चाहिए कि यह्द उत्पात क्यों करती हैं। जब 
वे अपना कुछ दुःख प्रकट करें ता उसे दूर करने का यक्ञ करना चाहिए। 
यदि हम अधिक कुछ न कर सके तो उनके कष्ट के निवारणार्थ भगवान्‌ से 
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प्रार्यना ही करें। ऐसी प्रार्थनाओं का बड़ा श्रच्छा प्रभाव होते देखा गया 
है। माध्यम के द्वारा यह सब पूछा जा सकता है। जब ऐसी सताने- 
वाली आत्माएँ अपना बड़ा नाम बतायें या अपना भयानकपन प्रकट 
करे ते उसकी अवगरणना करनी चाहिए ।” 

एलन कार्डेक आगे लिखते हैं--हमारे विचार से ये घटनाएँ 
केवल यह प्रकट करने के द्वोती हैं कि आत्माओं का मानव-जाति से 
घनिष्ठ सम्बन्ध है। ऐसी घटनाओं से अविश्वासी लोगों की भी ञ्राँखें 
खुल जाती हैं | इन घटनाओं के विषय में हमें सच्ची और वनावटी घटनाओं 
का प्रभेद करना हेगा। कुछ घटनाएँ यदि भूतों द्वारा होती हैं, तो कुछ 
ऐसी भी होती हैं, जिनका भूतों से कोई सम्बन्ध नहीं है। बनावटी घट- 
नाओं को छोड़कर जब सत्य घटनाओं के हम अनुभव करने लगें ते हमें 
उन पर विचार करना चाहिए। उदाहरण के लिए किसी ऐसे स्थान में 
जहाँ केई प्राणी न हा, यदि हमारे गाल पर थप्पढ़ लगे या घूंसा लगे तो 
समभना चाहिए कि यह किसी आत्मा का संकेत है | 

इस सम्बन्ध की कहानियाँ बड़ी श्रतिशयोक्ति से कही जाती हैं | इस- 
लिए सब कहानियों को ज्यों का त्यां नहीं मान लेना चाहिए | सब 
घटनाएं, भूतों द्वारा नहीं द्वाती । ऐसा समभना अन्ध-विश्वास होगा | 


घटना कैसे द्वोती हे 


यह प्रश्न बार बार पूछा गया है कि ऐसे उत्पातों के करने के लिए 
आत्मा को माध्यम की शक्ति कहाँ से मिलती है। इसका उत्तर आत्माओं 
ने यह दिया है कि जहाँ ऐसी घटना होती है, वहाँ श्रवश्य कोई ऐसा 
व्यक्ति होता है जिसकी शक्ति से वे यह सब कर सकती हैं । यह उत्पात 
किसी शत्त्य स्थान में नहीं द्वाता--होता भी है तो बहुत कम मात्रा में । 
ऐसा भी द्वोता है कि माध्यम को इसका स्वयं ज्ञान नहीं होता कि भूत 
उसकी शक्ति का उपयोग कर यह उत्पात कर रहा है। 
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ऐसी घटनाएँ प्रायः नीचे दर्ज की आत्माएं करती हैं, किन्तु इन पर 
मी ऊँची आत्माओं की निगरानी रहती दै। ये नीचे दर्ज की आत्माएँ 
मी एक सीमा तक ही उत्पात मचा सकती हैं--उससे अधिक वे भी नहीं 
कर सकतीं पेरिस में सन्‌ १८६० में एक बार प्रयाग में एक शआआत्मा से 
निम्नलिखित प्रश्नोचर हुए थे-- 

(२) नोयर में जो घटनाएँ हुई हैं क्या वे सत्य थीं। हम उन्हें 
सम्भव समभते हैं । 


उत्तर में श्रात्म ने कहा--“हाँ, वह सत्य थी। एक आत्मा वहाँ 
के निवासियों की माध्यम शक्ति से यह सब उत्पात करती है ।”” 


(२) प्रश्न--क्या कोई ऐसा श्रादमी मकान में है, जिसकी शक्ति से 
वह आत्मा यह उत्पात करती हे ! 


उत्तर--जब ऐसा उत्पात किसी व्यक्ति के आने से दो तो समझना 
चाहिए कि उसी श्रादमी में माध्यम-शक्ति है, उसी की शक्ति से वह 
आत्मा उत्पात मचाती दे या उसे कष्ट देती है। ऐसे व्यक्ति को 
कष्ट देने का अभिप्राय यह होता है कि वह वहाँ से चला जाय | 


(३) प्रश्न- हम यह पूछते हैं कि जब ऐसे उत्पात होते हैं तब क्या उसी 
मकान के लोगों में से ही कोई ऐसा व्यक्ति है, जिसकी माध्यम-शक्ति का 
उपयोग श्रात्मा करती है १ 


उत्तर--बिना माध्यम-शक्ति के ये सब उत्पात नहीं दोते। एक 
आत्मा ( भूत ) एक मकान में रहती ढे । जब तक उस मकान में केाई 
नहीं श्राता तब तक वह निष्क्रिय रहती दे, किन्तु ज्यांद्ी केई ऐसा व्यक्ति 
आ जाता है कि जिसकी शक्ति का व उपयेग कर सके, व्योंह्दी वह 
जहाँ तक सम्भव द्वोता है उसकी शक्ति का उपयोग करती दे । 


प्रश्न--क्या ऐसी घटनाओं के समय उस माध्यम की उपस्थिति श्रनि- 
वाय्य है ! 
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उत्तर--मैंने कह कि विना माध्यम की उपस्थिति के ऐसी घटनाएँ नहीं 
है। सकतीं, किन्तु मैंने यह्व बात व्यापक रूप से नहीं कही। कहीं-कहीं 
ऐसी भी घटनाएं हुई हैं, जहाँ माध्यम नहीं या । 

प्रश्न--क्या ऐसी अआ्त्माओं का आह्ान द्वे सकता है ! क्‍या उनसे 
प्रश्न पूछे जा सकते हैं १ 

उत्तर-अआह्यान किया जा सकता है। किन्तु ऐसी आत्माएँ नीचे 
दर्ज की होती हैं, इसलिए वे वहुत कम बताती हैं। 

जे आत्मा पेरिस में उप्रात मचाती थी उसे बुलाकर पूछा गया ते 
निम्नलिखित प्रश्नोचर हुए-- 

आत्मा ने आते ही कहा--“मुझे क्यों बुलाया ! क्‍या आप पर कुछ 
पत्थर फेंकू' ! यदि पत्पर फेंकू तो आप सब, जो बढ़े दृढ़ जान पढ़ते हैं, 
भागते दिखेंगे |”? 

हमने कहा कि आप यदि हम पर पत्थर भो फेंकेंगी तो भी हम भय- 


भीत द्वोकर नहीं भागेंगे; हम आपसे केवल इतना ही पूछना चाहते हैं कि क्‍ 


क्या पत्थर फेंकना आपकी शक्ति में है ! 

उत्तर--“आपके पास आपकी रक्षक आत्माएँ हैं, इसी लिए सम्भवतः 
मैं पत्थर न फेंक सकू ।? 

प्रश्न--जिस मकान के लोगों के आप सताती हैं, क्या उसी मकान 
में काई ऐसा व्यक्ति रहता है जिसकी शक्ति से आप यह उत्पात 
मचाती हैं ! 

उत्तर--अ्रवश्य मेरे पास एक बड़ा साधन है। यही कारण है कि 
मुझे ऐसा उत्पात करने से काई रोक नहीं सकता । ऐसा उत्पात करने 
में मुझे आनन्द श्राता है । 

प्रश्न--आपका साधन कौन है ! 

उत्तर--एक नौकरनी | 

प्रश्न--क्या उसे इसकी ख़बर नहीं है! 

उत्तर--नहीं । वही सबसे श्रधिक भयभीत होती है । 
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प्रश्न--आप यह सब उत्पात क्‍या किसी दुर्भाव से करती हैं ! 

उत्तर--मेरा उससे कोई दुर्भाव नहीं है, किन्तु आप लोग हमारी 
इस बात का भी लाभ उठा लेना चाहते हैं । 

प्रश्न--इससे श्रापका मतलब 

उचतर--मेरा मतलब यही कि मैं जे काम अपने मनेरज्नन के लिए 
करती हूँ, उसी बात को आप परलोक-विद्या-विशारद अध्ययन कर उससे 
आत्माओं का अस्तित्व सिद्ध करेंगे । 

प्रश्न--आपने कहा कि आपका कोई दुर्भाव नहीं है, किन्तु उस 
दिन आपने उस मकान की सब खिड़कियाँ तोड़ डाली थीं। क्‍या यह 
हानि नहीं हे ! 

उत्तर--बहुत थोड़ी हानि है । 

प्रश्न--मकान में फेंकने के लिए आपके पास पत्थर आदि कहाँ से 
आा जाते हैं ! 

उत्तर--वे साधारण हैं। उन्हें मैं सड़क से या बाग़ से उठा 
लेती हूँ । 

प्रश्न--क्या आप कुछ बना भी लेती हें ! 

उत्तर--मैं कुछ नहीं बना सकती । 

प्रश्न--मान लें आपके पत्थर न मिलते तो क्या आप बना लेती ! 

उत्तर--इसमें कठिनाई होती है। यदि पत्थर न हुआ तो रेत या 
अन्य वस्तुओं का ढेला बनाकर फेंकती हूँ। 

प्रश्न---अश्रव आप यह बताइए कि पत्थर फेंकती कैसे हैं ! 

उत्तर--यह समभाना कठिन है। बात यों होती है कि मैं उस 
नौकरनी को विद्युत्‌ शक्ति लेकर ढेले या पत्थर एकत्र कर लेती हूँ. और 
उसे उसी शक्ति से फेंकती हूँ । 

प्रश्न--कृपा कर क्या हमें अपना परिचय देंगी ! आपके परलोकगत 
हुए कितना समय हुआ ! 

उत्तर--बहुत समय हो गया--काई ५० वर्ष द्वा गये | 
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प्रशन--जब आप जीवित थीं ते क्‍या करती थीं ! 

उत्तर--कचरा उठाती थी । लोग मुझे चिढ़ाते ये । में शराव पीने की 
बढ़ी शौक्नीन थी । इसलिए अ्रव मैं इन्हें इस घर से निकालना चाइती हूँ। 

प्रश्न--आपने ये प्रश्नोतर अपनी इच्छा से दिये हैं या किसी के 
आदेश से ! 


उत्तर--एक आत्मा के आदेश से ! 

प्रश्न--किस आत्मा के 

उत्तर--अआ्रापके राजा लुई के आदेश से । 

वह प्रश्न इसी लिए किया गया था कि यह साधारण व्यक्ति की | 
आत्मा ऐसे उत्तर कैसे दे रही है; इसलिए यह मालूम हुआ कि किसी 
दूसरी आत्मा के संकेत से यह दवा रहा है। 

आत्माओं द्वारा फल-फ़ूल लाना 

कहीं कहीं ऐसी भी घटनाएँ सुनी जाती हैं कि श्रात्माएँ 
फलफूल भी ले आती हैं। ऐसी घटनाएँ बाज़ीगर और जादूगर भी क्‍ 
करके दिखाते हैं, किन्तु ऐसी घटनाएं भी हैं जिनमें श्रात्माएँ फल-फूल 
और अश्रन्य वस्तुएं लाती हैं। इस सम्बन्ध में परलोक-विद्या-विशारद 
एलेन कार्डेक अ्रपनी “])९ |४९०४४७०७ ॥300:” में लिखते हैं-- जब 
कोई श्रात्मा ऐसो कोई वस्तु लाती है तो उससे श्रात्मा का सद्भाव 
प्रकट हता है । वह केसे नम्न भाव से उसे भेंट करती है। श्रात्माएँ यह 
वस्तुएं स्वेच्छापूर्वक लाती हैं। आत्माएँ अपनी भेंट पुष्प, फल, मिठाई 
या रक्ष से करती हैं। परन्तु यह बात ध्यान में रखनी चाहिए कि साधा- 
रण जादूगर भी ये सब बातें कर दिखाते हैं। इसलिए .खुब सावधान 
रहने की श्रावश्यकता है | (१) जिस माध्यम के द्वारा आत्माएँ ऐसी वस्तुएं 
दे, वह माध्यम निःस्पृहद देना चाहिए। (२) यह देखना चाहिए कि कोई 
चीज़ छिपाकर ते नहीं रक्खी है । माध्यम के पास ता काई वस्तु नहीं हे 
ओऔर (३) प्रयोग करनेवाले के परलोक-विद्या का पूरा-पूरा ज्ञान होना 
चाहिए। श्रात्माएँ अदृश्य हैकर भी साकार वस्तुओं को कैसे ले ग्राती | 


| 





आत्माओ्रों के उत्मात श्ढरे- 


हैं, यह बात निम्नलिखित एक आत्मा के संदेश से स्पष्ट हे जायगी-- 
ऐसे प्रयोगों के लिए. यह आवश्यक है कि आपके साथ बहुत संवेदनाशील 
माध्यम द्वाना चाहिए । उसमें दूसरे की भावना समभने की बहुत अधिक 
शक्ति द्वानी चाहिए.। ऐसे माध्यमों के शरीर से एक ऐसा विद्युत द्रव्य निक- 
लता है जिससे वस्तु साकार द्वा जाती है। जो माध्यम बारीक से वारीक 
और घीमे से घीमे भाव के भी अ्रहण कर सकता है वह ऐसे प्रयोगों 
के लिए उपयुक्त है। यदि एक माध्यम के स्थान में ३-४ या अधिक 
माध्यम समान शक्ति के हों तो परिणाम श्रधिक सुलभता से प्राप्त होंगे । 
ऐसे प्रयाग जब बन्द कमरे में किये जायें तो एक से अधिक माध्यम न 
द्वाना चाहिए। श्रविश्वासी लोगों की उपस्थिति से प्रयाग सफल नहीं 
देते । इन प्रयोगों के लिए माध्यम में ध्यान करने की शक्ति श्रधिक 
मात्रा में होनी चाहिए और साथ द्वी उसके शरीर से बह विद्युत्‌ द्रव्य प्रचुर 
मात्रा में निकलना चाहिए, जिससे ये वस्तुएँ साकार द्वे। सकती हैं। यह 
विद्युत्‌-द्रव्य केवल उन्हीं माध्यमों के शरीर से निकल सकता है, जिनकी 
विद्युत्‌-माध्यम-मशीन सर्वश्रेष्ठ है। वास्तव में इस प्रकार के चमत्कार 
बहुत श्रल्प मात्रा में देखे गये हैं। बन्द कमरे में श्रात्माश्रों द्वारा लाई हुई 
वस्तुएं बहुत कम देखी गई हैं। इसका मुख्य कारण जहाँ ऐसे ऊंचे 
दर्जे के माध्यमों का श्रभाव है, वहाँ ऐसी आत्माएं भी बहुत कम होती हैं, 
जो इस प्रकार के प्रयोग कर सकें। ऐसे प्रयोगों के लिए माध्यम और 
आत्मा के बीच प्रेम ह्वेना चाहिए। देने एक दूसरे के भाव के खूब समझ 
सकते हों, तभी माध्यम के शरीर से वह विद्युत्‌ द्रव्य निकलकर फैल सकेगा। 
यह क्रिया ठीक उसी रूप से द्वाती है, जिस भाँति कोयले में विद्यत्‌-किरण 
या लह्दर काम करती है । आप पूछ सकते हैं कि इस संयोग की आवश्यकता 
क्या है ? इसका कारण यही है कि इस चमत्कार के बताने के लिए माध्यम 
की विद्युत-शक्ति के बढ़ाना द्वेगा, श्रौर जब वह शक्ति बढ़ जायगी ते 
उससे वह विद्युत्‌ द्रव्य अधिक मात्रा में उत्पन्न हो सकेगा और तब आत्मा' 
उस विद्युत्‌ द्रव्य का पूर्ण रूप से उपयोग कर वह्द चमत्कार दिखा सकेगी । 
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आप इस चमत्कार की कठिनाइयों के। समक सके हैं । इसी लिए मैंने 
कहा है कि यह चमत्कार बहुत कम देखा जाता है। 

एलन कार्डेक आगे लिखते हैं कि एक वार हमारे सामने ऐसा प्रयाग 
किया गया ते हमने निम्नलिखित प्रश्न किये-- 

प्रश्नु--क्या आप कृपा कर हर्मे यह बतायेंगे कि जब॒ आप ये वस्तुएं 
हमारे पास लाते हैं ते माध्यम सेता क्यें रहता है ! 

उत्तर--यह माध्यम का अपना स्वभाव है। दूसरे ऐसे माध्यम हो 
सकते हैं जिनकी शक्ति से ऐसी ही चीज़ मैं ला सकता हूँ, जो जागते हों। 

प्रश्न--आपको ये वस्तुएं लाने में देर क्यों लगी श्रौर आप माध्यम 
से यह क्यें पूछते हैं कि जो कहो वह लाऊं ! 

उत्तर--जिस विद्युत्‌-द्रव्य से मैं ये वस्तुएँ ला सकता हूँ, उसे बनने 
में देर लगती है | माध्यम की इच्छा इसलिए पूछता हूँ कि दूसरे लोगों का 
भी मनोरजञ्ञन हो । 

प्रश्न--क्या ये वस्तुएं किसी विशेष प्रकार के माध्यम के द्वारा ही 
प्रात हो सकती या अन्य माध्यम के साथ भी अ्रधिक सरलता से और 
बिना विलम्ब के हो सकती हैं ! 

उत्तर-यह माध्यम की शक्ति पर अवलम्बित है और जब तक आत्मा 
आर माध्यम में पारस्परिक गहरा सम्बन्ध न हो तब तक ऐसे प्रयाग सफल 
जहीं हो सकते | 

प्रश्न--आपके फूल कहाँ से मिलते हैं और यह मिठाई आप 
कहाँ से लाये 

उत्तर-फूल मैंने वाग़ से ले लिये हैं। जे मुझे! पसन्द आये 
उन्हें तोड़ लिया | 

प्रश्न--और यह मिठाई क्‍या किसी हलवाई के यहाँ से उठा लाये हैं! 

उत्तर--मेरी जहाँ से इच्छा होती हे वहाँ से ले आता हूँ, किन्तु 
दूकानदार को पता नहीं लगता | मैं उसकी दूकान से मिठाई उठाता हूँ 
ते दूसरी मिठाई रख देता हूँ। 
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प्रश्--यह अ्रगूठी तो क्नीमती है। यह आप कहाँ से लाये १ 
जिसकी लाये होंगे, वद्द तो हाय करके रह गया होगा । 

उत्तर--मैं ऐसे स्थान से लाया हूँ, जहाँ किसी की कोई हानि 
नहीं होती । 

प्रश्न--क्या आप दूसरे लोक से भी फूल ला सकते हैं ! 

उत्तर--नहीं, मैं नहीं ला सकता । 

प्रश्न--क्या आप किसी दूसरे देश के फूल ला सकते हैं ! 

उत्तर--यदि वह देश पृथ्वी पर दे तो मैं ला सकता हूँ। 

प्रश्न--जा वस्तुएँ आप लाये हैं क्‍या उन्हें वापस कर सकते हैं १ 

उत्तर--उतनी दह्वी सरलता से जितनी सरलता से मैं लाया हूँ । 

प्रश्न--क्या ऐसी वस्तु लाने में श्रापके कोई क४्ट होता है या श्रापको 
थकान होती है ! 

उत्तर--जब हमें ञ्राज्ञा होती है तब इस प्रकार की वस्तु लाने में हमें 
केाई कष्ट नहीं होता; किन्तु जब हम विना आज्ञा के ऐसा केाई प्रयक्ञ करते 
हैं तो हमें बढ़ा कष्ट होता है। 

प्रश्न--श्रापको क्या-क्या कठिनाइयाँ उपस्थित होती हैं १ 

उत्तर--परिस्थिति हमारे विपरीत होती है और हमारे कार्य में बाधा 
आती है । 

प्रश्न--श्राप यह फूल कैसे लाते हैं--क्या द्वाथ में पकड़कर लाते हैं ! 

उत्तर--नहीं, हम उन पर श्रपना आवरण डाल लेते हैं । 

प्रश्न- कया श्राप उसी सुविधा से कोई वज़नदार चीज़ ला सकते हैं ! 
उदाइरण के लिए मन भर की या दे मन की चीज़ ला सकते हैं ! 

उत्तर-बज़न का प्रश्न हमारे लिए कुछ नहीं हे। हम फूल इस- 
लिए लाते हैं कि हमें उनसे प्रेम हे । 

प्रश्न--क्या श्रात्माएँ स्वयं ये वस्तुएं बना लेती हैं ! 

उत्तर--मेरे सम्बन्ध में यह बात नहीं है । केवल ऊँची आत्माएँ 
ही ऐसा कर सकती हैं । 
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प्रश्न--कमरा बन्द था, आप यह साकार वस्तु ले कैसे आये ! 

उत्तर--मैं अपने श्रावरण में छिपाकर ले आया हूँ। 

यह प्रश्न ज़रा पेचीदा हे । बात यों दे कि श्रात्माएँ किसी वस्तु के 
पहले निराकार कर लेती हैं, फिर उसे साकार करती हैं । जिस भाँति वह 
स्वयं विद्युत्‌-द्रव्य से निराकार ढ्वेकर भी साकार हो जाती द्ै उसी भाँति वे 
उसी विद्युत्‌ द्रव्य से वस्तु के निराकार कर लेती हैं और निराकार से साकार 
भी कर लेती हैं | ग्रभी इस विषय में ग्रधिक प्रकाश नहीं डाला गया है। 

पुस्तक समाप्त करने के पूर्व हम अपने पाठकों से यह कहना आव- 
श्यक समभते हैं कि युराप के विद्वान्‌ इस विद्या की खोज में अ्रपने जीवन 
का बहुमूल्य समय दे रहे हैं । हमारे देश में इस विद्या को विधिवत्‌ 
अध्ययन करनेवाले सर्वप्रथम बहुत कम हैं और जे। हैं, भी वे अपना 
अनुराग बहुत समय तक स्थिर नहीं रखते । काई भी विज्ञान एक या 
दे बार के प्रयोगों से सिद्ध नहीं देता । इसके लिए बड़े चैय॑ की आव- 
श्यकता है । जिन लोगों ने ४०-५० वर्ष या इससे भी अधिक समय 
तक इस विज्ञान का निरन्तर अध्ययन ओर प्रयाग किया है उनके सामने 
हमारे दो-चार प्रयोगों के ज्ञान की क्‍या क्रीमत हे सकती है ! हम उनसे 
आगे केसे बढ़ सकते हैं ! जिस तपस्वी, ने ५० वर्ष तक तपस्या की 
है, उसके सामने एक साधारण व्यक्ति की कया क्लीमत द्वा सकती दे जो 
दो-चार दिन या वर्ष-छः महीने तपस्या कर चुका हो ! हम चाहते हैं 
कि हमारे देश में भी उसी लगन से परलोक-विज्ञान का अनुसन्धान हो, 
जिस भाँति युरोप और इतर देशों में हो रहा है। हमारे यहाँ भी १०- 
२० परलोक विद्या के ऐसे विशारद हों जो परलोक के सम्बन्ध में उसी 
भाँति अधिकारपूर्वक केल सकें--लिख सकें, जिस भाँति एलन कार्डेक या 
सर ओलीवर लाज या सर कानन डाइल थे। यह अधिकार सरलता से 
प्राप्त नहीं हे सकता । इसके लिए वर्षों प्रयाग करने होंगे--सैकड़ें 
पुस्तकें पढ़नी होंगी, तब केवल ऐसे लोग अधिकार प्राप्त कर सकेंगे जो 
उच्च कोटि के विद्वान्‌ हैं ओर जे। अपने भावों के ओजस्वी भाषा में प्रकट 
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कर सकते हों। साधारण व्यक्ति यदि उद्योग करें भी तो उन्हें यह ऊँचा 
पद प्राप्त नहीं हो सकता। इसलिए हम एक बार फिर श्रपने 
देश के विज्ञानविशारदों से श्रपील करते हैं और सच्चे दृदय से यह 
अभिलाषा करते हैं कि वे इस क्षेत्र में आकर इसके चमत्कार देखें और 
संसार का दिखावें । यदि हमारी पुस्तक पढ़ने के बाद देा-चार या दस- 
पन्द्रह व्यक्तियों को भो इसकी लगन लग जायेगी तो हम अपने परिश्रम 
का सफल सममेंगे । 


